
Meme Kanseri Farkındalık Haftası Etkinliği: “Umutla Yaşa” 

Etkinlik Değerlendirme Raporu 

1. Giriş 

Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Bucak Sağlık Yüksekokulu Ebelik Bölümü, 

Bucak İlçe Sağlık Müdürlüğü, Bucak Sağlık ve Yaşam Bilimleri Topluluğu ve Cansağlığı 

Topluluğu iş birliğiyle 30 Ekim 2025 tarihinde Meme Kanseri Farkındalık Haftası 

kapsamında 'Umutla Yaşa' temalı bir etkinlik düzenlenmiştir. Bu etkinliğin temel amacı, 

toplumda meme kanseri ile ilgili farkındalığı artırmak, erken tanının önemine dikkat 

çekmek ve 35–65 yaş arası kadınlarda bilinç düzeyini yükseltmektir. 

2. Etkinliğin Genel Özeti 

Etkinlik saat 13.00’te Bucak Sağlıklı Hayat Merkezi önünden Perşembe Pazarı’na doğru 

gerçekleştirilen farkındalık yürüyüşü ile başlamıştır. Pembe balonlarla gerçekleştirilen 

yürüyüşte sağlık çalışanları ve gönüllüler halkı bilgilendirmiş, erken tanının hayat 

kurtardığı mesajı vurgulanmıştır. 

Etkinlik yürüyüşünün ardından, Perşembe Pazarı’nda geniş bir bilgilendirme faaliyeti 

yapılmış, katılımcılara meme kanseri belirtileri, kendi kendine meme muayenesi, tarama 

yöntemleri ve erken tanının önemi hakkında bilgi verilmiştir. Saat 14.30’da pembe kurdele 

ve bilgilendirici broşür dağıtımı yapılarak etkinlik tamamlanmıştır. 

3. Katılımcı Bilgileri 

Etkinliğe katılan 35–65 yaş aralığında toplam 350 kadın değerlendirme formunu 

doldurmuş olup rapordaki bulgular bu formların analizine dayanmaktadır. 

4. Değerlendirme Sonuçları 

Katılımcılara sunulan değerlendirme formu, 1 (Kesinlikle Katılmıyorum) ile 5 (Kesinlikle 

Katılıyorum) arasında puanlanan altı temel maddeden oluşmaktadır. Sonuçlara göre 

etkinlik yüksek düzeyde memnuniyet ve farkındalık oluşturmuştur. 

 

 



4.1 Değerlendirme Maddelerine Göre Ortalama Sonuçlar 

- Etkinliğin amacı açık ve anlaşılırdı: Ortalama: 4.47 / 5 

- Etkinlik toplumun bir ihtiyacına yönelikti: Ortalama: 4.55 / 5 

- Etkinlik Organizasyonu başarılıydı: Ortalama: 4.42 / 5 

- Etkinlik toplumsal duyarlılığı artırdı: Ortalama: 4.52 / 5 

- Sosyal sorumluluk bilincini geliştirdi: Ortalama: 4.54 / 5 

- Genel memnuniyet: Ortalama: 4.57 / 5 

5. Katılımcı Görüşleri 

Değerlendirme formunun öneri bölümünü dolduran yaklaşık 110 katılımcıdan elde edilen 

geri bildirimler genel olarak olumludur. Katılımcılar yürüyüşün etkili olduğunu, 

bilgilendirme materyallerinin yararlı bulunduğunu ve ebelerin ilgisinden memnun 

kaldıklarını ifade etmişlerdir. 

Öne çıkan olumlu geri bildirimler: 

•  Farkındalık yürüyüşünün etkileyici bulunması 

•  Bilgilendirici broşürlerin anlaşılır olması 

•  Sağlık çalışanlarının yönlendirmelerinin faydalı bulunması 

Geliştirme için önerilen noktalar: 

•  Bilgilendirme standının daha görünür bir alana yerleştirilmesi 

• Mamografi tarama imkânının etkinlik sırasında sağlanması 

6. Sonuç ve Öneriler 

Yapılan değerlendirmeler, etkinliğin genel olarak amacına ulaştığını ve katılımcılar 

üzerinde olumlu bir farkındalık oluşturduğunu göstermektedir. Ortalama puanların yüksek 

oluşu, etkinliğin etkisini ortaya koymaktadır. Bu nedenle benzer farkındalık etkinliklerinin 

düzenli aralıklarla devam ettirilmesi, toplumda bilinç düzeyinin sürdürülebilirliği 

açısından önem taşımaktadır. 

Geliştirme önerileri dikkate alınarak gelecek yıllarda daha geniş katılımcı kitlesine 

ulaşılması ve tarama hizmetleriyle etkinliğin desteklenmesi önerilmektedir. 


