Meme Kanseri Farkindahk Haftas1 Etkinligi: “Umutla Yasa”
Etkinlik Degerlendirme Raporu

1. Giris

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Ebelik Boliimii,
Bucak Ilge Saglik Miidiirliigii, Bucak Saglik ve Yasam Bilimleri Toplulugu ve Cansagligi
Toplulugu is birligiyle 30 Ekim 2025 tarihinde Meme Kanseri Farkindalik Haftasi
kapsaminda 'Umutla Yasa' temal1 bir etkinlik diizenlenmistir. Bu etkinligin temel amaci,
toplumda meme kanseri ile ilgili farkindaligi artirmak, erken taninin 6nemine dikkat

cekmek ve 35-65 yas aras1 kadinlarda biling diizeyini yiikseltmektir.

2. Etkinligin Genel Ozeti

Etkinlik saat 13.00’te Bucak Saglikli Hayat Merkezi oniinden Persembe Pazari’na dogru
gerceklestirilen farkindalik yiiriiyiisii ile baslamistir. Pembe balonlarla gergeklestirilen
ylrliyliste saglik calisanlar1 ve goniilliller halki bilgilendirmis, erken taninin hayat

kurtardig1 mesaj1 vurgulanmustir.

Etkinlik ylirliylisiiniin ardindan, Persembe Pazari’nda genis bir bilgilendirme faaliyeti
yapilmis, katilimcilara meme kanseri belirtileri, kendi kendine meme muayenesi, tarama
yontemleri ve erken taninin 6nemi hakkinda bilgi verilmistir. Saat 14.30°da pembe kurdele

ve bilgilendirici brosiir dagitimi yapilarak etkinlik tamamlanmastir.

3. Katihhma Bilgileri
Etkinlige katilan 35-65 yas araliginda toplam 350 kadin degerlendirme formunu

doldurmus olup rapordaki bulgular bu formlarin analizine dayanmaktadir.

4. Degerlendirme Sonuclari
Katilimcilara sunulan degerlendirme formu, 1 (Kesinlikle Katilmiyorum) ile 5 (Kesinlikle
Katiliyorum) arasinda puanlanan alti temel maddeden olusmaktadir. Sonuglara gore

etkinlik yiiksek diizeyde memnuniyet ve farkindalik olusturmustur.



4.1 Degerlendirme Maddelerine Gore Ortalama Sonuclar

- Etkinligin amaci acik ve anlasilirdi: Ortalama: 4.47 / 5

- Etkinlik toplumun bir ihtiyacina yonelikti: Ortalama: 4.55 /5
- Etkinlik Organizasyonu basariliydi: Ortalama: 4.42 / 5

- Etkinlik toplumsal duyarhihg artirdi: Ortalama: 4.52 /5

- Sosyal sorumluluk bilincini gelistirdi: Ortalama: 4.54 / 5

- Genel memnuniyet: Ortalama: 4.57 /5

5. Katihma1 Goriisleri

Degerlendirme formunun 6neri boliimiinti dolduran yaklagik 110 katilimcidan elde edilen
geri bildirimler genel olarak olumludur. Katilimcilar yiiriiylisiin etkili oldugunu,
bilgilendirme materyallerinin yararli bulundugunu ve ebelerin ilgisinden memnun

kaldiklarini ifade etmislerdir.

One ¢ikan olumlu geri bildirimler:

e Farkindalik yiiriiylisiiniin etkileyici bulunmasi
e Bilgilendirici brosiirlerin anlasilir olmasi
e Saglik ¢alisanlarinin yonlendirmelerinin faydali bulunmasi

Gelistirme i¢in Onerilen noktalar:

e Bilgilendirme standinin daha goriiniir bir alana yerlestirilmesi
e Mamografi tarama imkaninin etkinlik sirasinda saglanmasi

6. Sonug¢ ve Oneriler

Yapilan degerlendirmeler, etkinligin genel olarak amacima ulastigin1 ve katilimeilar
tizerinde olumlu bir farkindalik olusturdugunu gostermektedir. Ortalama puanlarin yiiksek
olusu, etkinligin etkisini ortaya koymaktadir. Bu nedenle benzer farkindalik etkinliklerinin
diizenli araliklarla devam ettirilmesi, toplumda bilin¢g diizeyinin siirdiiriilebilirligi

acisindan 6nem tagimaktadir.

Gelistirme Onerileri dikkate alinarak gelecek yillarda daha genis katilimer kitlesine

ulagilmasi ve tarama hizmetleriyle etkinligin desteklenmesi dnerilmektedir.



