
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Tezli Yüksek Lisans Programı 

1. Programın Genel Tanıtımı 

Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Tezli Yüksek Lisans Programı, psikolojik danışma 

alanında uzmanlaşmak isteyen öğrencilere derinlemesine akademik bilgi ve araştırma 

becerileri kazandırmayı hedefler. Program, psikolojik danışma kuramları çerçevesinde danışan 

sorunlarını kavramlaştırarak uygun psikolojik danışma becerilerini, müdahalelerini ve 

stratejilerini uygulayabilme gibi alanlarda teorik ve pratik bilgi sunar. Ayrıca psikolojik danışma 

alanındaki ulusal ve uluslararası yayınları izleyebilme, psikolojik danışma alanında bilimsel 

araştırmalar yürütebilme ve psikolojik danışma hizmetlerinin etik ilke, kural ve yasalara uygun 

biçimde sunmada kararlı oluş özelliklerinin gelişimi destekler. Ek olarak, öğrenciler tez 

çalışmalarıyla kendi alanlarında özgün katkılar yapma fırsatı bulurlar. 

 

2. Başvuru Koşulları 

• İlanda belirtilen minimum lisans not ortalamasına ve ALES puanına sahip olmak 

• Yabancı Dil sınavıyla ilgili ilanda belirtilen belgeyi sunmak  

• Önemli Not: Bu program için mülakat gerekmemektedir. 

 

3. Müfredat ve Ders İçeriği 

Program, zorunlu ve seçmeli derslerden oluşmaktadır. Zorunlu dersler, öğrencilerin 

alana dair temel bilgi ve beceriler edinmesini sağlar. Seçmeli dersler ise öğrencilere kendi ilgi 

alanlarına yönelik derinleşme imkânı sunar. İşte müfredattaki bazı dersler: 

Zorunlu Dersler: 

DERSİN KODU DERSİN ADI AKTS KREDİ 

04RPD1400 Danışmanlık 2 

04RPD1700 Uzmanlık Alan Dersi 6 

04RPD1523 Bilimsel Araştırma ve Yayın 

Etiği 

6 

04RPD1503 Bireysel Psikolojik Danışma 

Uygulaması  

6 

04RPD1500 Seminer  5 

04RPD1505 Bilgisayarlı İstatistik 

Uygulamaları I 

6 

04RPD1506 Grupla Psikolojik Danışma 

Uygulaması 

6 

04RPD1800 Tez Çalışması 22 



Seçmeli Dersler: 

DERSİN KODU DERSİN ADI AKTS KREDİ 

04RPD1504 Rehberlik ve Psikolojik 

Danışmanlıkta Güncel 

Yaklaşımlar 

5 

04RPD1567 Duygu Odaklı Terapi 5 

04RPD1569 Nörogelişimsel Çeşitliliklere 

Duyarlı Psikolojik Danışma 

5 

04RPD1568 Evlilik Öncesi Psikolojik 

Danışma 

5 

04RPD1565 Çocuk ve Ergenlerde Riskli 

Davranışlar 

5 

04RPD1564 Pozitif Psikoterapi 5 

04RPD1566 Anne-Baba Eğitim Programları 5 

04RPD1538 Evlilik ve Aile Danışmanlığı 5 

04RPD1539 Psikopatoloji 5 

04RPD1540 Bilgisayarlı İstatistik 

Uygulamaları II 

5 

04RPD1541 Kariyer Danışmanlığı ve 

Uygulaması 

5 

04RPD1542 Örgüt Psikolojisi 5 

04RPD1543 Toplantı ve Zaman Yönetimi 5 

04RPD1544 Test Geliştirme Teknikleri 5 

04RPD1545 Çocuğu Tanıma Teknikleri 5 

04RPD1546 Psikodrama I 5 

04RPD1547 Psikodrama II 5 

04RPD1548 Nitel Araştırma Yöntemleri 5 

04RPD1549 Bilişsel Davranışçı Kuramlar ve 

Teknikleri 

5 

04RPD1550 Okullarda Rehberlik ve 

Psikolojik Danışmanlık 

5 

04RPD1551 Rehberlik ve Psikolojik 

Danışmada Konsültasyon 

5 

04RPD1552 Öğrenme ve Gelişimde Kültürel 

Perspektifler 

5 



04RPD1553 Motivasyon ve Öğrenme 

Kuramları 

5 

04RPD1554 Çocuk ve Ergenlere Yas 

Danışmanlığı 

5 

04RPD1555 Krize Müdahale ve Kriz 

Psikolojik Danışmanlığı 

5 

04RPD1556 Çok Kültürlü Psikolojik Danışma 5 

04RPD1557 Gestalt Terapi Yaklaşımı ve 

Teknikleri 

5 

04RPD1558 Akademik Yazma Becerileri 5 

04RPD1559 Uygulamalı İleri Veri Analiz 

Yöntemleri 

5 

04RPD1560 Yapısal Eşitlik Modelleri 5 

04RPD1561 Pozitif Psikoloji 5 

04RPD1562 Bilinçli Farkındalık Yaklaşımı  5 

04RPD1563 Okullarda Pozitif Psikoloji 

Uygulamaları  

5 

 

Toplamda, öğrencilerin 120 AKTS değerinde ders ve 22 AKTS değerinde tez çalışması 

tamamlamaları gerekmektedir. 

Programdaki derslerin güncel bilgi paketleri için bakınız:  

https://obs.mehmetakif.edu.tr/oibs/bologna/progCourses.aspx?lang=tr&curSunit=406

32  

 

4. Kariyer Olanakları 

Program mezunlarının çoğu Millî Eğitim Bakanlığı’na bağlı Rehberlik Araştırma 

Merkezleri ile ilk ve ortaöğretim kurumlarında “psikolojik danışman” olarak çalışmaktadır. 

Ayrıca üniversitelerde akademisyen olarak, üniversitelerin psikolojik danışma birimlerinde, özel 

psikolojik danışma merkezleri, Türk Silahlı Kuvvetleri ve emniyet kurumlarının psikolojik 

danışma birimleri, aile ve çocuk mahkemeleri, diğer sağlık ve endüstri kurum/kuruluşlarında 

da istihdam olanağı bulunmaktadır. 

 

5. Program Süresi ve Takvimi 

Programın normal süresi 4 dönem (2 yıl) maksimum süresi ise 6 dönemdir (3 yıl). Öğrenciler 

genellikle ilk yıl boyunca öğrenciler dersleri tamamlar, ikinci yılda ise tez çalışmasına 

odaklanırlar. Dersler, genellikle hafta içi gündüz saatlerinde yapılmaktadır. 

https://obs.mehmetakif.edu.tr/oibs/bologna/progCourses.aspx?lang=tr&curSunit=40632
https://obs.mehmetakif.edu.tr/oibs/bologna/progCourses.aspx?lang=tr&curSunit=40632


6. Öğretim Kadrosu 

https://egitim.mehmetakif.edu.tr/tr/content/18031/akademik-personel-y 

 

7. Kaynaklar 

Program öğrencileri, geniş bir kütüphane koleksiyonuna, online akademik kaynaklara 

ve veri tabanlarına ücretsiz erişim imkânına sahiptirler. 

 

8. Mali Yardım ve Burslar 

Başarılı öğrencilere çeşitli burs imkânları sunulmaktadır. Ayrıca, araştırma projelerinde 

görev alarak asistanlık yapma ve bu yolla maddi destek sağlama fırsatı bulunmaktadır. 

 

9. Öğrenci Destek Hizmetleri 

Program, akademik danışmanlık ve kariyer planlama hizmetleri gibi çeşitli öğrenci 

destek hizmetleri sunmaktadır. Ayrıca, uluslararası öğrencilere yönelik özel rehberlik hizmetleri 

de verilmektedir. 

 

https://egitim.mehmetakif.edu.tr/tr/content/18031/akademik-personel-y

