
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Doktora Programı 

1. Programın Genel Tanıtımı 

Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Tezli Yüksek Lisans Programı, farklı özelliklere 

sahip danışanlarla çalışırken çeşitli psikolojik danışma kuramları çerçevesinde psikolojik 

danışma becerilerini, müdahalelerini ve stratejilerini kendine özgü bir tarzla uygulayabilme 

becerileri kazandırmayı hedefler. Program, psikolojik danışmanlıkta uzmanlık alanlarına ve 

özel konulara yönelebilme gibi alanlarda teorik ve pratik bilgi sunar. Ayrıca psikolojik danışma 

alanında özgün bilimsel araştırmalar ve/veya yayınlar yapabilme ve psikolojik danışma 

hizmetlerinin etik ilke, kural ve yasalara uygun biçimde sunmada kararlı oluş özelliklerinin 

gelişimi destekler. Ek olarak, öğrenciler tez çalışmalarıyla kendi alanlarında özgün katkılar 

yapma fırsatı bulurlar. 

 

2. Başvuru Koşulları 

• İlanda belirtilen minimum lisans not ortalamasına ve ALES puanına sahip olmak 

• Yabancı Dil sınavıyla ilgili ilanda belirtilen belgeyi sunmak  

 

3. Müfredat ve Ders İçeriği 

Program, zorunlu ve seçmeli derslerden oluşmaktadır. Zorunlu dersler, öğrencilerin 

alana dair temel bilgi ve beceriler edinmesini sağlar. Seçmeli dersler ise öğrencilere kendi ilgi 

alanlarına yönelik derinleşme imkânı sunar. İşte müfredattaki bazı dersler: 

Zorunlu Dersler: 

DERSİN KODU DERSİN ADI AKTS KREDİ 

04RPD2636 Bilimsel Araştırma 
Yöntemleri ve Etik 

10 
 

04RPD2700 Uzmanlık Alan Dersi 6 

04RPD2400 Danışmanlık 2 

04RPD2603 İleri Bilgisayarlı İstatistik 
Uygulamaları 

6 

04RPD2634 İleri Bireyle Psikolojik 
Danışma Kuram, Yaklaşım 
ve Uygulamaları 

6 

04RPD2500 Seminer 1 
4 
 

04RPD2635 
İleri Grupla Psikolojik 
Danışma Uygulamaları 

6 

04RPD2501 Seminer II 4 

04RPD2900 
Doktora Yeterlik Sınavına 
Hazırlık 

22 

04RPD2800 Tez Çalışması  22 

 



Seçmeli Dersler: 

DERSİN KODU DERSİN ADI AKTS KREDİ 

04RPD2632 Kariyer Danışmanlığı 
Uygulamaları 

6 

04RPD2633 Kriz Danışmanlığı Kuram ve 
Uygulamaları 

6 

04RPD2637 Travma Sonrası Psikolojik 
Danışma Kuram ve 
Uygulamaları 

6 

04RPD2638 Çift ve Aile Danışmanlığı 
Uygulamaları 

6 

04RPD2639 Bilişsel Davranışçı Terapi 
Uygulamaları 

6 

04RPD2640 Gestalt Terapi ve Uygulamaları 6 

04RPD2641 Psikolojik Danışmada 
Süpervizyon 

6 

04RPD2642 Yaşlılarda Psikolojik Danışma  6 

04RPD2643 Kısa Süreli Psikolojik Danışma 
Kuramları 

6 

04RPD2644 Psikolojik Danışma ve 
Rehberlikte Ölçek Geliştirme 

6 

04RPD2645 Çocuk ve Ergen Psikopatolojisi 6 

04RPD2646 Kariyer Gelişimi Müdahaleleri 6 

04RPD2647 Nitel Araştırma Teknikleri 6 

04RPD2648 Oyun Terapileri Kuram ve 
Uygulamaları 

6 

04RPD2649 Kayıp ve Yas Psikolojik 
Danışmanlığı 

6 

04RPD2650 Çocuk ve Ergenlerde Riskli 
Davranışlar: Önleme ve 
Müdahale 

6 

04RPD2651 Okul Psikolojik Danışmanlığı 
Uygulamaları 

6 

04RPD2652 Psikodrama Uygulamaları 6 

04RPD2653 Rehabilitasyon Alanında 
Psikolojik Danışma 
Uygulamaları 

6 

04RPD2654 Ruh Sağlığı Alanında Psikolojik 
Danışma Uygulamaları 

6 

04RPD2655 Psikolojik Danışmada Güncel 
Kuram Ve Uygulamaları   

6 

04RPD2656 Yapısal Eşitlik Modelleri 6 

04RPD2657 Çocuk ve Ergenler için Pozitif 
Psikoloji Temelli Önleyici 
Müdahaleler 

6 

04RPD2658 Kabul ve Kararlılık Terapi (ACT) 
Yaklaşımı ve Teknikleri 

6 

 

Toplamda, öğrencilerin 120 AKTS değerinde ders ve 22 AKTS değerinde tez çalışması 

tamamlamaları gerekmektedir. 



Programdaki derslerin güncel bilgi paketleri için bakınız:  

https://obs.mehmetakif.edu.tr/oibs/bologna/progCourses.aspx?lang=tr&curSunit=406

85  

 

4. Kariyer Olanakları 

Program mezunlarının çoğu Millî Eğitim Bakanlığı’na bağlı Rehberlik Araştırma 

Merkezleri ile ilk ve ortaöğretim kurumlarında “psikolojik danışman” olarak çalışmaktadır. 

Ayrıca üniversitelerde akademisyen olarak, üniversitelerin psikolojik danışma birimlerinde, özel 

psikolojik danışma merkezleri, Türk Silahlı Kuvvetleri ve emniyet kurumlarının psikolojik 

danışma birimleri, aile ve çocuk mahkemeleri, diğer sağlık ve endüstri kurum/kuruluşlarında 

da istihdam olanağı bulunmaktadır. 

 

5. Program Süresi ve Takvimi 

Programın normal süresi 8 dönem (4 yıl) maksimum süresi ise 12 dönemdir (6 yıl). Öğrenciler 

genellikle ilk 3 dönem boyunca dersleri tamamlar, kalan dönemlerde ise yeterlik sınavına ve 

tez çalışmasına odaklanırlar. Dersler, genellikle hafta içi gündüz saatlerinde yapılmaktadır. 

 

6. Öğretim Kadrosu 

https://egitim.mehmetakif.edu.tr/tr/content/18031/akademik-personel-y 

 

7. Kaynaklar 

Program öğrencileri, geniş bir kütüphane koleksiyonuna, online akademik kaynaklara 

ve veri tabanlarına ücretsiz erişim imkânına sahiptirler. 

 

8. Mali Yardım ve Burslar 

Başarılı öğrencilere çeşitli burs imkânları sunulmaktadır. Ayrıca, araştırma projelerinde 

görev alarak asistanlık yapma ve bu yolla maddi destek sağlama fırsatı bulunmaktadır. 

 

9. Öğrenci Destek Hizmetleri 

Program, akademik danışmanlık ve kariyer planlama hizmetleri gibi çeşitli öğrenci 

destek hizmetleri sunmaktadır. Ayrıca, uluslararası öğrencilere yönelik özel rehberlik hizmetleri 

de verilmektedir. 
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