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BOLUM BASKANININ MESAIJI
Sevgili 6grenciler,

Hemsirelik meslegine yonelik talep ve ilgi, Tirkiye’de ve diinyada giderek artmaktadir.
Mezunlarin kendi alanlarinda istihdam edilebilmesi ve mezuniyet sonrasi kisa siirede is
firsatlaria erisebilmesi, meslege yonelimi giiclendirmektedir. Fakiiltemizin temel hedefi,
ulusal ve uluslararasi diizeyde nitelikli hemsireler yetistirmektir. Bu hedef dogrultusunda,
fakiiltemizde yiiriitilen Ogretim programi; teorik dersler, laboratuvar c¢aligmalar1 ve
klinik/uygulama alanlarii biitiinlestirerek 6grencilerin yiiksekdgretimin gerektirdigi bilgi,
beceri ve tutumlar1 kazanmasini destekleyecek, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel gelisimlerini
giiclendirecek sekilde yapilandirilmistir.

Hazirlanan program kitap¢igi; egitim-0gretim siirecinde izleyeceginiz ders plani, uygulama
stirecleri ve degerlendirme esaslar1 gibi konularda ihtiya¢ duyacaginiz temel bilgileri bir arada
sunmak amaciyla hazirlanmistir. Kitapgigin, {iniversite yasaminiza uyum saglamanizda ve
O0grenim siirecinizi planli ve verimli bi¢imde yiirlitmenizde sizlere rehberlik edecegini
umuyorum.

Mensubu olmaktan gurur duydugum Universitemizi, Fakiiltemizi ve Hemsirelik meslegini
tercih ederek insan yasamina dogrudan dokunan, yiiksek sorumluluk ve 6zveri gerektiren bir
alana adim attiginiz i¢in sizleri ictenlikle tebrik ediyorum. Egitim siireciniz boyunca bilimsel
diisiinme, etik degerlere baglilik, ekip ¢alismasi ve yasam boyu 6grenme anlayisiyla kendinizi
gelistirmenizi; kuramsal bilginizi uygulama deneyimiyle giiclendirerek nitelikli birer saglik
profesyoneli olarak yetismenizi diliyorum.

Yeni egitim-6gretim yilinin sizlere saglik, mutluluk ve basar1 getirmesini temenni ediyor; her
zaman yaninizda oldugumuzu bilmenizi istiyorum. Basarilar diliyorum.

Dog. Dr. Nevin USLU
HEMSIRELIK BOLUM BASKANI
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1.HEMSIRELIK BOLUMU TANITIMI

Fakiiltemiz Hemsirelik Bolimii, Burdur Saglik Yiiksekokulu biinyesinde 1998-1999 Egitim-
Ogretim yilinda egitim 6gretime baslamistir. 2016 yilindan bu yana Saghk Bilimleri Fakiiltesi
icinde egitim dgretime devam etmektedir.

Hemsirelik lisans programinda; temel tip bilimleri ile fen ve sosyal bilimler altyapisim
destekleyen derslerin yaninda, hemsireligin mesleki bilimleri ve kanita dayali uygulamaya
yonelik dersler yer almaktadir. Uygulamali derslerde Ogrenciler, 6nce beceri/simiilasyon
laboratuvarlarinda maketler ve senaryo temelli simiilasyonlar ile klinik becerilerini gelistirir;
ardindan hastane ve toplum sagligi uygulamalarinda, 6gretim elemanlarinin rehberligi ile
gercek bakim ortamlarinda uygulamalarini gerceklestirir. Boliimiimiizde 2 beceri laboratuvari,
1 anatomi laboratuvar1 ve 1 simiilasyon laboratuvari ile 6grencilerin klinik karar verme, hasta
giivenligi ve ekip ici iletisim becerilerini giiclendiren egitim olanaklari bulunmaktadir.
Béliimiimiizde i¢ hastaliklar1 ve Hemsireligi ve Cocuk Sagligi ve Hemsireligi Ana Bilim
dallarinda yiiksek lisans egitimi bulunmaktadir.

Boliimiimiizden mezun olan 6grenciler; kamu ve 6zel hastanelerde, iiniversite hastanelerinde
ve ¢esitli saglik kuruluslarinda hemsire olarak gorev alabilmektedir. Bunun yani sira aile sagligi
merkezleri, toplum saglhigi merkezleri, evde saglik/evde bakim hizmetleri, hemodiyaliz ve
rehabilitasyon merkezleri, yasli bakim ve uzun dénem bakim kurumlari, okul sagligi hizmetleri,
is saglig1 ve glivenligi birimleri (sanayi/fabrika/kurumsal yapilar) gibi bir¢cok alanda istthdam
olanagina sahiptirler. Mezunlarimiz ayrica saglik hizmetlerinin dijitallestigi giiniimiizde; kalite
ve akreditasyon, hasta giivenligi, enfeksiyon kontrolii, saglik egitimi ve danigmanlik, arastirma
ve proje calismalar1 gibi alanlarda da kariyerlerini gelistirebilmektedir.

Misyon

Bilimsel bilgi, etik ilkeler ve kanita dayali hemsirelik yaklasimi dogrultusunda; birey, aile ve
toplumun saglik gereksinimlerine duyarli, hasta giivenligini onceleyen, kiiltiirel yetkinligi
gelismis, elestirel diisiinebilen ve yasam boyu 6grenmeyi benimseyen hemsireler yetistirmek;
egitim-aragtirma-topluma hizmet biitlinliigii i¢inde saglik sisteminin niteligini artiran, liderlik
ve danismanlik rolleriyle fark yaratan insan giiciine katki sunmaktir.

Vizyon

Egitimde yenilikg¢ilik (simiilasyon, dijital saglik ve yapay zeka destekli 6grenme), arastirma
iiretkenligi ve toplumsal etki ekseninde; ulusal ve uluslararasi diizeyde tercih edilen,
mezunlariyla saglik hizmetlerinde kalite ve giivenligi giiclendiren, model gosterilen bir
hemsirelik boliimii olmaktir.

Kalite Politikasi

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii;
“Yiiksekogretim Kalite Giivencesi ve Yiiksekogretim Kalite Kurulu Yonetmeligi” kapsaminda
kalite giivence sistemi, egitim Ogretim, arastirma-gelistirme, yonetim ve toplumsal katki
faaliyetlerinin gelistirilmesi, devamliliginin saglanmasi ile i¢ kalite glivence ve degerlendirme
calismalarini temel alan;



e Universitenin kurumsal kalite bilinci ve kiiltiiriinii temel alarak; iiniversitenin ve
fakiiltenin vizyonu, misyonu, hedef ve amaglariyla uyumlu bir kalite yonetim sistemini
uygulamak, etkinligini diizenli olarak izlemek ve siirekli iyilestirme yaklasimiyla
gelistirmeyi,

e Evrensel mesleki standartlar ve gilincel bilimsel kanitlar dogrultusunda; birey, aile ve
toplumun sagligin1 koruma, gelistirme ve siirdiirmeye katki saglayan; mesleki bilgi,
beceri ve etik degerleri icsellestirmis; toplumsal sorumluluk bilinci yiiksek; tiretken,
akilc1 ve yaratici; egitici, bakim verici, aragtirmaci, yonetici ve liderlik rollerini etkin
bicimde {istlenebilen; Atatiirk ilke ve devrimlerine bagli profesyonel hemsireler
yetistirmeyi,

e Bilimsel olarak, ulusal ve uluslararas1 diizeyde alaninda nitelikli egitim ve arastirma
faaliyetlerini gergeklestirmeyi,

e Bireysel ve akademik gelisimini siirekli giincelleyen; arastirmaci, sorgulayici, yenilik¢i
ve ¢Oziim odakli; toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri icsellestirmis; giiclii
iletisim becerilerine sahip meslek iiyeleri yetistirebilecek nitelikte bir 6gretim elemani
kadrosuna sahip olmay1,

e Bolimiin yonetsel karar mekanizmalarinin yiiriitiilmesinde; akademik ve idari
personelden olugsan komisyon ve kurullar araciligiyla ¢alisanlarin karar alma siireclerine
aktif katilimini saglamayz,

e ¢ ve dis paydaslarla is birligine dayali olarak, birey ve toplum yararina proje, egitim ve
organizasyonlar gelistirmeyi ve uygulamayi kalite politikasi olarak benimsemistir.

Anabilim Dallar1

e Hemsirelik Esaslar1 Anabilim Dali

e I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

o Cerrahi Hastaliklar1 Hemgireligi Anabilim Dali

e Dogum-Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali
e Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

e Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1t Hemsireligi Anabilim Dali

e Halk Sagligi Hemsireligi Anabilim Dali

e Hemsirelikte Yonetim Anabilim Dali

Komisyon ve Koordinatorliikler

Hemsirelik fakiiltesi bilinyesinde c¢alismalarin1 yiirlitmekte olan 17 komisyon ve 2
koordinatorliik mevcuttur. Komisyon ve koordinatorliikler, ¢alisma usul ve esaslarina gore
planlamalarin1 yapmakta ve ¢alismalarin yiirtitmektedir.

Komisyonlar

e Kalite Komisyonu



e Egitim- Ogretim Komisyonu

e Web Sitesi ve Sosyal Medya Komisyonu

® Program Degerlendirme Komisyonu

e Olgme ve Degerlendirme Komisyonu

e Akreditasyon Komisyonu

e Uygulamali Egitimler Komisyonu

e Etkinlik Diizenleme Komisyonu

e Intibak Komisyonu

e Yasam Boyu Ogrenme Komisyonu

e Bologna Komisyonu

e Kariyer Etkinlikleri ve Mezun Izleme Komisyonu
e Akademik Tesvik ve Inceleme Komisyonu

e Simiilasyon ve Beceri Laboratuvar1 Komisyonu
® Sosyal Komite

e Hemsirelikte Simiilasyon Proje Calisma Grubu
e Mezuniyet Komisyonu

Koordinatorliikler

o AKTS Koordinatorliigii

e Erasmus Koordinatorligii

Kabul Kosullar

Fakiiltenin hemsirelik bolimiinde dort yillik orgiin egitim verilmektedir ve egitim dili
Tiirk¢e’dir. Hemsirelik fakiiltesinde 0grenci kabulii i¢in, lise veya lise dengi meslek okulu
mezunu olma, Yiksekogretim Kurumlari Sinavi (YKS) sonucunda o ogretim yilinda
iniversitenin fakiilte ve yiiksekokullarina merkezi yerlestirme sistemi ile veya uluslararasi
ogrenci olarak kayit hakki kazanmis olma, o 6gretim yil1 icin gegerli olan puan ile sartlara sahip
bulunma, agik veya uzaktan egitim disinda ayni diizeyde Orgiin programda kayitli olmama
kosullar1 aranmaktadir. Ayrica Universite I¢ci Programlar Aras1 Yatay Gegis, Universiteler
Aras1 Yatay Gegis, Merkezi Yerlestirme Puaniyla Yatay Gegis ve dikey gecis ile 68renci kabulii

yapilmaktadir.

Kontenjan Belirleme Siireci



Ogrenci kontenjanlar1 her yil, 6gretim eleman1 basina diisen 6grenci sayisi ve uygulamali
dersler i¢in uygulama alanlarinin durumu (6grenci kapasitesi, is giivenligi vb.) géz Oniine
alinarak fakiilte kurulunda belirlenmekte, rektorliige sunulmaktadir.

Mezuniyet Kosullari

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’nden
mezuniyet ve ayrilma islemleri Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi On Lisans ve Lisans
Egitim Ogretim ve Sinav Y énetmeligi
(https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=10801&MevzuatTur=8 &MevzuatTertip=
5 ) dogrultusunda ytiriitilmektedir.

2.PROGRAM AMACLARI VE PROGRAM CIKTILARI
Hemsirelik Boliimiiniin 3 program amaci ve 10 program ¢iktist bulunmaktadir.

Amaclar
1. Ulusal ve uluslararas1 koruyucu, tedavi ve rehabilite edici saglik hizmeti verilen
kurumlarda ve egitim kurumlarinda istihdam edilir.

2. Girisimcei ve vizyon sahibi hemsireler olarak gorev yaptig1 alana iligkin arastirmalarda
sorumluluk alir.

3. Yasam boyu 6grenmeyi ilke edinerek mesleki gelisimini stirdiiriir.

Program Ciktilari

1.Mesleki rol ve iglevleriyle ilgili temel bilgi, tutum ve beceriye sahiptir.

2. Hemgirelikle ilgili bilimsel ve giincel bilgiye ulasir ve kullanir.

3.Hemsirelik bakimini, kanita dayali olarak hemsirelik siireci dogrultusunda uygular.
4.Hemsirelik uygulamalarin etik ilkeler ve yasal diizenlemeler dogrultusunda gergeklestirir.
5.Bilisim ve bakim teknolojilerini hemsirelik uygulamalarinda kullanir.

6.Birey/aile/toplum ve saglik bakim ekibi iiyeleriyle etkili iletisim kurar ve isbirligi i¢inde
calisir.

7.Hemsirelik alanina iliskin bilimsel aragtirma, proje ve etkinliklerde sorumluluk alir.
8.Hemsirelik uygulamalarinda sorun ¢6zme ve elestirel diisiinme becerilerini kullanir.

9.En az bir yabanci dili kullanarak alanindaki gelismeleri izler ve meslektaglariyla paylagir.
10.Yasam boyu 6grenmeyi benimseyerek stirekli mesleki ve bireysel gelisimini stirdiiriir.


https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=10801&MevzuatTur=8&MevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=10801&MevzuatTur=8&MevzuatTertip=5

3.EGITIM OGRETIM PLANI

2023 MUFREDAT
1.Yariy1l Ders Plani
Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Secmeli
YPYOI Yapay Zeka Uygulamalari 2+0+0 Zorunlu |2
14170 Tiirk Dili I 2+0+0 Zorunlu |2
14180 Yabanci Dil I (Ingilizce) 2+0+0 Zorunlu |2
23101 Hemsireligin Kavramsal Cercevesi ve Tarihi [ 2+0+0 Zorunlu |4
23103 Saglhigin Degerlendirilmesi [ 2+0+0 Zorunlu | 4
23105 Fizyoloji | 2+0+0 Zorunlu | 4
23109 Anatomi [ 2+0+1 Zorunlu | 4
23160 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi I 2+0+0 Zorunlu | 2
24101 Mikrobiyoloji 2+0+0 Zorunlu | 4
21663 Etkili Iletisim ve Sunum Yapma Teknikleri 2+0+0 Se¢meli | 2
21667 Teknoloji Bagimlilig 2+0+0 Se¢meli | 2
22679 Gelisim ve Ogrenme 2+0+0 Se¢meli | 2
23601 Aile Saglhigi 2+0+0 Se¢meli | 2
23603 Isaret Dili 2+0+0 Se¢meli | 2
2.Yaryil Ders Plant
Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Secmeli
14270 Tiirk Dili 1T 2+0+0 Zorunlu |2
14280 Yabanci Dil II (Ingilizce) 2+0+0 Zorunlu |2
23102 Hemsireligin Kavramsal Cergevesi ve Tarihi II 2+0+0 Zorunlu | 4
23104 Sagligin Degerlendirmesi 11 2+0+0 Zorunlu | 4
23106 Fizyoloji II 2+0+0 Zorunlu | 4
23108 Biyokimya 2+0+0 Zorunlu |2
23110 Hemsirelikte Etik 2+0+0 Zorunlu |2
23112 Psikoloji 2+0+0 Zorunlu |2
23114 Anatomi II 2+0+1 Zorunlu | 4
23260 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi II 2+0+0 Zorunlu |2
18656 Topluma Hizmet Uygulamalari 2+0+0 Se¢meli | 2
21664 Gelisim Psikolojisi 2+0+0 Secmeli | 2
21666 Kendini Tanima 2+0+0 Secmeli | 2
21668 Saglik Okuryazarlig 2+0+0 Se¢meli | 2
23604 Dezavantajli Gruplar Sosyolojisi 2+0+0 Secmeli | 2




3.Yariyil Ders Planmi

Ders Kodu | Ders Adi T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Secmeli
14132 Farmakoloji 2+0+0 Zorunlu |3
23201 Epidemiyoloji 2+0+0 Zorunlu |2
23203 Fizyopatoloji 2+0+0 Zorunlu |2
23205 Hemsirelikte Kisilerarasi Ilisiler 2+0+0 Zorunlu | 4
23207 Hemsirelik Esaslari 6+8+0 Zorunlu | 13
23209 Beslenme ve Diyet 2+0+0 Zorunlu |2
23211 Ik Yardim ve Acil Bakim 2+0+2 Zorunlu | 4
OSDG Ortak Se¢meli Dersler (Osd) 2+0+0 Secmeli | 3
USDG (Usd)- Universite Ortak Secmeli Dersler 2+0+0 Secmeli | 3
4.Yartyil Ders Plant
Ders Kodu | Ders Adi T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli
23202 I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23204 Cerrahi Hastaliklart Hemgireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23206 Hemsirelikte Ogretim 2+4+0 Zorunlu | 4
OSDG Ortak Se¢meli Dersler (Osd) 2+0+0 Secmeli | 3
USDG (Usd)- Universite Ortak Secmeli Dersler 2+0+0 Se¢meli | 3
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5.Yartyil Ders Plani

Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Secmeli
23301 Dogum Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23303 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1t Hemgireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23305 Arastirma Yontemleri 2+0+0 Zorunlu | 2
16642 Okul Sagligi Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
21671 Kanita Dayali Hemsirelik 2+0+0 Se¢meli | 2
23607 Saglik Sistemleri ve Politikalari 2+0+0 Secmeli | 2
23609 Ameliyathane Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
23611 Bagimliligin Temel Prensipleri 2+0+0 Secmeli | 2
23613 Saglik Turizmi 2+0+0 Se¢meli | 2
23615 Yaslilik ve Yasam Kalitesi 2+0+0 Se¢meli | 2
23617 Acil Bakim Hemgireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
23619 Evde Bakim Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
23621 Palyatif Bakim Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
24601 Inovatif Hemsirelik 2+0+0 Se¢meli | 2
25601 Hemgirelikte Aragtirma Tasarimi 2+0+0 Se¢meli | 2
25603 Hasta Giivenligi 2+0+0 Se¢meli | 2
6.Yartyil Ders Plan1
Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli
23302 Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23304 Halk Sagligi Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23306 Biyoistatistik 2+0+0 Zorunlu | 2
16608 Yogun Bakim Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
16644 Yenidogan Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
18660 Hemsirelikte Liderlik
21672 Ostomi ve Yara Bakimi Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
22674 Cocuk ve Oyun 2+0+0 Secmeli | 2
22676 Aile ve Cocuk ile Iletisim 24+0+0 Secmeli | 2
23606 Cinsel Saglik 2+0+0 Se¢meli | 2
23608 Is Saglig1 Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
23610 Elestirel Diistinme 2+0+0 Se¢meli | 2
23612 Aile Planlamasi1 Danigmanligi 2+0+0 Secmeli | 2
23614 Aktif ve Saglikli Yaglanma 2+0+0 Secmeli | 2
24602 Toplumsal Cinsiyet 2+0+0 Se¢meli | 2
24604 Geriatri Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
25602 Tamamlayici ve Biitlinlesik Saglik Uygulamalari 2+0+0 Se¢meli | 2
25604 Afet Hemsireligi
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7.Yariyil Ders Plani

Ders Kodu | Ders Adi T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Secmeli

23401 Hemgirelikte Klinik Uygulamalar I 0+32+0 | Zorunlu | 26

23403 Hemsirelikte YOnetim 4+4+0 Zorunlu | 4

8.Yariyil Ders Plani

Ders Kodu | Ders Adi T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Secmeli

23401 Hemsirelikte Klinik Uygulamalar 11 0+32+0 | Zorunlu | 26

23404 Mesleki Yabanci Dil (Ingilizce) 4+0+0 Zorunlu | 4

12




2021 MUFREDAT

7. Yariyil
Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli
14171 Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1t Hemsireligi 6+16+0 | Zorunlu | 18
14172 Hemygirelikte Ogretim 2+4+0 Zorunlu | 8
16616 Is Saglig1 Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
19609 Aile Planlamas1 Danismanlig1 2+0+0 Seg¢meli 2
20607 Saglik Turizmi 2+0+0 Segmeli 2
21677 Elestirel Diisiinme 2+0+0 Segmeli 2
22683 Yaslilik ve Yagam Kalitesi 2+0+0 Segmeli 2
8. Yary1l
Ders Kodu | Ders Adi T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli

14181 Halk Sagligi Hemsireligi 6+16+0 | Zorunlu | 18
14182 Hemsirelikte YoOnetim 2+4+0 Zorunlu | 8
16613 Evde Bakim Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
16648 Acil Bakim Hemsireligi 2+0+0 Segmeli 2
18662 Saglik Sistemleri ve Politikalari 2+0+0 Se¢meli 2
20606 Palyatif Bakim Hemgireligi 2+0+0 Seg¢meli 2
22678 Aktif ve Saglikli Yaslanma 2+0+0 Segmeli 2
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1. SINIF BAHAR YARIYILI

1. SINIF BAHAR YARIYIL DERSLERI

Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli
14270 Tiirk Dili 1T 2+0+0 Zorunlu |2
14280 Yabanci Dil II (ingilizce) 2+0+0 Zorunlu |2
23102 Hemsireligin Kavramsal Cergevesi ve Tarihi I 2+0+0 Zorunlu | 4
23104 Sagligin Degerlendirmesi 11 2+0+0 Zorunlu | 4
23106 Fizyoloji II 2+0+0 Zorunlu | 4
23108 Biyokimya 2+0+0 Zorunlu | 2
23110 Hemsirelikte Etik 2+0+0 Zorunlu |2
23112 Psikoloji 2+0+0 Zorunlu | 2
23114 Anatomi II 2+0+1 Zorunlu | 4
23260 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi II 2+0+0 Zorunlu | 2
18656 Topluma Hizmet Uygulamalari 2+0+0 Secmeli | 2
21664 Gelisim Psikolojisi 2+0+0 Se¢meli | 2
21666 Kendini Tanima 2+0+0 Se¢meli | 2
21668 Saglik Okuryazarligi 2+0+0 Se¢meli | 2
23604 Dezavantajli Gruplar Sosyolojisi 2+0+0 Secmeli | 2
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
1.SINIF ATATURK ILKELERIi VE INKILAP TARIHI II
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Dersin Ad1: Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi I

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 23260

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Mustafa Ali UYSAL

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii: Do¢. Dr. Mustafa Ali UYSAL

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu dersin amaci iiniversite gencligine Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin hangi kosullarda kuruldugunu anlatmak,
Atatiirk¢ii Diisiince’yi ve onun dayandig felsefeyi, ilkeleri ve bunun yaninda ¢agdas degerleri benimsetmektir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

OC1. Modern Tiirkiye'nin kurulmast i¢in Atatiirk’{in yaptig1 reformlar1 benimser.
OC 2. Atatiirk dénemi ve sonrasi yasanan i¢ ve dis siyasal olaylar1 kavrar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Uzaktan Ogretim Diiz anlatim, Yazili ve Sozlii Soru-Cevap, Orneklendirme

Degerlendirme Yontemleri:

(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yaniyil ici / Sonu Calismalan

Ara Smav Ara Smav

Odev ("Cevaplarimizi %40

Paylagalim" X

etkinliklerinin %401 +

"Kendimizi Smayalim"

etkinliklerinin %60')
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar

15




Final Degerlendirmesi Final Sinavi X

%60

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basari notu: Ara dénem siavinin %40' ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu UZEM dersi igindeki
modiillerde yer alan "Cevaplarimizi Paylagsalim" etkinliklerinin %40'1 + "Kendimizi Smayalim" etkinliklerinin %60"1 seklinde
hesaplanmaktadir.

Minimum ders basar1 notu: Donem sonu notu 100 iizerinden 50 olmasi gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi
uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katihm zorunludur.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Dog. Dr. Mustafa Ali UYSAL mauysal@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim 1.Sube 2.Sube | Egitim Sekli
Yontemi ve
Kullanilan
Materyal
1. Hafta Tiirk inkilabi'nin Stratejisi -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Cumbhuriyetcilik, Milliyetgilik ve etkinliklerin Mustafa
16.09.2025 Halkgilik yapilmast Ali
17.30 Etkinlik 1- Okuyalim -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 2- izleyelim
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
2. Hafta Siyasal Alanda Iki Biiyiik Inkilap -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Etkinlik 1- Okuyalim etkinliklerin Mustafa
23.09.2025 Etkinlik 2- izleyelim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
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3. Hafta Cok Partili Rejim Denemleri ve Bazi i¢ -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Siyasi Olaylar etkinliklerin Mustafa
30.09.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 2- izleyelim -Soru-Cevap | UYSAL
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Simayalim
4. Hafta Anayasa Hareketleri ve Tiirk Hukuk -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Inkilab etkinliklerin | Mustafa
07.10.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 2- izleyelim -Soru-Cevap | UYSAL
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
5. Hafta Egitim ve Kiiltiir inkilab -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Etkinlik 1- Okuyalim etkinliklerin Mustafa
14.10.2025 Etkinlik 2- izleyelim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Smayalim
6. Hafta Ekonomi Alanim Yapilan Inkilaplar -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Etkinlik 1- Okuyalim etkinliklerin Mustafa
21.10.2025 Etkinlik 2- izleyelim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Smayalim
7. Hafta Sosyal Yapida ve Saglik Alaninda -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Inkilap etkinliklerin | Mustafa
28.10.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmast Ali
17.30 Etkinlik 2- Izleyelim -Soru-Cevap | UYSAL
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Smayalim
8. Hafta Atatiirk Dénemi Dis Politika ve II. -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
Diinya Savasi etkinliklerin Mustafa
04.11.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 2- izleyelim -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
9. Hafta Ara Sinav Uzaktan Egitim
08-16 Kasim
2025
10. Hafta Atatiirk¢ii Diisiince Sistemi ve Atatiirk -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
flkeleri: Temel Ilkeler etkinliklerin Mustafa
18.11.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmast Ali
17.30 Etkinlik 2- izleyelim -Soru-Cevap UYSAL

Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
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11. Hafta Atatiirkcii Diisiince Sistemi ve Atatiirk -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
[lkeleri: Temel Ilkeler Laiklik, etkinliklerin Mustafa
25.11.2025 Devletgilik ve Inkilapgilik/ Biitiinleyici yapilmasi Ali
17.30 flkeler -Soru-Cevap | UYSAL
Etkinlik 1- Okuyalim
Etkinlik 2- izleyelim
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Simayalim
12. Hafta Atatiirk'ten Sonra Tiirkiye: 1938'den -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
2002'ye Ekonomik Geligmeler etkinliklerin Mustafa
02.12.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 2- izleyelim -Soru-Cevap | UYSAL
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
13. Hafta Atatiirk'ten Sonra Tiirkiye: 1938'den -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
2002'ye Siyasi Gelismeler etkinliklerin Mustafa
09.12.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmast Ali
17.30 Etkinlik 2- izleyelim -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Siayalim
14.Hafta Atatiirk'ten Sonra Tiirkiye: 1938'den -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
2002'ye Sosyal, Kiiltiirel ve Sanatsal etkinliklerin Mustafa
16.12.2025 Gelismeler yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 1- Okuyalim -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 2- Izleyelim
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
15.Hafta Atatiirk'ten Sonra Tiirkiye: 1938'den -Modiillerdeki | Dog. Dr. Uzaktan Egitim
2002'ye Tiirk D1s Polikasi etkinliklerin Mustafa
23.12.2025 Etkinlik 1- Okuyalim yapilmasi Ali
17.30 Etkinlik 2- izleyelim -Soru-Cevap UYSAL
Etkinlik 3- Ogrendiklerimiz
Etkinlik 4: Cevaplarimizi Paylagalim
Etkinlik 5: Kendimizi Sinayalim
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilar ile iliskisi
Atatiirk Tlkeleri | PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
ve Inkilap Tarihi
|
0C1 3 4 2 2
0C2 2 3 0
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)

Ders ici etkinlikler
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Ders anlatimi

14

28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)

Final Smavi1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi
Diger kisa simav vb.

Ders disi etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 2 28
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz calisma
Vize sinavina hazirlik 1 1 1
Final sinavina hazirlik 1 1 1
Odev hazirlama 5 1 5

Sunum hazirlama

Toplam Is yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam s yiikii (saat) / 30

65/30=2 AKTS
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23160 ATATURK iLKELERI VE iINKILAP TARIHI I DERS iICERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazamimlar
OC 1ICERIGI | OC
iCERIGI
1 Tiirk Inkilabi'nin Stratejisi X X
Cumhuriyetgilik, Milliyetcilik ve Halkeilik
2 Siyasal Alanda ki Biiyiik inkilap X X
3 Cok Partili Rejim Denemleri ve Bazi I¢ Siyasi Olaylar X X
4 Anayasa Hareketleri ve Tiirk Hukuk Inkilab X X
5 | Egitim ve Kiiltiir inkilab X X
6 Ekonomi Alanimn Yapilan Inkilaplar X X
7 Sosyal Yapida ve Saglik Alaninda Inkilap X X
8 Atatiirk Dénemi Dis Politika ve II. Diinya Savasi X X
9 Ara Sinav
10 | Atatiirkcii Diisiince Sistemi ve Atatiirk Ilkeleri: Temel Ilkeler
11 | Atatiirkcii Diisiince Sistemi ve Atatiirk Ilkeleri: Temel ilkeler
Laiklik, Devletcilik ve Inkilapgilik/ Biitiinleyici ilkeler
12 | Atatiirk'ten Sonra Tiirkiye: 1938'den 2002'ye Ekonomik Geligmeler
13 | Atatiirk'ten Sonra Tiirkiye: 1938'den 2002'ye Siyasi Gelismeler X X
14 | Atatiirk'ten Sonra Tiirkiye: 1938'den 2002'ye Sosyal, Kiiltiirel ve X X

Sanatsal Gelismeler
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
14170 TURK DIiLi IT
DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemsirelik Boliimii Dersin Adr: Tiirk Dili IT
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14270
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Elemani/Elemanlari:
Ogr. Gor. Kemal ERDEM
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Ogr. Gér. Kemal ERDEM
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Ana dilinin yap1 ve isleyis 6zelliklerini kavrayarak iletisim kurma becerilerini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC1 Anadilinin yap1 ve isleyis 6zelliklerini 6grenir.

OQ2 Tiirkcenin yapisal 6zelliklerini kok ve eklerini, isim ve fiil cekimlerini kavrar.
OC3 Kompozisyon kurallarini ve anlatim tiirlerini uygular.

OC4 Beden dilinin dnemini, diizgiin ve etkili konugsmanin temel ilkelerini degerlendirir.
OC5 Resmi yazi kurallarini uygular.

OC6 Tletisim kurma becerisi kazanir.

OC7 Noktalama isaretlerini ve yazim kurallarini giinliik hayatta kullanir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders sunumu, MAKU UZEM ders modiilleri, soru ve cevaplar, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)
Yaniyil ici / Sonu Calismalan
Ara smav X
Modiillerde yapilmasi
gereken "Cevaplarimizi %40
Ara Smav Paylasalim"etkinlikleri
Modiillerde yapilmasi %40
gereken "Kendimiz %60
Smayalim" etkinlikleri
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar

21



. < . . Final
Final Degerlendirmesi Simavi X %60

Degerlendirme Yontemlerine iliskin Ac¢iklamalar:

Ders basari notu: Ara donem smavinin %401 ve final smavinin %601 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %40 cevaplarimizi
paylasalim etkinligi + %60 kendimizi sinayalim etkinliginden, final sinav notu ise final sinavinin %60°1 seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Dénem sonu notunun 100 {izerinden 50 olmas1 gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulann
100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

1. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Uzaktan Egitim Sistemi
2. Ergin, M. (2007). Universiteler igin Tiirk Dili. Istanbul: Bayrak.
Yardimea1 kaynaklar:

1. TURKCE SOZLUK (200?). Ankara: TDK Yayinlar.

2. YAZIM KILAVUZU(2005). Ankara: Dil Dernegi Yayinlari.

Diger ders materyalleri:
Bilgisayar/Tablet/Telefon, internet.

Derse iliskin Politika ve Kurallar:

Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katihm zorunludur.
Ders Ogretim Eleman iletisim Bilgileri:

Ogr. Gor. Kemal ERDEM kemalerdem@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Derse Giren Egitim Sekli
Yontemi Ogretim Elemam
ve
Kullanilan
Materyal

1. Hafta Yazim Kuralar1 1 Gorsel Ogr. Gor. Kemal Uzaktan
TARIH VE SAAT destekli ERDEM
sunum
Video
Soru yanit

2. Hafta Noktalama isaretleri Gorsel Ogr. Gor. Kemal Uzaktan
TARIH VE SAAT destekli ERDEM
sunum
Video
Soru yanit
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3. Hafta
TARIH VE SAAT

Anlatim bozukluklar:

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gor.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

4. Hafta

Yazili anlatim bilgileri I

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gor.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

5. Hafta
TARIH VE SAAT

Yazili anlatim bilgileri I1

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gor.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

6. Hafta

TARIH VE SAAT

Yazili anlatim tiirleri

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gor.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

7. Hafta
TARIH VE SAAT

Yazili anlatim tirleri 11

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gér.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

TARIH VE SAAT

Yazili anlatim tiirleri I11

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gér.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

8. Hafta
TARIH VE SAAT

Ara Smav

Ogr. Gér.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

9. Hafta

TARIH VE SAAT

Yazil1 anlatim tiirleri IV

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gor.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

10. Hafta

TARIH VE SAAT

Sanatsal yazilar

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gor.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

11. Hafta

TARIH VE SAAT

Resmi yazigma tiirleri

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gér.

ERDEM

Kemal

Uzaktan

12. Hafta
TARIH VE SAAT

Bilimsel yazilar1 hazirlama
teknikleri

Gorsel
destekli
sunum
Video
Soru yanit

Ogr. Gor.

ERDEM

Kemal

Uzaktan
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13.Hafta Etkili ve giizel konugma Gorsel Ogr. Gor. Kemal Uzaktan
TARIH VE SAAT destekli ERDEM
sunum
Video
Soru yanit

14.Hafta Gorsel Ogr. Gor. Kemal Uzaktan
TARIH VE SAAT Sozli anlatim tiirleri destekli ERDEM
sunum
Video
Soru yanit

Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi
Tiirk Dili I PC1 PC2 PC3 PC4 PCS PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
0ocC1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 2
0C2 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0
0C3 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0
0cC4 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0
0Cs 0 0 0 0 0 5 0 0 0 2
0C6 0 0 0 0 0 5 0 0 0 1
ocC7 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)

Ders ici etkinlikler

Ders anlatimi 14 2 28

Uygulama
Smavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 5 5

Uygulama Sinavi

Diger kisa sinav vb.

Ders disi etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 1 14
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz ¢alisma

Vize siavina hazirlik 1 1 1
Final siavina hazirlik 1 5 5
Odev hazirlama 6

Sunum hazirlama

Toplam Is yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi 60/30=2 AKTS
Toplam Is yiikii (saat) / 30
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TURK DIiLi DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftalik Ders icerigi ; Dersin
" “ " Og.renim Kazal'nlmlarl ] ]
oc _1poc o 210C 310C 410C 5 0C  6/0C 7
ICERIGI | ICERIGI ICERIG | ICERIG | ICERIGI ICERIGI ICERIGI

I I

Yazim Kuralar1 1 X X X

Noktalama igaretleri X X X

Anlatim bozukluklari X X X X

Yazilt anlatim bilgileri I X X

Yazili anlatim bilgileri 11 X X

Yazili anlatim tiirleri

Yazili anlatim tiirleri II

Yazili anlatim tiirleri ITI

Ara Smav X X X

Yazili anlatim tiirleri IV X X X

Sanatsal yazilar X X X

Resmi yazigma tiirleri X X X X

Bilimsel yazilar1 hazirlama teknikleri X X X X

Etkili ve giizel konugma X X X X

X X X X
Sozli anlatim tiirleri
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
YABANCI DIL II

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii Dersin Adi: Yabanci Dil 1T
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14280
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu /Uzaktan
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi: Ogr. Gor. Ahmet Fatih YILMAZ
Dersin Onkosulu: yok Onkosul Oldugu Ders: yok
Haftahk Ders Saati: Ders Koordinatorii: Ogr. Gor. Ahmet Fatih YILMAZ
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu ders sonunda, 6grenciler CEF (Common European Frame) dogrultusunda Al seviyesinde edinilmesi
gereken temel becerileri edinmis olacaklardir . Temel dilbilgisi konular1 yaninda doért dil becerisini (Okuma-Yazma-
Dinleme-Konusma) kullanma yetisi de kazanmis olacaklardir; bu dogrultuda, yaygin kullanilan kelimeleri ve ifadeleri
fark edebilecek ve bu kavramlar1 anlayabilecek, basit diizeydeki ciimle yapilarini anlayabilecek (katalog, poster, vb.),
basit kurulmus climle yapilari ile kendini ifade edebilecek (kendini, ailesini, yasadig1 yeri tanitma vb.) ve kisa metinler
yazabilecek seviyeye geleceklerdir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

1.Giinliik dildeki konusmalar1 bir dereceye kadar anlayabilirler ve diisiincelerini belirtebilirler.
2. Okuduklar1 metinlerin ana noktalarini anlayabilirler.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)

Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalar

Ara Siav Ara sinav X %40

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Sinavi X %60
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Final
Degerlendirmesi

Degerlendirme Yontemlerine iliskin Ac¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem sinavinin %40" ve final sinavinin %601 hesaplanmaktadir. Ara smav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final simav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Donem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 {izerinden 70 olmas1
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu

kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Ders Igin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak: Ders kitaplar1 ve gesitli calisma notlart

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Teorik derslerin %70’ine katihm zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular

Egitim Yoéntemi ve
Kullanilan Materyal

A subesi
B subesi

Egitim
Sekli

1. Hafta Zamirler genel tekrar

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi

Yiiz yiize

2. Hafta Tatil ve gezi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi

Yiiz yiize

3. Hafta Biyografi okuma

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi

Yiz yiize

4. Hafta Yiyecek siparisi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi,

Yiz yiize

5. Hafta Hayvanlar1 anlatma

Anlatim, soru cevap,
tartigma, video
gosterimi,

Yiiz yiize

6. Hafta Telefon konusmasi

Anlatim, soru cevap,
tartigma, video
gosterimi

Yiiz yiize
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7. Hafta Rezervasyon yapma Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
8. Hafta Burclar, Gelecek zaman yapisi Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
9. Hafta Ara sinav Haftasi
4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
10. Hafta Yakin gecmis zaman yapisi Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
11. Hafta Farkl kiiltiirleri tanima Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
12. Hafta Festival ve kutlamalar Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
tartisma, video
gosterimi
13. Hafta Icatlar Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
14.Hafta E-mail yazma Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
tartisma, video
gosterimi
15.Hafta Genel tekrar Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi
DERS ADI PC1 PC2 PC3 PC4 PCS PCé6 PC7 PC8 PC9 PC10
OC1 1 1 1 0
0C2 0 0 1 3 3 0 0 0
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz calisma 14 1 14
Vize sinavina hazirlik 1 8 8
Final sinavina hazirlik 1 8 8

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam iy yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

60/30=2 AKTS
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YABANCI DiL II DERS iCERIKLERiI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISI

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari

o¢c _1/0C 2
ICERIGI ICERIGI

1 Zamirler genel tekrar X X

2 Tatil ve gezi X X

3 Biyografi okuma X X

4 Yiyecek siparisi X X

5 Hayvanlari anlatma X X

6 Telefon konusmasi X X

7 Rezervasyon yapma X X

8 Burclar, Gelecek zaman yapisi X X

9 Ara smav Haftas:

10 | Yakin ge¢mis zaman yapisi X X

11 Farkh Kiiltiirleri tanima X X

12 | Festival ve kutlamalar X X

13 | Icatlar X X

14 | E-mail yazma

15 | Genel tekrar X X

FiNAL SINAVI
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
1.SINIF 23112 PSiKOLOJi

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Béliim Adi: Hemgirelik Bolimii Dersin Adi: Psikoloji
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23112
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Teorik
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Prof.Dr.Giil ERGUN
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Yok
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu dersin amaci, hemsirelik 6grencilerinin temel psikolojik kavram ve siirecleri anlayarak insan
davranisini degerlendirebilmelerini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari: Bu dersin basarili bir sekilde tamamlanmasiyla 6grenciler sunlari
yapabileceklerdir:

OC]1. Psikolojik kavramlari, siirec ve teorileri aciklamak.

OC2.Insan ve insan davranisini analiz edebilmek.

OC3. Elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirmek.

OC4. Bireyin bilissel, psikoseksiiel ve psikososyal gelisimini degerlendirebilmek.

OC5. Normal ve anormal davranist ayirt edebilmek.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, sunum/seminer hazirlama, 6devler

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlar1 ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu

olmalidir)
Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde
(%)
Yariyil ici / Sonu Calismalar:
Ara Smayv 40
Final Sinavi 60

[ ] .
o Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Ac¢iklamalar
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Ders basari notu: Ders basar1 notu; ara sinavin %40°1 ve final sinavinin %60°1 alinarak hesaplanir.
Ders basar1 notunun hesaplanmasinda bagil degerlendirme sistemi uygulanir. Basarili sayilmak i¢in
dénem sonu notunun en az 50 olmasi gerekir.

Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100
iizerinden 70 olmasi gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100°lik not
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Degerlendirme Kriteri: Dersin degerlendirmesi; 6grencilerin bir ara sinavdan alacaklart puan
(%40) ve yariyil sonunda uygulanacak final veya biitiinleme sinavindan alacaklari puan (%60) esas
alinarak yapilacaktir.

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak: Atkinson RL. ve ark. (2006). Psikolojiye Giris. Cev: Yavuz Alogan. Ankara: Arkadas
Yaymevi

Yardimer kaynaklar: Kagitibasi, C. (2006). Yeni insan ve Insanlar. Istanbul: Evrim Yay
Ciicenoglu, D. (1999). Insan ve Davranisi. Istanbul: Remzi Kitabevi

Taylor, SE.; Peplau, LA.; Sears, DO. (2007). Sosyal Psikoloji. Cev: Ali Donmez. Ankara: imge
Kitabevi

Dékmen, U. (2002). letisim Catismalar1 ve Empati. Istanbul: Sistem Yay.

Dékmen, U. (2000). Varolmak Gelismek Uzlasmak. Istanbul: Sistem Yay.

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg1 kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katilim zorunludur.

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Prof. Dr. Giill ERGUN
E mail: ergun@mehmetakif.edu.tr
Dahili Tel: 0 248 213 3532

Dersin I¢erigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik
yapilabilir.

Hafta Konular Egitim A B Egitim
Yontemi | subesi | subesi | Sekli
ve
Kullanilan
Materyal
1. Hafta | Ders programin agiklanmasi, kaynaklarin Anlatim, X X Yiiz
tanitilmasi soru cevap, ylize
9- 15 Subat tartisma,
2026 Psikolojiye giris 1. Psikolojinin tanimi ve video
ka.psamll. 2.. Giinh'ilf hayaFta Ve“hems.lfellkte gésterimi,
psikolojinin 6nemi 3. Psikolojide bilimsel
arastirma yontemleri Materyal:
Slayt
sunumu
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2. Hafta | Temel psikolojik yaklagimlar 1. Biyolojik Anlatim, Yiiz
yaklagim 2. Davranisg1 yaklasim 3. Psikodinamik | soru cevap, yiize
16- 22 Subat | yaklasim 4. insancil yaklasim 5. Bilisel yaklagim | tartisma,
2026 6. Evrimsel yaklagim 7. Sosyo-kiiltiirel yaklagim V{deo o
gosterimi,
Materyal:
Slayt
sunumu
3. Hafta Biyoloji ve davranig 1. Noronlar 2. Sinir sistemi Anlatim, Yiiz
3. Beyin ve davranig 4. Endokrin sistem soru cevap, ylize
tartisma,
video
gosterimi,
23- 29 Subat
2026 Materyal:
Slayt
sunumu
4. Hafta Duyum, dikkat ve algilama 1. Duyumsama ve Anlatim, Yiiz
gerceklik 2. Duyusal siirecler 3. Dikkat ve dikkat | soru cevap, ylize
dagimikligi: etkileyen faktorler 4. Algilama ve tartisma,
dikkat 5. Algida orgiitlenme, algida degismezlik V{deo o
1- 7 Mart 2026 | & Algilamanin 6zellikleri: normal ve anormal gosterimi,
algilama
Materyal:
Slayt
sunumu
5. Hafta Ogrenme 1. Klasik kosullanma 2. Edimsel Anlatim, Yiiz
kosullanma 3. Ogrenmede etkili faktorler soru cevap, yiize
tartisma,
8- 14 Mart video
2026 gosterimi,
Materyal:
Slayt
sunumu
6. Hafta Bellek 1. Duyusal hafiza 2. Kisa siireli bellek 3. Anlatim, Yiiz
Uzun siireli bellek 4. Kodlama (anlamlandirma, soru cevap, yuze
15- 21 Mart | imajinasyon, rgiitleme), depolama, geri cagirma | tartisma,
2026 4. Bellegin gelistirilmesi 5. Unutma V{dGO o
gosterimi,
Materyal:
Slayt
sunumu
7. Hafta Biligim, dil ve zeka 1. Dil ve dil gelisimi 2. Anlatim, Yiiz
Problem ¢ozme 3. Karar verme 4. Insan zekast, soru cevap, ylize
zeka dl¢iimii 5. Insan zekasim degerlendirmede tartigma,
22- 28 Mart | yeni yénelimler 6. Yaratici diisiinme 7. Disleksi video
2026 gosterimi,
Materyal:
Slayt
sunumu
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8. Hafta Gudiilenme 1. Gudiilenme teorileri ve kavramlar Anlatim, Yiiz
2. Gudiilerin amact ve 6nemi 3. Biyolojik ve soru cevap, yiize
sosyal giidiiler 3.1. Aglik ve yeme giidiileri 3.2. tartigma,

29 Mart- 3 Cinsel gidilenme ve davranis 3.3. Psikososyal video

Nisan 2026 giidiiler gosterimi

Materyal:

Slayt

sunumu
ARA SINAV HAFTASI

9. Hafta Duygular 1. Duygusal deneyimin elementleri 2. Anlatim, Yiiz
Duygulanim teorileri 3. Duygularin fonksiyonlar1 | soru cevap, yiize

4 Nisan 2026 | 4. Duygularin disavurumu ve duygulammda tartiyma,

12 Nisan 2026 | kiiltiirel farkliliklar 5. Duygusal zeka video o

gosterimi
Materyal:
Slayt
sunumu

10. Hafta Stres ve basa ¢ikma 1. Genel adaptasyon Anlatim, Yiiz
sendromu 2. Stres, hastalik ve immun sistem 3. soru cevap, ylize

20- 26 Nisan | Engellenme ve gatigma 4. Saldirganlik 5. tartisma,

2026 Ogrenilmis garesizlik 6. Psikolojik savunma 7. V{deo o
Stres ve saglik gosterimi

Materyal:
Slayt
sunumu

11. Hafta Insan gelisimi 1. Psikoseksiiel geligim 2. Anlatim, Yiiz
Psikososyal gelisim 3. Ebeveyn etkileri 4. Biligsel | soru cevap, yiize

4- 10 Mayis gelisim tartisma,

2026 video

gosterimi
Materyal:
Slayt
sunumu

12. Hafta Kisilik Kuramlar 1.Kisiligin tanimi 2. Kigiligi Anlatim, Yiiz
etkileyen temel faktorler 3. Psikanalitik kuram 4. | soru cevap, yiize

4- 10 Mayis | Kisiligin 6grenme kuramlar1 5. Himanistik tartisma,

2026 (insancil) kuram 6. Kisiligin degerlendirilmesi video

gosterimi
Materyal:
Slayt
sunumu
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13.Hafta Anormal davranis 1. Normal nedir? 2. Ruhsal Anlatim, X X Yiiz
hastaliklarin siniflandirilmasi 3. Psikotik soru cevap, ylize
11- 17 May1s | bozukluklar 4. Mizag bozukluklar1 5. Anksiyete | tartisma,
2026 bozukluklar: 6. Kisilik bozukluklari video
gosterimi
Materyal:
Slayt
sunumu
14.Hafta Sosyal psikoloji 1. Sosyal bilig 2. Tutumlar, Anlatim, X X Yiiz
inanglar 3. Sosyal etkiler, sosyal gii¢ 4. Uyma, soru cevap, yiize
18- 24 Mayis | razi olma, itaat, zorlama tartisma,
2026 video
gosterimi
Materyal:
Slayt
sunumu
FINAL HAFTASI
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile iliskisi
DERS ADI PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Psikoloji
0C1 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0C2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0oC3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0cC4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
0cCs 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayisi Stiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama - - -
Laboratuvar
Sinavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 2 2
Vize Simavi 1 2 2

Laboratuvar Sinavi

Diger kisa simav vb.

Ders dis1 etkinlikler
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Haftalik ders 6ncesi/sonrasi1 hazirliklar (ders materyallerinin, 13 26
makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz ¢alisma

Vize sinavina hazirlik 1 2

Final sinavina hazirlik 1 4

Odev hazirlama

Sunum hazirlama 14 56
Toplam Is yiikii (saat) 126

Dersin AKTS kredisi 120 +30 =4 AKTS

Toplam i yiikii (saat) / 30
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23112 PSIKOLOJi DERS iCERIKLERi VE OGRENIiM KAZANIMLARI MATRIiSi

HAFTALIK DERS iCERIiGi

DERSIN OGRENIM KAZANIMLARI

ocC1

0C2

0C3

0C 4

0oCs

Ders programin agiklanmasi, kaynaklarin tanitilmasi Psikolojiye giris 1.
Psikolojinin tanimi1 ve kapsami 2. Giinliik hayatta ve hemsirelikte
psikolojinin 6nemi 3. Psikolojide bilimsel arastirma yontemleri

X

X

X

Temel psikolojik yaklagimlar 1. Biyolojik yaklagim 2. Davranigci
yaklasim 3. Psikodinamik yaklasim 4. Insancil yaklasim 5. Biligsel
yaklagim 6. Evrimsel yaklagim 7. Sosyo-kiiltiirel yaklagim

Biyoloji ve davranig 1. Noronlar 2. Sinir sistemi 3. Beyin ve davranis 4.
Endokrin sistem

Duyum, dikkat ve algilama 1. Duyumsama ve gergeklik 2. Duyusal

stiregler 3. Dikkat ve dikkat daginikligi: etkileyen faktorler 4. Algilama ve

dikkat 5. Algida orgiitlenme, algida degismezlik 6. Algilamanin
Ozellikleri: normal ve anormal algilama

Ogrenme 1. Klasik kosullanma 2. Edimsel kosullanma 3. Ogrenmede
etkili faktorler

Bellek 1. Duyusal hafiza 2. Kisa siireli bellek 3. Uzun siireli bellek 4.
Kodlama (anlamlandirma, imajinasyon, orgiitleme), depolama, geri
cagirma 4. Bellegin gelistirilmesi 5. Unutma

Biligim, dil ve zeka 1. Dil ve dil gelisimi 2. Problem ¢6zme 3. Karar
verme 4. Insan zekasi, zeka l¢iimii 5. Insan zekasim degerlendirmede
yeni yonelimler 6. Yaratici diisiinme 7. Disleksi

Giidiilenme 1. Giidiilenme teorileri ve kavramlar 2. Giidiilerin amaci ve
onemi 3. Biyolojik ve sosyal giidiiler 3.1. A¢lik ve yeme giidiileri 3.2.
Cinsel giidiilenme ve davranis 3.3. Psikososyal giidiiler

Duygular 1. Duygusal deneyimin elementleri 2. Duygulanim teorileri 3.
Duygularin fonksiyonlar1 4. Duygularin disavurumu ve duygulanimda
kiiltiirel farkliliklar 5. Duygusal zeka

10

Stres ve basa ¢ikma 1. Genel adaptasyon sendromu 2. Stres, hastalik ve
immun sistem 3. Engellenme ve gatisma 4. Saldirganlik 5. Ogrenilmis
caresizlik 6. Psikolojik savunma 7. Stres ve saglik

11

Insan gelisimi 1. Psikoseksiiel gelisim 2. Psikososyal gelisim 3. Ebeveyn
etkileri 4. Bilissel gelisim
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12

Kisilik Kuramlar 1.Kisiligin tanimi 2. Kisiligi etkileyen temel faktorler 3.

Psikanalitik kuram 4. Kisiligin 6grenme kuramlar1 5. Hiimanistik
(insancil) kuram 6. Kisiligin degerlendirilmesi

13

Anormal davranig 1. Normal nedir? 2. Ruhsal hastaliklarin
smiflandirilmasi 3. Psikotik bozukluklar 4. Miza¢ bozukluklari 5.
Anksiyete bozukluklar1 6. Kisilik bozukluklari

14

Sosyal psikoloji 1. Sosyal bilig 2. Tutumlar, inanglar 3. Sosyal etkiler,
sosyal gii¢c 4. Uyma, razi olma, itaat, zorlama bunlar

VIiZE SINAVI

FiNAL SINAVI
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIiK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
1.SINIF ANATOMI 11
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Dersin Adi: Anatomi II

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 23114

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 09.02.2026

Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders:

Yok

Haftahk Ders Saati: 3 Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 3

2 1 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Dersin amaci, insan anatomisinin dgretilmesi ve gerekli terminolojik yetkinligi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

OC1. Anatomi biliminin, insan ve toplum saghgima katkisini agiklar.

OC2. Anatomi terminolojisini kullanma becerisi kazanir.

OC3. Genel anatomik kavramlari, anatomik pozisyon ve hareketleri tanimlayabilir.

OC4. Insan Anatomisini sistematik olarak ele alarak anatomik sistemleri tanimlayabilir.
OC5. Anatomik sistemler ve organlarin lokalizasyonlarini ve fonksiyonlarini tanimlayabilir.
0C6. Anatomik yapilarin ve organlarin aralarindaki iliskiyi tanimlayabilir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gdsterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yaryil i¢i / Sonu
Cahismalari
Ara Smav Ara sinav X %75
Uygulama 1 %40
(Ara smava kadar olan X %25
uygulamalar1 ifade eder)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Smav1 X %75
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Uygulama 2
(Ara simav ve
Final final arasinda N
Degerlendirmesi yapilan X /25 %60
uygulamalari
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basari notu: Ara donem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamas1 70’in iizerinde olan dgrenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri:

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

1. Armci K, Elhan A. Anatomi I, II. Giines Kitabevi, Ankara, 2003. Arinci K, Elhan A. Anatomi I, II. Giines
Kitabevi, Ankara, 2003.

2. Moore K, AF. Dalley: Clinically oriented anatomy. Fourth ed. Lippincot Williams & Wilkins Company, Philadelphia,
1999

3. Yildirrm M. insan Anatomisi. Nobel Tip Kitabevi, Istanbul 2007.  Yildirim M. Insan Anatomisi. Nobel Tip
Kitabevi, Istanbul 2007.

Yardimc kaynaklar:

1. Netter FH. Atlas of Human Anatomy Netter FH. Atlas of Human Anatomy

2. Sobotta Atlas of Human Anatomy Sobotta Atlas of Human Anatomy

Diger ders materyalleri:

Laboratuvarda gergeklestirilen perioperatif hemsirelik uygulamalar igin steril bohga, steril eldiven, dren, NG sonda, el
antiseptigi, foley sonda, Batikon, steril spang, kiiglik cerrahi set, siitur materyalleri

Laboratuvarda gergeklestirilen stomali bireye yonelik hemsirelik bakimi i¢in stoma adaptdr ve torbalari

Derse fliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarmm %380’ine katihm zorunludur.
Ders Ogretim Uyesi fletisim Bilgileri:
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Dr. Ogrt. Uyesi Mahmut Ates

mates@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim 1.Sube 2.Sube Egitim
Yontemi ve Sekli
Kullanilan
Materyal
1. Hafta Ders Tanitim1 Dersin Hedeflerinin Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
TARIH VE | A¢iklanmasi destekli Uyesi Uyesi
SAAT Sindirim sistemi hakkinda genel bilgi, sunum Mahmut Mahmut
ag1z ve agiz i¢i yapilarin anatomisi, ATES ATES
farinks, 6zofagus, mide, ince barsaklar
(duodenum, ileum, jejunum) ve kalin
barsagin (¢cekum, kolon, appediks)
klinik ve fonksiyonel anatomisi,
Karaciger, safra kesesi, pankreas ve
dalagin klinik ve fonksiyonel
anatomisi, periton, peritoneal yapilar
ve periton boslugu.
UYGULAMA
2. Hafta Sindirim sistemi hakkinda genel bilgi, Gorsel Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE ag1z ve agiz i¢i yapilarin anatomisi, destekli Dr. Ogrt. Uyesi
SAAT farinks, 6zofagus, mide, ince barsaklar | sunum Uyesi Mahmut
(duodenum, ileum, jejunum) ve kalin Beyin firtinas1 | Mahmut ATES
barsagin (¢cekum, kolon, appediks) Soru yanit ATES
klinik ve fonksiyonel anatomisi,
Karaciger, safra kesesi, pankreas ve
dalagin klinik ve fonksiyonel
anatomisi, periton, peritoneal yapilar
ve periton boslugu.
UYGULAMA
3. Hafta Ureme sistemi hakkinda genel bilgi, Gorsel Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | erkek i¢ ve dis iireme organlari ve destekli Dr. Ogrt. Uyesi
SAAT eklenti bezlerinin topografik, klinik ve | sunum Uyesi Mahmut
fonksiyonel anatomisi, kadin i¢ ve dis Beyin firtinas1 | Mahmut ATES
iireme organlari ve eklenti bezlerinin Soru yanit ATES
topografik, klinik ve fonksiyonel
anatomisi, pelvik duvar, pelvis
dosemesi, pelvis organlar1 ve perine
anatomisi.
UYGULAMA
4. Hafta Ureme sistemi hakkinda genel bilgi, Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
erkek i¢ ve dis ireme organlari ve destekli Uyesi Uyesi
eklenti bezlerinin topografik, klinik ve | sunum Mahmut Mahmut
fonksiyonel anatomisi, kadin i¢ ve dis Beyin firtinas1 | ATES ATES
iireme organlari ve eklenti bezlerinin Soru yanit
topografik, klinik ve fonksiyonel
anatomisi, pelvik duvar, pelvis
dosemesi, pelvis organlar1 ve perine
anatomisi. UYYGULAMA
5. Hafta Endokrin sistem ve organlar hakkinda Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE genel bilgi, tiroid ve paratiroid bezler, destekli Uyesi Uyesi
SAAT timus bezi, bobrekiistii bezlerinin sunum Mahmut Mahmut
topografik ve fonksiyonel anatomisi. Beyin firtinas1 | ATES ATES
UYGULAMA Soru yanit
6. Hafta Endokrin sistem ve organlar hakkinda Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
genel bilgi, tiroid ve paratiroid bezler, | destekli Uyesi Uyesi
TARIH VE timus bezi, bobrekiistii bezlerinin sunum Mahmut Mahmut
SAAT Beyin firtinas1 | ATES ATES
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topografik ve fonksiyonel anatomisi. Soru yanit
UYGULAMA
7. Hafta Duyu organlar1 hakkinda genel bilgi, Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | Deri anatomisi, koku, tad, gorme ve destekli Uyesi Uyesi
SAAT isitme organlarinin topografik ve sunum Mahmut Mahmut
fonksiyonel anatomisi. Tartisma ATES ATES
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
8. Hafta Duyu organlar1 hakkinda genel bilgi, Sunum Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
Deri anatomisi, koku, tad, gérme ve Tartisma Uyesi Uyesi
TARIH VE isitme organlarinin topografik ve Beyin firtinas1 | Mahmut Mahmut
SAAT fonksiyonel anatomisi. Soru yanit ATES ATES
UYGULAMA
9. Hafta Ara Sinav Yiiz yiize
TARIH VE
SAAT
10. Hafta Merkezi Sinir Sistemi hakkinda Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
topografik, klinik ve fonksiyonel destekli Uyesi Uyesi
TARIH VE anatomisi hakkinda genel bilgi, sunum Mahmut Mahmut
SAAT merkezi sinir sisteminin boliimleri Tartisma ATES ATES
(cerebrum, cerebellum, tuncus cerebri, | Beyin firtinasi
medulla spinalis) beyin hemisferleri ve | Soru yanit
loblar1 ve fonksiyonel alanlar, beyin
sap1 ve boliimleri, beyin zarlari, beyin
ventrikiilleri ve beyin omurilik s1visi
(BOS) ve merkezi sinir sistemin
damarlart.
UYGULAMA
11. Hafta Merkezi Sinir Sistemi hakkinda Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
topografik, klinik ve fonksiyonel destekli Uyesi Uyesi
TARIH VE anatomisi hakkinda genel bilgi, sunum Mahmut Mahmut
SAAT merkezi sinir sisteminin boliimleri Tartisma ATES ATES
(cerebrum, cerebellum, tuncus cerebri, | Beyin firtinasi
medulla spinalis) beyin hemisferleri ve | Soru yanit
loblar1 ve fonksiyonel alanlar, beyin
sap1 ve boliimleri, beyin zarlari, beyin
ventrikiilleri ve beyin omurilik s1visi
(BOS) ve merkezi sinir sistemin
damarlart.
UYGULAMA
12. Hafta Periferik Sinir Sistemi hakkinda genel Sunum Dr. Ogrt. Yiiz yiize
bilgi, kranial sinirlerin topografik ve Tartigma Uyesi Dr. Ogrt.
TARIH VE fonksiyonel anatomisi, spinal sinirler, Beyin firtinas1 | Mahmut Uyesi
SAAT servikal pleksus, interkostal sinirler, Soru yanit ATES Mahmut
brachial pleksus, lumbosakral pleksus ATES
ve koksigeal pleksus ve dallar1
topografik, klinik ve fonksiyonel
anatomisi.
UYGULAMA
13. Hafta Periferik Sinir Sistemi hakkinda genel | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
TARIH VE bilgi, kranial sinirlerin topografik ve destekli Uyesi Uyesi
SAAT fonksiyonel anatomisi, spinal sinirler, sunum Mahmut Mahmut
servikal pleksus, interkostal sinirler, Tartisma ATES ATES
brachial pleksus, lumbosakral pleksus Beyin firtinasi
ve koksigeal pleksus ve dallari Soru yanit

topografik, klinik ve fonksiyonel
anatomisi.
UYGULAMA
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14.Hafta Otonom sinir sisteminin topografik ve | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE fonksiyonel anatomisi hakkinda genel destekli Uyesi Uyesi
SAAT bilgi, sempatik sinirler ve sempatik sunum Mahmut Mahmut
ganglionlarin organizasyon ve Tartisma ATES ATES
fonksiyonlari, parasempatik sinirler ve | Beyin firtiasi
parasempatik ganglionlarm Soru yanit
organizasyon ve fonksiyonlari
UYGULAMA
15.Hafta Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | Otonom sinir sisteminin topografik ve | destekli Uyesi Uyesi
SAAT fonksiyonel anatomisi hakkinda genel sunum Mahmut Mahmut
bilgi, sempatik sinirler ve sempatik Tartigma ATES ATES
ganglionlarin organizasyon ve Beyin firtinast
fonksiyonlari, parasempatik sinirler ve | Soru yanit
parasempatik ganglionlarm
organizasyon ve fonksiyonlari
UYGULAMA
16. Hafta Solunum sisteminin topografik ve Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
fonksiyonel anatomisi hakkinda genel | destekli Uyesi Uyesi
bilgi sunum Mahmut Mahmut
Tartigma ATES ATES
Beyin firtinast
Soru yanit
17. Hafta Solunum sisteminin topografik ve Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
fonksiyonel anatomisi hakkinda genel destekli Uyesi Uyesi
bilgi sunum Mahmut Mahmut
Tartisma ATES ATES
Beyin firtinasi
Soru yanit
18. Hafta Final Sinav Haftas1
Tablo 2. Dersin (")grenme Ciktilarinin Program Ciktilan ile Mliskisi
Anatomi I | PC1 PC2 PC3 | PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
0C1 4 3 2 2 1 1 1 2 1 3
0C2 4 4 2 1 2 3 1 2 3 3
0C3 4 3 2 1 2 1 1 3 1 3
0C4 5 4 3 1 2 1 1 3 2 3
0Cs5 5 4 4 2 2 1 1 4 1 3
0C6 5 4 4 2 2 1 1 5 1 3
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama 14 1 14
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi 2 2 4
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 2 28
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢alisma 14 2 28
Vize sinavina hazirlik 1 8 8
Final sinavina hazirlik 1 8 8

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam s yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

120/30=4 AKTS
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23114 ANATOMI II DERS iCERIKLERi VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRIiSi

Haftalik Ders Icerigi

Kazanmimlar

Dersin

Ogrenim

oc 1
ICERIGI

0c 2
ICERIGi

oc 3
ICERIGI

oc 4
iCERIGI

oc s
iCERIGI

Ders Tanitimi Dersin Hedeflerinin A¢iklanmasi
Sindirim sistemi hakkinda genel bilgi, ag1z ve agiz
ici yapilarin anatomisi, farinks, 6zofagus, mide,
ince barsaklar (duodenum, ileum, jejunum) ve kalin
barsagin (¢ekum, kolon, appediks) klinik ve
fonksiyonel anatomisi, Karaciger, safra kesesi,
pankreas ve dalagin klinik ve fonksiyonel
anatomisi, periton, peritoneal yapilar ve periton
boslugu.

UYGULAMA

X

X

X

X

X

Sindirim sistemi hakkinda genel bilgi, agiz ve agiz
ici yapilarin anatomisi, farinks, 6zofagus, mide,
ince barsaklar (duodenum, ileum, jejunum) ve kalin
barsagin (¢cekum, kolon, appediks) klinik ve
fonksiyonel anatomisi, Karaciger, safra kesesi,
pankreas ve dalagin klinik ve fonksiyonel
anatomisi, periton, peritoneal yapilar ve periton
boslugu.

UYGULAMA

Ureme sistemi hakkinda genel bilgi, erkek i¢ ve dis
tireme organlar1 ve eklenti bezlerinin topografik,
klinik ve fonksiyonel anatomisi, kadin i¢ ve dis
iireme organlari ve eklenti bezlerinin topografik,
klinik ve fonksiyonel anatomisi, pelvik duvar,
pelvis dosemesi, pelvis organlar1 ve perine
anatomisi.

UYGULAMA

Ureme sistemi hakkinda genel bilgi, erkek i¢ ve dis
iireme organlart ve eklenti bezlerinin topografik,
klinik ve fonksiyonel anatomisi, kadm i¢ ve dis
iireme organlart ve eklenti bezlerinin topografik,
klinik ve fonksiyonel anatomisi, pelvik duvar, pelvis
dosemesi, pelvis organlart ve perine anatomisi.
UYGULAMA

Endokrin sistem ve organlar hakkinda genel bilgi,
tiroid ve paratiroid bezler, timus bezi, bobrekiistii
bezlerinin topografik ve fonksiyonel anatomisi.
UYGULAMA

Endokrin sistem ve organlar hakkinda genel bilgi,
tiroid ve paratiroid bezler, timus bezi, bobrekiistii
bezlerinin topografik ve fonksiyonel anatomisi.
UYGULAMA

Duyu organlari hakkinda genel bilgi, Deri
anatomisi, koku, tad, gérme ve igitme organlarinin
topografik ve fonksiyonel anatomisi.
UYGULAMA

Duyu organlar1 hakkinda genel bilgi, Deri
anatomisi, koku, tad, gérme ve igitme organlarnin
topografik ve fonksiyonel anatomisi.
UYGULAMA

Merkezi Sinir Sistemi hakkinda topografik, klinik
ve fonksiyonel anatomisi hakkinda genel bilgi,
merkezi sinir sisteminin boliimleri (cerebrum,
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cerebellum, tuncus cerebri, medulla spinalis) beyin
hemisferleri ve loblar1 ve fonksiyonel alanlar, beyin
sap1 ve boliimleri, beyin zarlari, beyin ventrikiilleri
ve beyin omurilik sivist (BOS) ve merkezi sinir
sistemin damarlari.

UYGULAMA

10

Merkezi Sinir Sistemi hakkinda topografik, klinik
ve fonksiyonel anatomisi hakkinda genel bilgi,
merkezi sinir sisteminin bdliimleri (cerebrum,
cerebellum, tuncus cerebri, medulla spinalis) beyin
hemisferleri ve loblar1 ve fonksiyonel alanlar, beyin
sap1 ve boliimleri, beyin zarlari, beyin ventrikiilleri
ve beyin omurilik sivist (BOS) ve merkezi sinir
sistemin damarlari.

UYGULAMA

11

Periferik Sinir Sistemi hakkinda genel bilgi, kranial
sinirlerin topografik ve fonksiyonel anatomisi,
spinal sinirler, servikal pleksus, interkostal sinirler,
brachial pleksus, lumbosakral pleksus ve koksigeal
pleksus ve dallar1 topografik, klinik ve fonksiyonel
anatomisi.

UYGULAMA

12

Periferik Sinir Sistemi hakkinda genel bilgi, kranial
sinirlerin topografik ve fonksiyonel anatomisi,
spinal sinirler, servikal pleksus, interkostal sinirler,
brachial pleksus, lumbosakral pleksus ve koksigeal
pleksus ve dallar1 topografik, klinik ve fonksiyonel
anatomisi.

UYGULAMA

13

Otonom sinir sisteminin topografik ve fonksiyonel
anatomisi hakkinda genel bilgi, sempatik sinirler ve
sempatik ganglionlarin organizasyon ve
fonksiyonlar1, parasempatik sinirler ve parasempatik
ganglionlarin ~ organizasyon ve fonksiyonlari
UYGULAMA

14

Otonom sinir sisteminin topografik ve fonksiyonel
anatomisi hakkinda genel bilgi, sempatik sinirler ve
sempatik ganglionlarin organizasyon ve
fonksiyonlari, parasempatik sinirler ve parasempatik
ganglionlarin  organizasyon ve fonksiyonlari
UYGULAMA

15

Solunum sisteminin topografik ve fonksiyonel
anatomisi hakkinda genel bilgi

16

Solunum sisteminin topografik ve fonksiyonel
anatomisi hakkinda genel bilgi
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

) VHEM'SIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
23106 Fizyoloji IT
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemsirelik Bolimii Dersin Adi: Fizyoloji I
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23106
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi: Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve sistemlerin birbiri ile yasamsal iliskilerini,
fonksiyonlarini ve temel calisma mekanizmalarini kavrar ve bu bilgileri meslek dersleri ile biitiinlestirerek kullanmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC 1. Fizyoloji terminolojisini 6grenir
OC 2. Temel fizyolojik kavramlar1 tanimlar
OC3. Organ ve sistemlerin islevsel 6zelliklerini tanimlar

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, video gdsterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
Dersin degerlendirmesi arasinav ve final sinavi ile yapilacaktir.

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yaniyil i¢i / Sonu Calismalan
Ara Smav Ara smav X %40
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Degerlendirmesi Final Sinavi X
%60
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Degerlendirme Yontemlerine iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ara dénem sinavinin %401 ve final snavinin %60 hesaplanmaktadir.
Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi
uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not tizerinden 50 olmalidir.

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynak: Guyton, A.C., Hall, J.E. (2014) Tibbi Fizyoloji, Tiirk¢ce Baski: Nobel Tip Kitabevleri

Yardime1 kaynaklar:
1.  Ganong, W.F. (2015) Ganong?un Tibbi Fizyolojisi, Tiirkce Baski: Nobel Tip Kitabevi Ltd.

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katilim zorunludur.

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve A subesi Egitim

Kullanilan Materyal B subesi Sekli
1. Hafta Uriner Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
12.02.2026 Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
2. Hafta Uriner Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
19.02.2026 Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
3. Hafta Endokrin Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
26.02.2026 Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
4. Hafta Endokrin Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap Yiiz yiize
05.03.2026

Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi

sunumu Mahmut ATES
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5. Hafta Endokrin Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap Dr. Ogr. Uyesi Yiiz ylize
12.03.2026 Mahmut ATES
Materyal: Slayt
sunumu
6. Hafta Ureme Sistemi Fizyolojisi Anlatim, soru cevap Dr. Ogr. Uyesi Yiiz ylize
Mahmut ATES
19.03.2026 Materyal: Slayt
sunumu
7. Hafta Ureme Sistemi Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
26.03.2026 Mahmut ATES
Materyal: Slayt
sunumu
8. Hafta Sinir Sistemi Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
02.04.2026 Mahmut ATES
Materyal: Slayt
sunumu
9. Hafta Ara smav Haftasi
4 Nisan 2026 12
Nisan 2026
10. Hafta Sinir Sistemi Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
Mahmut ATES
16.04.2026 Materyal: Slayt
sunumu
11. Hafta Sinir Sistemi Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
23.04.2026 Mahmut ATES
Materyal: Slayt
sunumu
12. Hafta Duyu Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
30.04.2026 Mahmut ATES

Materyal: Slayt
sunumu
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13. Hafta Duyu Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap Dr. Ogr. Uyesi Yiiz ylize
07.05.2026 Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
14.Hafta Lenf Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
14.05.2026 Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
15.Hafta Lenf Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
21.05.2026 Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
16. Hafta Endokrin Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize

Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
17. Hafta Endokrin Sistem Fizyolojisi Anlatim, soru cevap | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize

Mahmut ATES

Materyal: Slayt

sunumu
18. Hafta Final Sinav1 Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize

Mahmut ATES
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Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilari ile iliskisi

Fizyoloji 1T PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
0ocC1
0C2
[eYex)
AKTS Tablosu: Fizyoloji IT
Derse lliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatim1 14 2 28
Uygulama 0 0 0
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diisiirilmelidir)
Final Siav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi 0 0 0
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 2 28
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢aligma 14 2 28
Vize sinavina hazirlik 7 2 14
Final sinavina hazirlik 10 2 20
Odev hazirlama
Sunum hazirlama
Toplam Iy yiikii (saat) 120
Dersin A.KTS kredisi 120/30=4 AKTS
Toplam Is yiikii (saat) / 30
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23106 FiZYOLOJI I1 DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari
oc . 1(0C _210C 3
ICERIGI ICERIGI ICERIGI
1 Uriner Sistem Fizyolojisi X X X
2 | Uriner Sistem Fizyolojisi X X X
3 Endokrin Sistem Fizyolojisi X X X
4 Endokrin Sistem Fizyolojisi X X X
5 Endokrin Sistem Fizyolojisi X X X
6 Ureme Sistemi Fizyolojisi X X X
7 | Ureme Sistemi Fizyolojisi X X X
8 Sinir Sistemi Fizyolojisi X X X
9 Sinir Sistemi Fizyolojisi X X X
10 Sinir Sistemi Fizyolojisi X X X
11 | Duyu Sistem Fizyolojisi X X X
12 | Duyu Sistem Fizyolojisi X X X
13 | Lenf Sistem Fizyolojisi X X X
14 | Lenf Sistem Fizyolojisi X X X
15 | Endokrin Sistem Fizyolojisi X X X
16 | Endokrin Sistem Fizyolojisi
FINAL SINAVI
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
23102 HEMSIRELiIGIN KAVRAMSAL CERCEVESI VE TARIHI 11

DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii Dersin Adi: Hemsireligin Kavramsal Cercevesi ve Tarihi I1
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23102
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

_ Dr. Ogr. Uyesi Sinan AYDOGAN
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftahk Ders Saati: i)ers Koordinatorii:
Teori Uygulama Laboratuvar i)ersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amaci: Bu dersin amaci 6grencilerin hemsireligin kavramsal ¢ercevesini, bilesenlerini, 6zelliklerini ve felsefesini
kavramasi ve hemsirelik siirecini uygulamasidir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

1. Ulusal ve uluslararas1 hemsirelik 6rgiitlerini bilme

2. Hemsirelikle ilgili kavram ve modelleri agiklayabilme
3. Hasta Oykiisii toplayabilme

4. Hemgirelik tanis1 koyabilme

5. Hemsirelik siirecini uygulayabilme

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, tartisma, soru cevap, grup c¢alismasi, drnek olay, rol play yapma ve beyin firtinasi 6gretim yontem ve
teknikleri kullanilmaktadir.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Yanriyil i¢i / Sonu
Cahismalar

Ara Smav Ara smav X

%40

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar
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Final

Degerlendirmesi Final Sinav1 X

%60

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara dénem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir.
Minimum ders basar1 notu: Donem sonu notu 100 {izerinden 50 olmas1 gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi
uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynak: Erdemir, F., & Tiirk, G. (2024). Hemsirelik tanilar1 el kitab1 (5. baski). Nobel Tip Kitabevi.

Yardimci kaynaklar:
1. Unsal, A. Hemsirelik Tarihi Deontolojisi ve Etik. Akademi Basin ve Yayncilik, 1. Baski, Istanbul, 2021.
2. Birol L. Hemsirelik Siireci. Etki Matbaacilik Yayncilik Ltd.Sti., 10. Baski, izmir, 2011.
3. Ocake1 A.F., Alpar S.E. Hemsirelikte Kavram, Kuram ve Model Ornekleri. Istanbul Tip Kitabevi. Istanbul,
2013.
Ozkan H.A. Hemsirelikte Bilim, Felsefe ve Bakimin Temelleri. Akademi Basin. Istanbul, 2014.
Velioglu P. Hemsirelikte Kavram ve Kuramlar. Akademi Basin ve Yaymcilik. Istanbul, 2012.
Ehrenreich, B., & English, D. (1992). Cadilar, biiyiiciiler ve hemsireler. Kavram Yayinlari.
Karadag, A., Caligkan, N., Go¢men Baykara, Z. Hemsirelik Teorileri ve Modelleri, Akademi Basin ve
Yaymcilik Istanbul, 2017
8. Tekeli, S., Kdhya, E., Dosay, M., Demir, R., Topdemir, H., Unat, Y., Ko¢ Aydm, A. Bilim tarihine giris. Nobel
Akademik Yaymncilik, Ankara, 2015.

Neaw ke

Derse lliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katihim zorunludur.

Dersin I¢erigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Smav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve A subesi Egitim
Kullamilan Materyal B subesi Sekli

9 Ders programin agiklanmast, Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
Subat kaynaklarm tanitilmast tartigma, video
2026 gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
16 Subat Hemsirelik Modelleri Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
2026 ta“rtlsrr'la, 'video

gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
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23 Subat | Hemsirelik Modelleri (Devam) Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
2026 tartisma, video

gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
2 Mart 2026 | Orgiitlenme ve Mesleki Orgiitler Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize

tartisma, video

gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
09 Mart | Hemsirelik Siirecine - Giris Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
2026 tartisma, video

gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
16 Mart | Veri Toplama Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
2026 tartisma, video

gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
23 Mart | Veri Toplama Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
2026 tartisma, video

gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
30 Mart Hemgirelik Tanist Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
2026 tartisma, video

gosterimi

Materyal: Slayt

sunumu

ARA SINAV HAFTASI

4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
13 Nisan | Hemsirelik Tanist Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
2026 tartisma, video

gosterimi

Materyal: Slayt

sunumu
20 Nisan | Hemsirelik Ciktilar Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
2026 tartisma, video

gosterimi

Materyal: Slayt
sunumu
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27 Nisan | Hemsirelik Siireci Uygulamalart Grup caligmasi Yiiz ylize
2026 o
Materyal: Hemsirelik
stireci veri toplama
formu
04 Mayi1s Hemgirelik Siireci Uygulamalari Grup calismasi Yiiz ylize
2026 i
Materyal: Hemsirelik
stireci veri toplama
formu
11 Mayis | Hemsirelik Stireci Uygulamalar: Rol Play yapma Yiiz yiize
2026 o
Materyal: Hemsirelik
stireci veri toplama
formu
18 Mayis | Hemsirelik Stireci Uygulamalar: Rol Play yapma Yiiz yiize
2026 o
Materyal: Hemsirelik
stireci veri toplama
formu
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile Iliskisi
Hemysireligin | PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Kavramsal
Cercevesi ve
Tarihi I1
0ocC1 5 3 2 4
0C2 4
0oC3 4 4
0cC4 4
0Cs 5 5 4 5
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AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatim1 14 2 28
Uygulama
Sinavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diistirilmelidir)
Final Smav1 1 1 1
Vize Smavi 1 1 1
Uygulama Simavi
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 1 14
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz c¢alisma 14 1 14
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 10 10
Odev hazirlama 3 14 28

Sunum hazirlama

Toplam iy yiikii (saat)

Dersin AKTS Kkredisi
Toplam I yiikii (saat) / 30

120/30=4 AKTS
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23102 HEMSIRELIGIN KAVRAMSAL CERCEVESI VE TARIiHI Il DERS iCERIKLERiI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISI

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari
o¢c _1joc . 210C - 3/0C - 4)0C 5
ICERIGI ICERIGI ICERIGI ICERIGI ICERIGI
1 Ders programin agiklanmasi, kaynaklarin
tanitilmast
2 Hemsirelik Modelleri X
3 Hemsirelik Modelleri (Devam) X
4 | Orgiitlenme ve Mesleki Orgiitler X
5 Hemsirelik Siirecine - Giris
6 Veri Toplama X
7 Veri Toplama X
8 Hemsirelik Tanis1 X
9 Hemsirelik Tanisi X
10 | Hemsirelik Ciktilari
11 | Hemsgirelik Siireci Uygulamalari X
12 | Hemsirelik Siireci Uygulamalari X
13 | Hemsgirelik Siireci Uygulamalari X
14 | Hemsirelik Siireci Uygulamalari X

FiNAL SINAVI
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHARYARIYILI
1.SINIF 23104 SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESI II

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Béliim Adi: Hemgirelik Bolimii Dersin Adi: Sagligin Degerlendirilmesi 11
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23104
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Ar. Gor. Dr. Merve INCE
Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -
Haftalik Ders Saati: 2 Dersin Ulusal Kredisi:2
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin AKTS Kredisi: 4
2 0 0

Dersin Amaci:
Bu dersin amact dgrencinin hasta ve saglikli bireyin fiziksel degerlendirmesini gerceklestirebilecek bilgi, beceri ve
davranislar1 kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

OC 1. Saghig degerlendirme yontemlerini tanimlar.

OC 2. Hemsirelik bakiminda temel olusturacak verileri elde etmenin 6nemini kavrar.

OC 3. Uygun goriisme teknikleri kullanarak kapsamli saglik dykiisii alir.

OC 4. Bireyin sistemlere 6zgii fiziksel tan1lamasini bilir.

OC 5. Fizik muayene siirecinde elde edilen objektif ve subjektif verileri analiz ederek klinik degerlendirme yapar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri: Gorsel destekli sunum, video gosterimi, laboratuvar calismast ile pekistirme, beyin
firtinasi, soru cevap, tartisma, vaka ¢alismasi, demonstrasyon, dijital oyunlar (kahoot, mentimeter, one minute paper),
grup calismasi

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yariyil i¢ci / Sonu
Cahismalari
Ara Smav X 40
Final Sinavi X 60

e Degerlendirme Yontemlerine iliskin Aciklamalar
Ders basari notu: Ders bagar1 notu; ara sinavin %40°1 ve final stnavinin %60°1 alinarak hesaplanir. Ders basari
notunun hesaplanmasinda bagil degerlendirme sistemi uygulanir. Basarili say1lmak i¢in dénem sonu notunun en az 50
olmasi gerekir.
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Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 {izerinden 70 olmas1
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Lik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biititnleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Degerlendirme Kriteri: Dersin degerlendirmesi; 6grencilerin bir ara sinavdan alacaklar1 puan (%40) ve yariyil
sonunda uygulanacak final veya biitiinleme sinavindan alacaklar1 puan (%60) esas alinarak yapilacaktir.

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:
1. Eti Aslan, F. (2017).Sagligin Degerlendirilmesi ve Klinik Karar Verme. Ankara: Akademisyen Kitabevi.
Yardimc kaynaklar:
2. Eng, N., Uysal, H. (2025). Saglik Tanilamasi ve Fizik Muayene. Istanbul: Nobel Tip Kitabevi.
3. Ozden, D. (2024). Hemsirelikte Saglik Hikayesi Alma ve Fizik Muayene Uygulama Rehberi.Istanbul: Istanbul
Tip Kitabevleri.
4. Cobanoglu, A. (2023). Hemgirelikte Tanilama ve Fizik Muayene. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik

Derse lliskin Politika ve Kurallar: Sinavlarda; yorumlama, hatirlama, karar verme, agiklama, siniflama, bilgileri
birlestirme becerileri degerlendirilecektir.

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Ars. Gor. Dr. Merve INCE
mail: merveince@mehmetakif.edu.tr
Dahili Tel: 0 248 213 3523

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim 1.Sube 2.Sube Egitim

Yontemi ve Sekli

Kullanilan
Materyal

1. Hafta Istismar ve Thmal Degerlendirmesi Gorsel destekli X X Yiiz yiize
sunum

9- 15 Subat 2026 Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

2. Hafta Sa¢ Deri ve Tirnak Degerlendirilmesi | Gorsel destekli X X Yiiz ylize
sunum

16- 22 Subat 2026 Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon
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3. Hafta

23-29 Subat 2026

Bas - Boyun Degerlendirilmesi Gorsel destekli
sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

Yiiz yiize

4. Hafta

1- 7 Mart 2026

Kulak Burun Bogaz Gorsel destekli
Degerlendirilmesi sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

Yiiz yiize

5. Hafta

8- 14 Mart 2026

Uriner Sistem Degerlendirilmesi Gorsel destekli
sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

Yiiz ylize

6. Hafta

15- 21 Mart 2026

Kas Iskelet Sistemi ve Hareket Gorsel destekli
Degerlendirilmesi sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

Yiiz yiize

7. Hafta

22- 28 Mart 2026

Sinir Sistemi Degerlendirilmesi Gorsel destekli
sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

Yiiz ylize

8. Hafta

29 Mart- 3
Nisan 2026

Sinir Sistemi Degerlendirilmesi Gorsel destekli
sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

Yiiz ylize

ViZE HAFTASI

9. Hafta
13- 19 Nisan 2026

Karin Degerlendirilmesi Gorsel destekli
sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

10. Hafta
20- 26 Nisan 2026

Gastrointestinal Sistem | Gorsel destekli
Degerlendirilmesi sunum

Video

Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon

Yiiz yiize
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11. Hafta Gastrointestinal Sistem | Gorsel destekli X Yiiz yiize
27 Nisan- 3 Mayis Deserlendirilmesi sunum
2026 g Video
Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon
12. Hafta Simiilasyon Uygulamasi (Solunum- | Simiilasyon X Yiiz yiize
4- 10 Mayzs 2026 Kardiyovaskiiler Sistem)
13. Hafta Simiilasyon Uygulamasi (Solunum- Simiilasyon X Yiiz yiize
11- 17 May1s 2026
Kardiyovaskiiler Sistem)
14. Hafta Meme Degerlendirilmesi Gorsel destekli X Yiiz yiize
18- 24 May1s 2026 sunum
Video
Beyin firtinasi
Soru cevap
Tartisma
Demonstrasyon
FINAL HAFTASI
Tablo 1. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile Iliskisi
Saghgin PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC
Degerlendirilmesi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11
0ocC1 5 5 5 4 4 3 2
0C2 5 5 5 4 4 3 2
0C3 5 5 5 5 4 5 2
0cC4 5 5 5 5 3 4 2
0Cs 5 5 5 5 4 3 2
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayist Stiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)

Ders ig¢i etkinlikler
Ders anlatim1 14 2 28
Uygulama - - -
Laboratuvar - - -
Smavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Laboratuvar Smavi - - -
Diger kisa sinav vb. - - -
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders materyallerinin, 13 2 26
makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢aligma
Vize sinavina hazirlik 1 2 2
Final sinavina hazirlik 1 4 4
Odev hazirlama
Sunum hazirlama 14 4 56
Toplam Is yiikii (saat) 126

Dersin AKTS Kkredisi
Toplam s yiikii (saat) / 30

120 +30 =4 AKTS
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23104 SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESI I DERS ICERIKLERI VE OGRENIM

KAZANIMLARI MATRISIH
HAFTALIK DERS ICERIGI DERSIN OGRENIM KAZANIMLARI
0C1 | 0OC2 0Cc3 |0C4 | OCs
1 | Istismar ve ihmal Degerlendirmesi X X X X X
2 | Sac¢ Deri ve Tirnak Degerlendirilmesi X X X X X
3 | Bas - Boyun Degerlendirilmesi X X X X X
4 | Kulak Burun Bogaz Degerlendirilmesi X X X X X
5 | Uriner Sistem Degerlendirilmesi X X X X X
6 | Kas Iskelet Sistemi ve Hareket Degerlendirilmesi X X X X X
7 | Sinir Sistemi Degerlendirilmesi X X X X X
8 | Sinir Sistemi Degerlendirilmesi X X X X X
9 | Karm Degerlendirilmesi X X X X X
10 | Gastrointestinal Sistem Degerlendirilmesi X X X X X
11 | Gastrointestinal Sistem Degerlendirilmesi X X X X X
12 | Simiilasyon Uygulamasi (Solunum-Kardiyovaskiiler | X X X X X
Sistem)
13 | Simiilasyon Uygulamasi (Solunum-Kardiyovaskiiler | X X X X X
Sistem)
14 | Meme Degerlendirilmesi X X X X X

ViZE SINAVI

FINAL SINAVI
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
1.SINIF 23110 HEMSIRELIKTE ETiK
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii Dersin Adi:
Hemgirelikte Etik
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu:
23110
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii:
Zorunlu
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Ars. Gor. Dr. Giil SAHBUDAK
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
On kosul yok i
Haftalik Ders Saati: Dersin Ulusal Kredisi:
2
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin AKTS Kredisi:
2
2 - -

Dersin Amaci:

Bu ders, hemsirelik lisans dgrencilerinin etik kavramlari, etik teoriler ve hemsirelik mesleginde karsilasilan etik sorunlari
fark etmelerini; mesleki degerleri etik ilkeler dogrultusunda analiz ederek etik karar verme becerilerini gelistirmelerini
amaclamaktadir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

1. Etik ve ahlak kavramlarini tanimlar.

Etik teorileri ve ilkeleri agiklar.

Hemsireligin etik kodlarin1 agiklar.

Etik karar verme siirecini uygular.

Etik ikilem, ahlaki belirsizlik, ahlaki sikinti, ahlaksal 6fke ve ahlaksal hesaplagsma gibi kavramlar1 agiklar.
Etik ihlalleri ve mesleki sorumluluklar fark eder.

Hasta haklarimi ve etik ilkelerle iligkisini agiklar.

Malpraktis ile etik ihlaller arasindaki iliskiyi analiz eder.

R L R O O i

Mesleki uygulamalarda etik duyarlilik gelistirir.

10. Mesleki etik kurallarma uygun davranis gelistirir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Anlatim, vaka tartismasi, ters yiiz 6grenme, grup ¢alismasi, rol oynama, ¢evrimigi materyal inceleme.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlar1 ve derste kullanilan §gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yariyil Ici / Sonu X 20
Calismalar
Ara Sinav X 20
Final Sinavi X 60
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Degerlendirme Yontemlerine iliskin Aciklamalar:
e Odev/sunum galismalari (%20),
e  Arasmav (%20) kavramsal bilgi ve vaka temellidir.
e Final siavi (%60), vaka analizine dayali uygulama sorularmu igerir.
Ders basar1 notu: Ders basari notu; ara sinavin %20°si, donem i¢i 6dev/sunum ¢aligmalariin %20’si ve final sinavinin
%601 alinarak hesaplanir. Ders bagar1 notunun hesaplanmasinda bagil degerlendirme sistemi uygulanir.
Basarili sayilmak i¢in dénem sonu notunun en az 50 olmasi gerekir.
Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 tizerinden 70 olmast
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50
DZ FF 0.00
Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Dersin degerlendirmesi; 6grencilerin donem boyunca gergeklestirdigi 6dev ve sunum ¢aligsmalarindan alacaklart puan
(%20), bir ara sinavdan alacaklar1 puan (%20) ve yar1yil sonunda uygulanacak final veya biitiinleme sinavindan
alacaklar1 puan (%60) esas alinarak yapilacaktir.

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

Keskin Y. A. (2020). Hemsirelikte Etik Yaklagimlar. Akademisyen Kitabevi

Benjamin M., Curtis J. (2010). Ethics in Nursing, Cases, Principles and Reasoning. Oxford University Pres.

Scott P. A. (2017). Key Concepts and Issues in Nursing Ethics. Springer International Publishing

Karadagl, F. (2017). Profesyonel Hemsirelikte Etik. Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 6(3),

197-200.

o Ozsoy, S., & Dénmez, R. (2017). Hemsirelik mesleginin ilk etik kodlari: Gegmisten giiniimiize hemsirelik andi.
Ege Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Dergisi, 33(1), 111-122.

e Tosun, H. (2021). Saglik bakim uygulamalarinda etik duyarlilik. Saglik ve Yasam Bilimleri Dergisi, 3(1), 101-
104.

e Demir Karabulut, S. (2015). Hemsirelikte Etik Egitimi ve Ornek Bir Miifredat Gelistirme (Order No. 31160654).
Available from ProQuest Dissertations & Theses Global. (3073249328). https://www.proquest.com/dissertations-
theses/hemsirelikte-etik-egitimi-ve-drnek-bir-miifredat/docview/3073249328/se-2.

e  Turan, F. D. (2022). Hemsirelikte etik dersini alan hemsirelik 6grencilerinin etik kavramina iliskin algilari: Bir

metafor ¢alismasi. Ordu Universitesi Hemsirelik Calismalar1 Dergisi, 5(3), 403-412.

https://doi.org/10.38108/0uhcd.990016.

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)

Derse devam zorunludur.

Grup caligmasi igin ig bolimii gereklidir.

Donem icinde yapilan grup ici veya bireysel caligmalar, degerlendirmenin bir pargasi olarak puanlandirilacaktir.
Etik portfolyo siireci bireysel sorumluluk gerektirir; zamaninda teslim edilmeyen ¢aligmalar degerlendirmeye
alinmayabilir.

Derste aktif 6grenme yontemleri (vaka analizi, etik oyunlar, bireysel yansitma vb.) kullanilacaktir. Bu nedenle,
derse goniillii olarak katilim saglayacak, etkinliklerde aktif rol almaya istekli 6grencilerin dersi se¢gmeleri
beklenmektedir.

» Donem boyunca gretim iiyesiyle iletisim kurmak isteyen 6grenciler, iiniversite e-posta adreslerini kullanarak

YV VVVY
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https://www.proquest.com/dissertations-theses/hemşirelikte-etik-eğitimi-ve-örnek-bir-müfredat/docview/3073249328/se-2
https://www.proquest.com/dissertations-theses/hemşirelikte-etik-eğitimi-ve-örnek-bir-müfredat/docview/3073249328/se-2
https://doi.org/10.38108/ouhcd.990016

yazili iletisim kurmalidir.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Ars. Gor. Dr. Giil SAHBUDAK

Tel: 0248 213 35 28

Email: gsahbudak@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve Kullanilan 1.Sube Egitim
Materyal Sekli
1. Hafta Dersin tanitimi: Kapsam, amag, beklentiler, Tanigma, gretim plant incelemesi, Yiiz yiize
9 — 15 Subat etik kavramina giris beyin firtmasi
2. Hafta Etik, ahlak, felsefe Anlatim, soru-cevap, kii¢iik grup Yiiz ylize
16 — 22 Subat Etik teoriler tartismast
3. Hafta Hemsirelik etiginin tarihsel gelisimi, Mesleki | Video analizi, Etik deger eslestirme Yiiz ylize
23 — 29 Subat etik degerler ve profesyonellik etkinligi
4. Hafta Hemsirelik mesleginde etik kodlar (ICN ve Kod inceleme, kiigiik grup sunumu, Yiiz yiize
1-7 Mart THD) ornek vaka ¢oziimleme
5. Hafta Hemsirelik Etik Kodlar1 ile Uygulama Tiim sinifla uygulamali oyun: Yiiz yiize
8 — 14 Mart senaryolarla kod ihlali tespiti, grup
caligmasi, sunum ve tartisma
6. Hafta Ahlaki sorunlar: belirsizlik, sikinti, 6fke, Vaka analizi, 6z degerlendirme, Yiiz ylize
15 -21 Mart hesaplagsma — Etik duyarlilik empati etkinligi
7. Hafta Etik ikilem ve karar verme modelleri Etik karar verme basamaklariyla Yiiz yiize
22 — 28 Mart vaka ¢Oziimii, tartisma
8. Hafta Etik ikilem vaka analizi uygulamasi (grup | 4 grup vaka analizi, karar sunumu, Yiiz yiize
29 Mart — 3 | calismasi) yapilandirtlmis geribildirim
Nisan
4 — 12 Nisan
VIZE HAFTASI
9. Hafta Hasta haklari, ¢gocuk haklar1 ve hemsirenin Anlatma, soru-cevap, tartigma Yiiz yiize
13 — 19 Nisan savunuculuk rolii
10. Hafta Organ bagis1, 6tanazi, yagamin sonu kararlari Anlatma, soru-cevap, tartisma Yiiz ylize
20 — 26 Nisan
11. Hafta Aids, Aile planlamasi, Malpraktis ve etik Anlatma, soru-cevap, tartisma Yiiz yiize
27 Nisan — 3
Mayis
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12. Hafta Malpraktis Etkinligi- 1 grup Kiigiik grup galigmast, bireysel ve Yiiz ylize
4 — 10 May1s grup calismasi, yansitici diisiinme

etkinlikleri.
13. Hafta Hemgirelik arastirmalari, Dijitallesme, yapay Anlatma, soru-cevap, tartisma Yiiz yiize
11 — 17 May1s zeka ve etik Giincel haber/6rnek inceleme, etik

risk analizi, grup sunumu
14. Hafta Donem sonu etkinlik, Soru-cevap, Aktif 6grenme oyunu, Yiiz ylize
18 — 24 Mayis Geri bildirim vaka ¢oziimii, sinif i¢i geribildirim

Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilar ile Tliskisi

Hemsirelikte Etik | PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0cC1 3 |4 |2 |4 1 2 1 3 1 3
0¢2 3 4 3 5 1 2 2 4 1 4
0C3 4 4 3 5 1 3 2 4 1 4
0c4 4 3 4 5 2 4 2 5 1 4
0Cs 3 3 2 4 1 3 1 4 1 3
0C6 4 |3 |3 |s |1 3 2 4 1 4
0¢7 4 3 4 5 1 4 2 4 1 4
ocs 4 3 3 5 1 3 2 5 1 4
0C9 5 3 4 5 1 4 2 4 1 5
0C10 5 3 4 5 1 4 2 4 1 5
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayist Stiresi
(saat)

Toplam is
yiikii
(Saat)

Ders ici etkinlikler

Ders anlatimi 14 2

28

Uygulama

Laboratuvar

Sinavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diisiiriilmelidir)

Final Smavi

Vize Sinavi

Laboratuvar Sinavi

Diger kisa sinav vb.

Ders disi etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrast hazirliklar (ders materyallerinin, 7 |
makalelerin okunmasi vb.)

3

Bagimsiz calisma 2.5

Vize smavina hazirlik

[o)}

Final sinavina hazirlik

W ==
o~

Odev hazirlama

N[N

Sunum hazirlama

Toplam s yiikii (saat) - -

55 saat

Dersin AKTS kredisi - -
Toplam Is yiikii (saat) / 30

55+30=
2AKTS
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25601 HEMSIRELIKTE ETIiK DERS iCERIKLERi VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Dersin Ogrenim Kazanimlar

Haftalik Ders Icerigi . . . . . - - - - -
OC [0OC2 |OC |OC |OC |OC [OC |OC |OC |O0C
1 3 4 5 6 7 8 9 10

1 | Dersin tanitimi: Kapsam, amag, beklentiler, X X X
etik kavramina giris

2 | Etik, ahlak, felsefe X X
Etik teoriler

3 | Hemsirelik etiginin tarihsel gelisimi, Mesleki | X X X X X X
etik degerler ve profesyonellik

4 | Hemsgirelik mesleginde etik kodlar (ICN ve X X X X X X
THD)

5 | Hemsirelik Etik Kodlari ile Uygulama X X X X X X X

6 | Ahlaki sorunlar: belirsizlik, sikinti, 6fke, X X X X
hesaplasma — Etik duyarlilik

7 | Etik ikilem ve karar verme modelleri X X X X X X X

8 | Etik ikilem vaka analizi uygulamasi (grup X X X X X X X
caligmast)

9 | Hasta haklari, ¢ocuk haklar1 ve hemsirenin X X X X
savunuculuk roli

1 | Organ bagisi, Gtanazi, yasamin sonu kararlari X X X X X X X

0

1 | Aids, Aile planlamasi, Malpraktis ve etik X X X X

1

1 | Malpraktis Etkinligi- 1 grup X X X X

2

1 | Hemsirelik arastirmalari, Dijitallesme, yapay X X X X X

3 | zeka ve etik

1 | Dénem sonu etkinlik, X X X X X X X

4 | Geri bildirim
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
23108 BiYOKIMYA

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Béliim Adi: Hemgirelik Bolimii Dersin Adi: Biyokimya
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23108
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dr. Ogr. Uyesi Sevkinaz DOGAN

Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftahk Ders Saati: Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Sevkinaz DOGAN
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 Dersin AKTS Kredisi: 3

Dersin Amaci: Bu dersin amact; 6grencilerin protein, karbonhidrat, lipid ve niikleik asit gibi biyomolekiillerin yapilari
hakkinda temel bilgileri 6grenmesini, bu molekiillerin metabolizmalarinin nasil meydana geldigini, molekiiller arasindaki
metabolik biitiinliigiin nasil saglandigini kavramasini ve hemsirelik alaninda uygulayabilmesini saglamaktir

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

1. Protein, karbonhidrat, lipid ve niikleik asit gibi biyomolekiillerin yapilarini agiklayabilir.

2. Protein, karbohidrat, lipid ve niikleik asit gibi biyomolekiillerin metabolizmalarini agiklayabilir.

3. Patolojik durumlarda hiicre diizeyinde yer alan kimyasal reaksiyonlardaki degisiklikleri tanimlayabilir.

4. Viicudun kompozisyonu ve viicutta bulunan molekiillerin ana siniflar1 hakkinda bilgi sahibi olur. Insan
viicudunu temel yapilarimin karbonhidratlar, lipitler, proteinler, su ve mineraller oldugunu ve bu molekiillerin
yapilarini, fonksiyon ve metabolizmalarini 6grenir.

5. Hormon, vitamin ve enzimlerin metabolizmasini kavrar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)
Yanriyil i¢i / Sonu
Cahismalari
o
Ara Simnav Ara smav X %100 %40
Odev/Sunum
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Proje
Laboratuvar
Final . o
Degerlendirmesi Final Smavi X /0100 %60
Ders Igin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynak: Lippincott Biyokimya
Yardimci kaynaklar:
1.
Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.
Hafta Konular Egitim Yontemi ve A subesi Egitim
Kullanilan Materyal B subesi Sekli
1. Hafta Biyokimyaya giris Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
sunum, beyin firtinasi, | Sevkinaz DOGAN
soru yanit
Materyal: Slayt
sunumu
2. Hafta Su-asit baz tampon ¢ozeltiler Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesj Yiiz yiize
sunum, beyin firtinasi, | Sevkinaz DOGAN
soru yanit
Materyal: Slayt
sunumu
3. Hafta Hiicre ve dokulardaki temel Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
biyomolekiiller sunum, beyin firtinasi, | Sevkinaz DOGAN
soru yanit
Materyal: Slayt
sunumu
4. Hafta Biyolojik Membran yapis1 ve Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
Membran transportu sunum, beyin firtinasi, | Sevkinaz DOGAN
soru yanit
Materyal: Slayt
sunumu
5. Hafta Proteinler: yap1 ve fonksiyonlar1 Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesj Yiiz yiize
sunum, beyin firtinasi, | Sevkinaz DOGAN
soru yanit
Materyal: Slayt
sunumu
6. Hafta Kan Proteinleri Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize

sunum, beyin firtinasi,
soru yanit

Materyal: Slayt
sunumu

Sevkinaz DOGAN
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7. Hafta Karbonhidratlar: yap1 ve Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
fonksiyonlart sunum, beyin firtinasi, | Sevkinaz DOGAN
soru yanit
Materyal: Slayt
sunumu
8. Hafta Lipitler: yap1 ve fonksiyonlar1 Anlatim, Gérel destekli | Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
sunum, beyin firtinasi, | Sevkinaz DOGAN
soru yanit
Materyal: Slayt
sunumu
9. Hafta Ara siav Haftasi Dr. Ogr. Uyesi
Sevkinaz DOGAN
4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
10. Hafta Niikleik Asitler Anlatim, soru cevap, Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
tartisma, video Sevkinaz DOGAN
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
11. Hafta Porfirinler Anlatim, soru cevap, Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
tartisma, video Sevkinaz DOGAN
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
12. Hafta Vitaminler Anlatim, soru cevap, Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
tartisma, video Sevkinaz DOGAN
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
13. Hafta Enzimler Anlatim, soru cevap, Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
tartisma, video Sevkinaz DOGAN
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
14.Hafta Hormonlar Anlatim, soru cevap, Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize

tartisma, video
gOsterimi

Materyal: Slayt
sunumu

Sevkinaz DOGAN
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15.Hafta Anlatim, soru cevap, Dr. Ogr. Uyesi Yiiz yiize
tartisma, video Sevkinaz DOGAN
Hormonlar gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile Iliskisi
DERS ADI PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
oc1 5 4 4 4
0C2 5 5 4 4
0C3 5 5 4
0c4 5 1 4 4
oCs 4 1 4
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diisiirilmelidir)
Final Smav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi
Diger kisa smav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrast hazirliklar (ders 14 2 28
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢aligma 14 5 70
Vize sinavina hazirlik 1 20 20
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Final smavina hazirlhik 20 20
Odev hazirlama 16 10
Sunum hazirlama 20 40

Toplam s yiikii (saat)

Dersin AKTS Kkredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

390/30=13 AKTS
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23108 BiYOKIMYA ICERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari
oc . 1/0¢c 210C - 310C - 4/0C 5
ICERIGI ICERIGI ICERIGI ICERIGI ICERIGI
1 Biyokimyaya giris
2 Su-asit baz tampon ¢ozeltier X
3 Hiicre ve dokulardaki temel biyomolekiiller X X X
4 Biyolojik Membran yapist ve Membran X X X
transportu
5 Proteinler: yap1 ve fonksiyonlar1 X X X X X
6 Kan Proteinleri X X X X
7 Karbonhidratlar: yap1 ve fonksiyonlari X X X X
8 Ara Sinav
9 Lipitler: yap1 ve fonksiyonlar1 X X X X
10 | Nikleik Asitler X X X X
11 | Porfirinler X X
12 | Vitaminler X X X
13 | Enzimler X X X
14 | Hormonlar X X
KLINIK UYGULAMA X X

FiNAL SINAVI
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T.C.

BURDUR MEHMET AKiF ERSOY UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
1. SINIF 21666 KENDINi TANIMA

DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Dersin Adi: Kendini Tanima

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 21666

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 22.09.2025

Dersin Tiirii: Se¢meli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

Dr. Ogr. Uyesi Buket SIMSEK ARSLAN

Dersin Onkosulu: ---

Onkosul Oldugu Ders: ---

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii:Dr. Ogr. Uyesi Buket SIMSEK ARSLAN

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu ders Hemsirelik Boliimii birinci smifinin bahar doneminde verilen, haftada iki saatlik se¢meli bir
derstir. Kendini tanima dersi biyopsikososyal ve kiiltiirel bir varlik olarak insanin farkli yonleri hakkinda bilgi sunarak
ogrencilerin duygu, diisiince ve davranislarinin farkinda olmasi ve kendini tanimasini amaglamaktadir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:
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Bu ders kapsaminda 6grenci hemsirelerin asagidaki konularda bilgi ve beceri kazanmasi hedeflenmektedir.

Biyolojik bir varlik olarak gereksinimlerinin farkinda olmasi

Sosyal etkilesimin dnemini kavramasi ve sosyal gereksinimlerini tanimlamasi

Kiiltiiriin insan davraniglari lizerindeki etkilerini kavramasi
Duygu ve davraniglarinin farkinda olmasi

Bireysel bas etme yontemlerini tanimasi

Ahlaki deger yargilarinin yasami lizerine etkilerini kavramasi
Gelisme ve degisme potansiyelinin farkinda olmas1

Kendini Tanima dersinde 6grendiklerini yasamu ile iliskilendirmesi

1
2
3
4
5. Kendini tanimada iletisimin 6nemini kavramasi ve kendi iletisim bigimini tanimasi
6
7
8
9.
1

0. Kendini Tanima dersinde 6grendiklerini hasta bakimina nasil yansitacagini kavramasi

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Dersin yiiriitilmesinde anlatim, soru-cevap, tartisma, video gosterimi gibi yontem ve teknikler kullanilir.

Degerlendirme Yontemleri:

(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalan

Ara Sinav
Degerlendirmesi

Ara smav

%40

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final
Degerlendirmesi

Final Smav1

%60

%100

Degerlendirme Yontemlerine iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem sinavinin %40' ve final smavinin %60'1 hesaplanmaktadir.

Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmast
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu

kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
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60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50
DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not tizerinden 50

Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan dgrenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri: Dersin degerlendirmesi bir ara sinav ve bir final sinavi ile yapilir. Degerlendirme, Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi’nde yer alan esaslara gore
yapilir.

Derse Devam:

Teorik derslerin %70’ine katilim zorunludur.

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

1. Ciiceloglu D. (2000). Yeniden Insan Insana, Remzi Kitapevi,istanbul.

2. Ozmen, Er. (2011). Kendini Tanima Rehberi, Meta Basim Matbaacilik, izmir

3. Giirhan N, Okanli A (2019). Yasamin Sirr1 iletisim, Ankara Nobel Tip Kitapevleri, Ankara

4. Terakye, G. (1994). Hemsirelikte letisim ve Hasta Hemsire iliskileri. Aydogdu Ofset, Ankara

5. Ozcan A. (2006) Hasta-Hemsire Iliskisi ve Iletisim. Ankara: Sistem Ofset Bas. Yay. San. Tic. Ltd. Sti.
Referanslar: ---

Diger ders materyalleri: Haftalik ders planinda yer alan konularla ilgili 6gretim elemanlarinin verecegi ek kaynaklar
ve filmler

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:
Dr. Ogr. Uyesi Buket SIMSEK ARSLAN

bsarslan@mehmetakif.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Goriisme Giinleri ve Saatleri: Haftalik ders programu belirlendiginde ilan edilecektir.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde tarihlerde degisiklik yapilabilir.
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Hafta Konular Egitim Ogretim Elemam Egitim
Yontemi ve Sekli
Kullanilan
Materyal
1. Hafta Tanisma Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
) Dersin tanitimi cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH  VE | Kendini tanimanin 6nemi tartisma
SAAT
2. Hafta Kendini Tanima Yolculugunda Insan Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz ylize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartisma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
3. Hafta Biyolojik Bir Varlik Olarak Insan Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartigma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
4. Hafta Sosyal Bir Varlik Olarak Insan Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartisma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
5. Hafta Kiiltiirel Bir Varlik Olarak Insan Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartigma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
6. Hafta Duygusal Bir Varlik Olarak insan Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartigma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
7. Hafta Eylemde Bulunan Bir Varlik Olarak | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. Insan cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartisma
SAAT
Materyal:

Slayt sunumu
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8. Hafta fletisim Kuran Bir Varlik Olarak insan | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartisma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
9. Hafta Bas Edebilen Bir Varlik Olarak insan Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz ylize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartisma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
10. Hafta Ahlaki Bir Varlik Olarak insan Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartigma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
11. Hafta Film Analizi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE farfisma
SAAT
Materyal:
Film
12. Hafta Film Analizi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartisma
SAAT
Materyal:
Film
13. Hafta Gelisen ve Degisen Bir Varlik Olarak | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. Insan cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartigma
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
14.Hafta Dersin Degerlendirmesi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Uyesi Buket Yiiz yiize
. cevap, SIMSEK ARSLAN
TARIH VE tartigma
SAAT
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Tablo 1. Dersin 6grenme ¢iktilarinin program ¢iktilarina katkisi

1: Cok Diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yiiksek

PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0cC1 5 2 3 2 1 5 5
0C2 5 2 3 2 1 5 5
0C3 5 2 3 2 1 5 5
0C4 5 2 3 2 1 5 5
0Cs 5 2 3 2 1 5 5
0Ce6 5 2 3 2 1 5 5
oc7 5 2 3 5 1 5 5
0Cs 5 3 3 2 1 5 5
0C9 5 2 3 5 1 5 5
0C10 5 3 5 5 1 5 5
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama
Laboratuvar
Smavlar

(Smav ders saatleri igerisinde gergeklestirilirse, s6z konusu smav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiirtilmelidir)

Final Sinavi

1

1

1

Vize Sinavi

1

1

1

Laboratuvar Sinavi

Diger kisa smav vb.
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Ders dis1 etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 1 14
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz caligma

Vize smavina hazirlik 1 12 12
Final sinavina hazirlik 1 12 12
Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam is yiikii (saat) 68
Dersin AKTS Kredisi 68/30=2,2

Toplam {s yiikii (saat) / 30

Dersin AKTS kredisi=2
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14171 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiIGI DERS ICERIKLERI VE OGRENIM
KAZANIMLARI MATRISI

Haftahk Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazanimlari
OC1 [ OC2: | OC3: | OC4: | OC5: | OC6: | OCT: | OC8: | OC9: | OC10:
1 | Tanigma X X X X X X X X X X
Dersin tanitimi
Kendini tanimanin 6nemi
2 | Kendini Tanima Yolculugunda X X X X X X X X X X
Insan
3 | Biyolojik Bir Varlik Olarak X X X X
Insan
4 | Sosyal Bir Varlik Olarak Insan X X X X
5 | Kiiltiirel Bir Varlik Olarak insan X X X X
6 | Duygusal Bir Varlik Olarak X X X X
Insan
7 | Eylemde Bulunan Bir Varlik X X X X
Olarak Insan
8 | Iletisim Kuran Bir Varlik Olarak X X X X
Insan
9 | Bas Edebilen Bir Varlik Olarak X X X X
Insan Hemsireligi
10 | Ahlaki Bir Varlik Olarak insan X X X X
11 | Film Analizi X X X X X X X X X X
12 | Film Analizi X X X X X X X X X X
13 | Gelisen ve Degisen Bir Varlik X X X X X X X X X X
Olarak insan
14 | Dersin Degerlendirmesi X X X X X X X X X X
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
SAGLIKOKURYAZARLIGI DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boéliim Adi: Hemsirelik Boliimii Dersin adi: Saglik Okuryazarlig

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu:21668

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Se¢cmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi: Ayse Sezer Balci
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftahk Ders Saati: Ders Koordinatorii:

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 - - Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu dersin amaci, Ogrencilerin bireylerin saglikla ilgili bilgiye ulasma, anlama,
degerlendirme ve kullanma becerilerini kavramasini; saglik okuryazarliginin toplum saglig
iizerindeki etkilerini analiz edebilmesini; saglik hizmetlerinin etkin kullanimimi destekleyecek
stratejiler gelistirmesini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC1. Saglik okuryazarlig1 kavramini ve bilesenlerini tanimlar.

OC2. Farkli yas ve risk gruplarinda saglik okuryazarlig1 diizeylerini analiz eder.

OC3. Saglik okuryazarlig1 diizeyinin birey ve toplum saglig iizerindeki etkilerini agiklar.
OC4. Saglik okuryazarligini gelistirmeye ydnelik bireysel ve toplumsal stratejiler gelistirir.
OCS5. Saglik iletisimi siireclerinde uygun dil ve yéntemleri kullanir.

OC6. Saglk okuryazarligina iliskin ulusal ve uluslararasi politika ve programlari degerlendirir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru-cevap, grup tartismasi, problem ¢ézme.

Degerlendirme Yontemleri:

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Yariyil i¢i / Sonu Calismalar:

Ara Smav

Ara smav X

%75

%40
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Final Degerlendirmesi Final Sinav1 X %75 %60

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem sinavinin %401 ve final smavinin %601 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara
sinav + %25 uygulama notu, final siav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.

Minimum ders basar1 notu: Donem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70
olmas1 gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Harf Notu kredi 4.00'liik sistem

90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50
DZ FF 0.00
Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Yilmaz M. & Bebis H. (2018). Saglik Okuryazarligi ve Hemsirelik Uygulamalari. Nobel Akademik Yayincilik.
Ciftci E. ve Demirel G. (2020). Saglik Okuryazarligi. Ankara: Palme Yayincilik.

T.C. Saghk Bakanhg. (2018). Tiirkiye Saglik Okuryazarligi Arastirmasi. Ankara: Saglik Aragtirmalar1 Genel
Midiirligi.

Derse lliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)

Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katilim zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim A subesi Egitim Sekli
Yontemi ve .
Kullanilan B subesi
Materyal
1. Hafta Saglik Okuryazarligina Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT | Giris cevap, Uyesi
tartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balct
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2. Hafta Saglik Okuryazarligi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
TARIH VE SAAT | Tiirleri (Fonksiyonel, cevap, Uyesi
Etkilesimsel, Elestirel) tartigma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
3. Hafta Tﬁrkiye ve Dijnyada Saghk Anlatim, soru | Dr. Ogr Yiiz yiize
TARIH VE SAAT | Okuryazarlig1 Diizeyi ve cevap, Uyesi
Arastirma Bulgular tartiyma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
4. Hafta Saglik Okuryazarligi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
Olgiim Araglar1 ve cevap, Uyesi
Degerlendirme Yontemleri | fartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
5. Hafta Saglik Okuryazarligi ve Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT | Saglik [letisimi cevap, Uyesi
tartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
6. Hafta TARIH Dijital Saglik Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
VE SAAT Okuryazarligi ve E-Saglik | cevap, Uyesi
Bilgisi Kullanimi tartiyma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balct
7. Hafta Ozel Gruplarda Saglik Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
TARIH VE SAAT | Okuryazarligi (Yaslilar, cevap, Uyesi
Gogmenler, Engelliler vb.) | tartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
8. Hafta Ara smav Haftasi
TARIH VE SAAT
9. Hafta Cocuk ve Ergenlerde Saglik Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
TARIH VE SAAT | Okuryazarlig cevap, Uyesi
tartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
10. Hafta Beslenme Okuryazarligi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ytize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi
tartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balct
11. Hafta Saglikli Yaglanma Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi
tartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
12. Hafta Akailer ilag kullanimi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ytize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi
tartisma, Ayse
Materyal: Sezer
Slayt sunumu | Balci
13. Hafta Infodemi Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi
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tartisma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
14.Hafta Iklim okuryazarlig Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartisma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilan ile Tliskisi
Saghk PC1 | PC2 PC3 | PC4 PC5 PCo6 PC7 PCS8 PC9 PC10
Okuryazarh@
0oC1 4 5 3 0 0 0 0 0 3
0C2 3 4 4 0 0 0 4 0 4
0C3 4 4 4 0 3 0 3 0 4
0cC4 4 4 5 3 4 4 4 0 5
0Cs 3 3 4 0 5 0 3 0 4
0Co 3 5 3 0 0 4 4 3 4
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)

Ders ici etkinlikler

Ders anlatim1 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)

Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Ders disi etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrast hazirliklar (ders materyallerinin, 7 2 14
makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz calisma 5 2 10
Vize sinavina hazirlik 3 1 3
Final sinavina hazirlik 3 1 3

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam is yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi

Toplam {s yiikii (saat) / 30

AKTS 60/30=2
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DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRIiSi

Haftahk Ders Icerigi Dersin Ogrenim Kazamimlar
oC1 0C2 0C3 0C 4 oCs 0C 6
ICERI | ICERIG | ICERIGI | ICERIGI | ICERIGI | ICERIGI
Gi i
Saghk Okuryazarhgina Giris X X X
Saglik Okuryazarlig: Tiirleri X X X X X X
(Fonksiyonel, Etkilesimsel, Elestirel)
Tiirkiye ve Diinyada Saglik X X X
Okuryazarlig1 Diizeyi ve Arastirma
Bulgular
Saglik Okuryazarlig1 Olciim Araclart X X X
ve Degerlendirme Yontemleri
Saglik Okuryazarlig1 ve Saglik X X X
Tletisimi
Dijital Saglik Okuryazarligi ve E- X X X
Saglik Bilgisi Kullanimi
Ozel Gruplarda Saglik Okuryazarlig X X X
(Yaslhilar, Go¢menler, Engelliler vb.)
Cocuk ve Ergenlerde Saglik X X X
Okuryazarligi
Beslenme Okuryazarlig: X X X
Saglikli Yaglanma X X X X X
Akilci ilag kullanimi X X
Infodemi X X X X
Iklim okuryazarlig X X X X
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
DEZAVANTAJLI GRUPLAR SOSYOLOJiSI DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemsirelik Boliimii

Dersin adi:

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 23604

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii: Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi: Ayse Sezer Balci

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii:

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci:. Bu dersin amaci, toplumsal yapilar i¢ginde dezavantajli konumda bulunan birey ve
gruplar1 sosyolojik bir bakis agistyla incelemektir. Ogrencilere; yoksullar, engelliler, yashlar,
gdgmenler, kadinlar, gocuklar, LGBTI+ bireyler gibi farkli dezavantajli gruplarin toplumsal esitsizlik,
dislanma, ayrimcilik ve Otekilestirme siireglerine nasil maruz kaldiklarini anlamalarint saglamak
hedeflenmektedir. Ayrica, Ogrencilerin bu gruplarin haklarina, toplumsal katilmlarina ve
giiclenmelerine yonelik sosyal politika ve hizmetleri elestirel bir sekilde degerlendirebilme becerisi
kazanmalar1 amag¢lanmaktadir.

1.

2.

4.
5.
6.

Dersin Ogrenme Kazamimlar:

Dezavantajli grup kavramini sosyolojik yaklagimlar ¢ergevesinde agiklar.

Yoksullar, kadinlar, gocuklar, yaslilar, engelliler, gogmenler ve LGBTI+ bireyler gibi dezavantajli
gruplarin toplum igindeki konumlarini tanimlar.

Dezavantajli gruplarin karsilagtigi toplumsal esitsizlik, dislanma ve ayrimcilik bigimlerini analiz

eder.

Tiirkiye ve diinyada dezavantajli gruplara yonelik sosyal politika ve uygulamalari karsilastirir.
Dezavantajli gruplara yonelik hak temelli ve kapsayici yaklasim gelistirme becerisi kazanir.
Kendi dnyargilarini fark ederek dezavantajli gruplarla ¢alisirken etik ve duyarli bir tutum sergiler.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru-cevap, grup tartigmast, problem ¢ozme.

Degerlendirme Yontemleri:

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
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Yariyil i¢i / Sonu Calismalar:

Ara Simav Ara sinav X %75
%40
3 (1)
Final Degerlendirmesi Final X %75 7060
Sinavi

Degerlendirme Yontemlerine iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem sinavinin %401 ve final smavinin %601 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara
smav + %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.

Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70
olmasi gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 lilk not Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Harf Notu kredi 4.00'liik sistem

90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50
DZ FF 0.00
Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not tizerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Karatas, K., & Selvitopi, O. (2021). Dezavantajli gruplar ve sosyal dislanma. Nobel Akademik Yayincilik.

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katilhm zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim A subesi Egitim Sekli
Yontemi ve )
Kullanilan B subesi

Materyal




1. Hafta Dezavantajlilarla ilgili Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT | temel kavramlar cevap, Uyesi

tartisma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balct
2. Hafta Dezavantaj lilarin Anlatim, soru | Dr. Ogr Yiiz yiize
TARIH VE SAAT | tanimlanmasi ve kuramsal | cevap, Uyesi

yaklasimlar tartiyma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
3. Hafta Yoksulluk Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
4. Hafta Engelliler ve engellilik Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize

cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
5. Hafta Miilteciler/gogmenler Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balct
6. Hafta TARIH Dezavantajli cocuklar Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
7. Hafta Eski Hukiimliiler Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
8. Hafta Ara sinav Haftasi
TARIH VE SAAT
9. Hafta Evsizler Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balct
10. Hafta Romanlar Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz ylize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
11. Hafta Mevsimlik Tarim Iscileri Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
12. Hafta Toplumsal Cinsiyet Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi
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tartisma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
13. Hafta LGBTI bireyler Anlatim, soru | Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, Uyesi

tartigma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
14.Hafta Dezavantaj lilarla ilgili Anlatim, soru | Dr. Ogr Yiiz yiize
TARIH VE SAAT sosyal pohtlkalar cevap, UyeSI

tartisma, Ayse

Materyal: Sezer

Slayt sunumu | Balci
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilar ile Iliskisi
Dezavantajh PC1 | PC2 PC3 | PC4 PCS PCo6 PC7 PCS8 PC9 PC10
gruplar
Sosyolojisi
0cC1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4
0C2 3 5 3 4 3 3 4 5 3 5
0C3 4 4 4 4 2 4 3 4 2 4
0cC4 4 4 3 5 2 4 3 4 2 4
0Cs 4 4 3 4 3 5 3 4 3 4
0Ce6 4 3 3 4 2 5 3 4 2 4
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)

Ders ici etkinlikler

Ders anlatim1 14 2 28

Uygulama

Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)

Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Ders disi etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrast hazirliklar (ders materyallerinin, 7 2 14
makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz calisma 5 2 10
Vize sinavina hazirlik 3 1 3
Final sinavina hazirlik 3 1 3

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam is yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi

Toplam {s yiikii (saat) / 30

AKTS 60/30=2
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DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRiSi

Haftahk Ders i¢erigi Dersin Ogrenim Kazanimlar
oC1 0C2 0C3 OC 4 oCs 0C6
ICERIGI | iICERIGI | ICERIGI | iCERIGI | ICERIGi | ICERIGi
1 Dezavantajlilarla ilgili temel X X X
kavramlar
2 Dezavantajlilarin tanimlanmast X X X X X X
ve kuramsal yaklasimlar
3 | Yoksulluk X
4 | Engelliler ve engellilik X
5 | Miilteciler/gégmenler X X X
6 | Dezavantajli ¢ocuklar X
7 | Eski Hiikiimliiler X X
8 Ara sinav Haftasi X X X
9 Evsizler X X X
10 | Romanlar X X X
11 | Mevsimlik Tarim Iscileri X X X X X
12 | Toplumsal Cinsiyet X X
13 | LGBTI bireyler X X
14 X X X X

Dezavantajlilarla ilgili sosyal
politikalar
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2.SINIF BAHAR YARIYILI

2. SINIF BAHAR YARIYILI DERSLERI

Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli

23202 I¢c Hastaliklar1 Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13

23204 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13

23206 Hemygirelikte Ogretim 2+4+0 Zorunlu | 4

OSDG Ortak Se¢meli Dersler (Osd) 2+0+0 Secmeli | 3

USDG (Usd)- Universite Ortak Secmeli Dersler 2+0+0 Secmeli | 3
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T.C.

BURDUR MEHMET AKiF ERSOY UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIiK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
2.SINIF iC HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemsirelik Bolimii Dersin Adi: I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23202

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 09.02.2026 | Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Prof. Dr. Canan Demir Barutcu
Dr. Ogr. Uyesi Mahmut Ates

Ogr. Gér. Hacer Orun Kavak

Dersin Onkosulu: Hemsirelik Esaslar Onkosul Oldugu Ders:
Dogum Kadin Saglig:1 ve Hastaliklar1 Hemgireligi

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemgireligi

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 10
6 8 Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci: Dersin amaci, dahiliye ve sistemik romatolojik hastaliklar alaninda siklikla goriilen hastaliklarla ilgili
temel diizeyde teorik bilgi sahibi olunmasi, hastaliga yonelik tanisal degerlendirme ve tedavi secenekleri ile ilgili temel
bilgilerin kazanilmasidir.
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Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC1. i hastaliklar1 kapsamindaki sistem hastaliklarinin patofizyolojisini, klinik bulgularin1 ve tam—tedavi
yaklagimlarini bilimsel temellere dayali olarak agiklar.

OC2. Sivi-elektrolit ve asit-baz dengesizlikleri ile sok tablolarinda hastay: sistematik bigimde degerlendirir, riskleri
belirler ve uygun hemsirelik girisimlerini planlar.

(")C3. Kardiyovaskiiler, solunum, sinir, sindirim, iiriner ve endokrin sistem hastaliklarinda bireyin gereksinimlerine
uygun, giivenli ve biitiinciil hemsirelik bakimini uygular.

OC4. Onkolojik, hematolojik ve immiin sistem hastaliklarinda tedavi siirecine bagl gelisebilecek komplikasyonlar
izler, hasta ve ailesine yonelik egitim ve danismanlik siirecini ytiriitiir.

OC5. Klinik uygulamalarda hasta giivenligi, etik ilkeler, multidisipliner ekip ¢alismas1 ve kanita dayali hemsirelik
yaklagimini kullanarak bakim siirecini degerlendirir ve gelistirir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartigmasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri:

(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalan
Ara Simav Ara smav X %75
Uygulama 1 %40
(Ara smava kadar olan X %25
uygulamalar1 ifade eder)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X %75
Uygulama 2
Final (Ara smav ve
Degerlendirmesi final arasinda X %25
yapilan
uygulamalari %60
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basari notu: Ara donem sinavinin %40'1 ve final sinavinin %60' hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara simav
+ %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
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Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'liik sistem

90-100 AA 4.00
85-89 BA3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smav notu: 100 tam not tizerinden 50

Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan dgrenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri:

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:
Ana kaynak:

1. Karadakovan A, Eti Aslan F (Editorler) (2014) Dahili ve cerrahi hastaliklarda bakim, Gelistirilmis 3. Baski,
Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara

2. Eng, N. (Ed.). (n.d.). i¢ hastaliklar1 hemsireligi. Nobel Akademik Yayincilik.

3. Ay, F., Akdemir, N., & Birol, L. (Eds.). (n.d.). Tiim yonleriyle i¢ hastaliklar1 hemsireligi. Ankara Nobel T1p
Kitabevleri.

Yardimer kaynaklar:

1. Jameson, J. L., Fauci, A. S., Kasper, D. L., Hauser, S. L., Longo, D. L., & Loscalzo, J. (2022). Harrison’s
principles of internal medicine (21st ed.). McGraw-Hill Education.

2. Smeltzer SC, Bare B, Hinkle JL, Cheever KH. (2010) Medical Surgical Nursing 20th Ed. Philadelphia:
Lippincott

100




Diger ders materyalleri:

Laboratuvarda gergeklestirilen perioperatif hemsirelik uygulamalar1 icin steril bohga, steril eldiven, dren, NG sonda, el
antiseptigi, foley sonda, Batikon, steril spang, kiiciik cerrahi set, siitur materyalleri

Laboratuvarda gergeklestirilen stomali bireye yonelik hemsirelik bakimi i¢in stoma adaptdr ve torbalart

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katihm zorunludur.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Prof. Dr. Canan Demir BARUTCU
Dr. Ogrt. Uyesi Mahmut Ates

Ogr. Gor. Hacer Orun Kavak

cdemir@mehmetakif.edu.tr
mates@mehmetakif.edu.tr

horunkavak@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve 1.Sube 2.Sube Egitim
Kullamilan Materyal Sekli
1. Hafta Ders programin agiklanmast, Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
TARIH VE kaynaklarin tanitilmast Canan Canan
SAAT Ders 6grenim ¢iktilar1 ve ders DEMIR DEMIR
hedefinin paylagilmasi BARUTCU | BARUTCU
Uygulama rotasyonlari Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
hakkinda bilgilendirme Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
UYGULAMA ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
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2. Hafta S1v1 Elektrolit Dengesizlikleri | Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
TARIH VE Asit Baz Dengesizlikleri Olgu analizi Canan Canan
SAAT UYGULAMA Grup tartigmasi DEMIR DEMIR
Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
3. Hafta Sok Cesitleri ve Hemgirelik Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz ylize
TARIH VE | Bakimi Olgu analizi Canan Canan
SAAT Beyin firtimasi DEMIR DEMIR
UYGULAMA Soru yanit BARUTCU | BARUTCU
Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
4. Hafta Kardiyo Vaskiiler Sistem Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
Hastaliklar1 ve Hemgirelik Olgu analizi Canan Canan
Bakimu I Beyin firtinasi DEMIR DEMIR
UYGULAMA Soru yanit BARUTCU | BARUTCU
Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
5. Hafta Kardiyo Vaskiiler Sistem Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz ylize
TARIH VE Hastaliklar1 ve Hemsirelik Olgu analizi Canan Canan
SAAT Bakimu II Beyin firtinast DEMIR DEMIR
UYGULAMA Soru yanit BARUTCU | BARUTCU
Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
6. Hafta Solunum Sistemi Hastaliklar1 Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
ve Hemsirelik Bakimi Olgu analizi Canan Canan
TARIHVE | UYGULAMA Beyin firtmasi DEMIR DEMIR
SAAT Soru yanit BARUTCU | BARUTCU
Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
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Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
7. Hafta Eklem Bag Doku Sistemi Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
TARIH VE Hastaliklart ve Hemgirelik Tartisma Canan Canan
SAAT Bakimi Olgu analizi DEMIR DEMIR
UYGULAMA Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
8. Hafta Sindirim Sistemi Hastaliklar1 Sunum Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
ve Hemgirelik Bakimi Tartisma Canan Canan
TARIHVE | UYGULAMA Olgu analizi DEMIR DEMIR
SAAT Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gér.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
9. Hafta Ara Smav Yiiz yiize
TARIH VE
SAAT
10. Hafta Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz ylize
Hemsirelik Bakimi I Tartisma Canan Canan
TARIH VE UYGULAMA Olgu analizi DEMIR DEMIR
SAAT Beyin firtinast BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
11. Hafta Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz ylize
Hemsirelik Bakimi IT Tartisma Canan Canan
TARIHVE | UYGULAMA Olgu analizi DEMIR DEMIR
SAAT Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
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12. Hafta Uriner Sistem Hastaliklar1 ve Sunum Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
Hemgirelik Bakimi Tartisma Canan Canan
TARIH VE UYGULAMA Olgu analizi DEMIR DEMIR
SAAT Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
13. Hafta Endokrin Sistemi Hastaliklart Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr.
TARIH VE ve Hemgirelik Bakimi Tartisma Canan Canan
SAAT UYGULAMA Olgu analizi DEMIR DEMIR
Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
14.Hafta Onkolojik Hastaliklar ve Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
TARIH VE Hemsirelik Bakimi1 Tartisma Canan Canan
SAAT UYGULAMA Olgu analizi DEMIR DEMIR
Beyin firtinast BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
15.Hafta Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz ylize
TARIH VE Immun Sistemi Hastaliklar1 ve | Tartisma Canan Canan
SAAT Hemgirelik Bakim1 Olgu analizi DEMIR DEMIR
UYGULAMA Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gér.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
16. Hafta Hematoloji Hastaliklar1 ve Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr.
Hemysirelik Bakimi I Tartigsma Canan Canan
Olgu analizi DEMIR DEMIR
Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
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Ogr. Gér. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
17. Hafta Deri Hastaliklar1 ve Hemsirelik | Gorsel destekli sunum | Prof. Dr. Prof. Dr.
Bakimi Tartisma Canan Canan
Olgu analizi DEMIR DEMIR
Beyin firtinasi BARUTCU | BARUTCU
Soru yanit Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
Uyesi Uyesi
Mahmut Mahmut
ATES ATES
Ogr. Gor. Ogr. Gor.
Hacer Hacer
ORUN ORUN
KAVAK KAVAK
18. Hafta Final Sinav Haftas1
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilan ile liskisi
ic PC1 PC2 PC3 PC4 PCS PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
Hastaliklar
Hemsireligi
0C1 4 5 3 1 1 1 2 3 2 3
0C2 4 4 5 3 2 2 1 5 1 3
0oC3 5 4 5 4 3 4 1 4 1 3
0cC4 4 4 4 4 2 4 2 4 1 3
0Cs 4 4 5 5 4 5 3 5 2 5
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Ders anlatim1 14 6 84
Uygulama 14 8 112
Smavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden

diistiriilmelidir)

Final Siav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi
Diger kisa sinav vb.

Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 6 84
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz calisma 14 5 70
Vize sinavina hazirlik 1 14 14
Final sinavina hazirlik 1 14 14
Odev hazirlama 1 16 10

Sunum hazirlama

Toplam Is yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi

Toplam {s yiikii (saat) / 30

390/30=13 AKTS
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232202 iC HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi DERS ICERIKLERI VE OGRENIM
KAZANIMLARI MATRISI
Haftahk Ders icerigi )
Dersin Ogrenim Kazanimlari
OC [0C2|0C |0C4 |0OCs5
1 3
1 | Ders programin agiklanmasi, kaynaklarin tanitilmasi
Ders 6grenim ¢iktilar: ve ders hedefinin paylasiimasi
Uygulama rotasyonlart hakkinda bilgilendirme
2 | Siv1 Elektrolit Dengesizlikleri X X X X
Asit Baz Dengesizlikleri
3 | Sok Cesitleri ve Hemsirelik Bakimi X X X X
4 | Kardiyo Vaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi I X X X X
5 | Kardiyo Vaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi IT X X X X
6 | Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1 X X X X
7 | Eklem Bag Doku Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi X X X
8 | Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1 X X X X
9 | Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi I X X X
10 | Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi 1T X X X
11 | Uriner Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1 X X X X
12 | Endokrin Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi1 X X X X
13 | Onkolojik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi X X X X
14 | Immun Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi X X X X
15 | Hematoloji Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi X X X X
DeriHastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi X X X
16
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
2.SINIF CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii Dersin Adi: Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23204

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 09.02.2026 | Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Saadet Comez
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Ugak

Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Yasak

Dersin Onkosulu: Hemsirelik Esaslart Onkosul Oldugu Ders:
Dogum Kadin Sagligi1 ve Hastaliklart Hemsireligi

Cocuk Sagligi ve Hastaliklart Hemsgireligi

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Ayse Ugak
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 10
6 8 Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci: Bu dersin amact dgrenciye, cerrahi yolla tedavi edilecek hastanin ameliyat dncesi, sirasi ve sonrasi
biitiinciil ve kanit temelli yaklagimla bakimini siirdiirebilme konusunda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC1. Cerrahi hastaliklarla ilgili temel kavram ve ilkeleri bilmek (Cerrahide homeostazis, doku zedelenmesi, yara
iyilesmesi, stres, sok, asepsi, sterilizasyon, dezenfeksiyon, akut agri1 yonetimi)

OCQC2. Cerrahinin psikolojik ve spiriitiiel yoniinii agiklamak

OC3. Cerrahi girisim gerektiren hastaliklarda birey/aile/toplumun ameliyat 6ncesi, sirasi ve sonrasindaki bakim
gereksinimlerini agiklamak

OC4. Cerrahi girisim 6ncesi, siras1 ve sonrasi hastanin hemsirelik bakimin1 yiiriitebilmek

OC5. Cerrahide etik ve yasal konulari agiklamak

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalar

Ara Sinav Ara sinav X %75

Uygulama 1 %40
(Ara sinava kadar olan X %25
uygulamalar1 ifade eder)
Odev/Sunum
Proje
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Laboratuvar

Final Sinavi X %75
Uygulama 2
. (Ara sinav ve
Final final arasinda
Degerlendirmesi aras X %25

yapilan

uygulamalari
ifade eder)

%60

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basari notu: Ara donem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liikk not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamas1 70’in iizerinde olan dgrenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri:

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

1. Karadakovan A, Eti Aslan F (Editorler) (2014) Dahili ve cerrahi hastaliklarda bakim, Gelistirilmis 3. Baski,
Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara

2. Eti Aslan F, Olgun N. (Editorler) (2014) Eriskinlerde Acil Bakim 1. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara
3. Eti Aslan F (Ed) (2016) Cerrahi Bakim Vaka Analizleri ile Birlikte 1. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi,
Ankara

4. Akbayrak N, Erkal ilhan S, Angel G, Albayrak AS (Editorler) (2007). Hemsirelik Bakim Planlar1 (Dahiliye-

Cerrahi Hemsireligi ve Psiko-sosyal Boyut) 1. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara

Yardimer kaynaklar:

1. Lewis SL, Dirksen SR, Heitkemper MM, BucHer L (2013) Medical-surgical nursing: Assessment and
management of clinical problems 9 th Ed. St.Louis Missouri: Mosby Elsevier

2. Smeltzer SC, Bare B, Hinkle JL, Cheever KH. (2010) Medical Surgical Nursing 20th Ed. Philadelphia:
Lippincott

3. Aksoy G. Kanan N., Akyolcu N. (2012) Cerrahi Hemsireligi I. Istanbul: Nobel Tip Kitabevi

4. McCance, K., Huether, SE. (2013), Pathophysiology The Biologic Basis For Disease in Adults and Children, 7.
Edition, USA: Elsevier Mosby

5. Akyolcu N, Aksoy G, Kanan N. (2011) Cerrahi hemsireligi uygulama rehberi, 1. Baski, Istanbul Tip Kitabevi,
Istanbul.

6. Woods SL. (2010) Medical Surgical Nursing: A Pathophysiological Approach 1st Ed. Philadelphia: Lippincott
Williams &Wilkins

7. Erdil F., Ozhan Elbas N. (2008) Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi Genisletilmis V. Bask1, Ankara: Aydogdu
Ofset Matbacilik

8. Guyton A.C., Hall J.E. (2007) T1bbi Fizyoloji 11.Basim, Cavusoglu H., Caglayan Yegen B. (Cev. Edt.), Aydin
Z., Alican 1. (Ed. Yard.) Nobel Tip Kitabevi

9. Degerli U., Erdil Y. (2006) Genel Cerrahi Genisletilmis 8. Baski, Istanbul: Nobel Tip Kitabevi,
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10. Eti Aslan F (Ed) (2016) Yogun Bakim Secilmis Semptom Bulgularin Yonetimi 1. Baski, Akademisyen Tip
Kitabevi, Ankara

11. AORN, 2010; Kennedy, L. 2014. Implementing. AORN Recommended Practices for a Safe Enviroment of
Care, Part II. AORN Journal. 100(3); 280-293
12. National Guideline Clearing House, Surgical Site Infection, 2008; NICE Clinical Guideline, 2008

Diger ders materyalleri:

Laboratuvarda gergeklestirilen perioperatif hemsirelik uygulamalar1 icin steril bohga, steril eldiven, dren, NG sonda, el
antiseptigi, foley sonda, Batikon, steril spang, kiiciik cerrahi set, siitur materyalleri

Laboratuvarda gerceklestirilen stomali bireye yonelik hemsirelik bakimi i¢in stoma adaptor ve torbalari

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katihm zorunludur.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Dr. Ogrt. Uyesi Saadet Comez scomez@mehmetakif.edu.tr

Dr. Ogrt. Uyesi Ayse Ucak ayseucak@mehmetakif.edu.tr

Dr. Ogrt. Uyesi Kiibra Yasak kyasak@mehmetakif.edu.tr

Dersin I¢erigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim 1.Sube 2.Sube Egitim
Yontemi ve Sekli
Kullanilan
Materyal
1. Hafta Ders programin agiklanmast, Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE kaynaklarin tanitilmast destekli Uyesi Uyesi Ayse
SAAT Cerrahi hemsireliginde temel sunum Saaddet UCAK
kavramlar Olgu analizi COMEZ
Yara iyilesmesi ve yara bakimi Video
Yanik ve hemsirelik bakimi, Stres Beyin firtinasi
yanit1 Akut ve postoperatif agri Soru yanit
yontemine iligkin kanita dayali
uygulamalar ve cerrahi hastasinda agri
yonetimi
UYGULAMA
2. Hafta Perioperatif hemsirelik yaklagimlar Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | -Ameliyat 6ncesi donemde bakim destekli Uyesi Uyesi Kiibra
SAAT -Ameliyat sirasinda hemsirelik bakim sunum Ayse Yasak
-Ameliyat sonras1 donemde bakim Olgu analizi UCAK
Grup
UYGULAMA tartigmasi
Beyin firtinasi
Soru yanit
3. Hafta Cerrahi asepsi, antisepsi, sterilizasyon Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE ve dezenfeksiyon yontemleri ve destekli Uyesi Uyesi
SAAT hemsirenin rolii sunum Kiibra Saaddet
Cerrahi hastasinda beslenme Olgu analizi Yasak COMEZ
Beyin firtinasi
UYGULAMA Soru yanit
4. Hafta Cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
kardiyovaskiiler sistem hastaliklar1 ve destekli Uyesi Uyesi Ayse
hemsirelik bakimi1 sunum Saaddet UCAK
Olgu analizi COMEZ
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
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5. Hafta Cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
TARIH VE kardiyovaskiiler sistem hastaliklar1 ve destekli Uyesi Uyesi Kiibra
SAAT hemsirelik bakimi sunum Ayse Yasak
Olgu analizi UCAK
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
6. Hafta Cerrahi girisim gerektiren solunum Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik destekli Uyesi Uyesi
TARIH VE | bakimi sunum Kiibra Saaddet
SAAT Olgu analizi | Yasak COMEZ
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
7. Hafta Travmalar- cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | kas-iskelet sistemi hastaliklar1 ve destekli Uyesi Uyesi Ayse
SAAT hemsirelik bakimi sunum Saaddet UCAK
Tartisma COMEZ
UYGULAMA Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
8. Hafta Cerrahi girisim gerektiren Sunum Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
gastrointestinal sistem hastaliklar1 ve Tartisma Uyesi Uyesi Ayse
TARIH VE hemsirelik bakimi1 Olgu analizi Saaddet UCAK
SAAT Beyin firtinas1 | COMEZ
UYGULAMA Soru yanit
9. Hafta Ara Smav Yiiz yiize
TARIH VE
SAAT
10. Hafta Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi destekli Uyesi Uyesi Kiibra
TARIH VE sunum Ayse Yasak
SAAT UYGULAMA Tartisma UCAK
Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
11. Hafta Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi1 destekli Uyesi Uyesi
TARIH VE sunum Kiibra Saaddet
SAAT UYGULAMA Tartigma Yasak COMEZ
Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
12. Hafta Cerrahi girisim gerektiren iiriner sistem | Sunum Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi Tartisma Uyesi Uyesi Kiibra
TARIH VE Olgu analizi Ayse Yasak
SAAT UYGULAMA Beyin firtinas1 | UCAK

Soru yanit
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13. Hafta Endokrin cerrahi ve meme cerrahisinde | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
TARIH VE | hemsirelik bakim yonetimi, tiroid ve destekli Uyesi Uyesi
SAAT meme cerrahisi sunum Kiibra Saaddet
Tartisma Yasak COMEZ
UYGULAMA Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
14.Hafta Sik goriilen cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | kulak burun bogaz hastaliklar1 ve destekli Uyesi Uyesi Ayse
SAAT hemsirelik bakim yonetimi sunum Saaddet UCAK
Tartisma COMEZ
UYGULAMA Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
15.Hafta Gorsel Dr. Ogrt. | Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE Sik goriilen cerrahi girisim gerektiren destekli Uyesi Uyesi Kiibra
SAAT g0z hastaliklar1 ve hemsirelik bakim sunum Ayse Yasak
yonetimi Tartisma UCAK
Olgu analizi
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilan ile Iliskisi
Cerrahi PC1 PC2 PC3 | PC4 PC5 PCé6 PC7 PC8 PC9 PC10
Hastaliklar
Hemsireligi
0C1 4 3 4 3 4 2 2 2 0 2
0C2 2 2 3 4 0 4 1 4 0 3
0C3 5 5 5 5 4 5 4 5 0 2
0C4 5 5 5 5 5 5 5 5 0 2
0C5 3 3 3 5 3 3 3 2 0 2
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 6 84
Uygulama 14 8 112
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi 1 8 8
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 2 28
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢alisma 14 5 70
Vize sinavina hazirlik 1 20 20
Final sinavina hazirlik 1 20 20
Odev hazirlama 1 16 10
Sunum hazirlama 2 20 40

Toplam s yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

390/30=13 AKTS
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23204 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftahk Ders Icerigi )
Dersin Ogrenim Kazanimlari

O0C1 [0OC2 [0OC3 |0OC4 | OCs

1 Ders programin agiklanmasi, kaynaklarin tanitilmasi X X
Cerrahi hemsireliginde temel kavramlar
Yara iyilesmesi ve yara bakimi
Yanik ve hemsirelik bakimi, Stres yanit1 Akut ve postoperatif agr1 yontemine iligkin
kanita dayali uygulamalar ve cerrahi hastasinda agr1 yonetimi
2 Perioperatif hemsirelik yaklasimlar1 X X X X X
-Ameliyat 6ncesi donemde bakim
-Ameliyat sirasinda hemsirelik bakim
-Ameliyat sonrast donemde bakim
3 Cerrahi asepsi, antisepsi, sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemleri ve hemsirenin rolii | X X X X X
Cerrahi hastasinda beslenme
4 Cerrahi girisim gerektiren kardiyovaskiiler sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi X X X X
5 Cerrahi girisim gerektiren kardiyovaskiiler sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi X X X X
6 Cerrahi girisim gerektiren solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
7 Travmalar- cerrahi girisim gerektiren kas-iskelet sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik | X X X X
bakimi
8 Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
9 Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
10 | Cerrahi girisim gerektiren gastrointestinal sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
11 | Cerrahi girisim gerektiren {iriner sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi1 X X X X
12 | Endokrin cerrahi ve meme cerrahisinde hemsirelik bakim ydnetimi, tiroid ve meme | X X X X
cerrahisi
13 | Sik goriilen cerrahi girisim gerektiren kulak burun bogaz hastaliklar1 ve hemsirelik | X X X X
bakim yonetimi
14 X X X X

Sik goriilen cerrahi girisim gerektiren g6z hastaliklar ve hemsirelik bakim y6netimi

KLINIK UYGULAMA

FINAL SINAVI
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
14172 HEMSIRELIKTE OGRETIM

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemsirelik Boliimii Dersin Adi: HEMSIRELIKTE OGRETIM
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14172
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: ZORUNLU
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dr. Ogr. Uyesi Aydolu
TOROS
Dersin Onkosulu: yok Onkosul Oldugu Ders: yok
Haftahk Ders Saati: Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Aydolu TOROS
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 6
4 2 Dersin AKTS Kredisi: 8

Dersin Amaci: Egitim ile ilgili temel kavram/kuram ve ilkeleri inceleyerek egitim etkinliklerini 6grenme-
Ogretme sireci dogrultusunda gerceklestiren, yasam boyu 6grenme becerisine sahip olan hemsireler
yetistirmektir

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

1.Egitimle ilgili temel kavramlar bilir.

2. Egitime iligkin temel kavramlari iligkilendirir.

3.Egitimde temel 6grenme yaklasimlarini /kuramlarini kavrar.

4.Egitim felsefesi ve hemsirelik egitimi felsefesini iliskilendirir.

5.Egitimi etkileyen temel faktorlerin farkinda olur.

6.Hemsirenin egitimle ilgili rol ve sorumluluklarini tartigir.

7.Egitim etkinliklerini 6grenme-6gretme siireci dogrultusunda gergeklestirir.
8.Yasam boyu 6grenmeyi benimser.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)
Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalar
Ara Sinav Ara smav X %75
Uygulama 1 X %25 %40
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(Ara smava kadar olan
uygulamalari ifade eder)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X %75
Uygulama 2
. (Ara sinav ve
Fm,al . . final arasinda o
Degerlendirmesi yapilan X %25 %60
uygulamalar1
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir. Ara siav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'lik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamas1 70’in iizerinde olan 6grenciler final sinavina girebilir.

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Alkan, C. (1997). Egitim teknolojisi. Ankara: Atilla Kitabevi.

American Psychological Assosiation (APA) Documentation. (b.t). https://apastyle.apa.org/, Erisim Tarihi:
10.07.2022.

Arslan, S. & Kuzu Kurban, N. (Cev Ed.) (2015). Hemsirelikte Ogretim ve Egiticinin Rolii: Egitim Degerlendirme
ve Miifredat Gelistirmede En iyi Uygulama igin Eksiksiz Rehber. Ankara: Ani Yayincilik.

Atilgan, H.(Ed) (2019). Egitimde 6l¢me ve degerlendirme (12.Baski). Ankara: Ani Yayincilik.

Bastable, B.S. (2003) Nurse as educator: principles of teaching and learning for nursing practice (2.nd ed)
ABD: Jones and Bartlett Publishers.

Basaran, I.E. (2000). Egitim yonetimi (4. Baski). Ankara: Feryal Matbaasi. ® Ciiceloglu, D. (1991). insan ve
davranisi. istanbul: Remzi Kitabevi.

DeYoung, S. (Ed). (2009) Teaching strategies for nurse educators (2 nd ed). Upper Saddle River, N.J: Printice
Hall.

Demirel, O. (2004). Egitimde planlama ve degerlendirme &gretme sanati (7.Baski). Ankara: Pegem Akademi.
Demirel, O. (2007). Ogretim ilke ve ydntemleri 6gretme sanati (12. Baski). Ankara. PegemA Yayincilik.
Demirel, O. (2020). Egitimde yeni yonelimler (8.Baski).Ankara: Pegem Akademi.

Erden, M. (2019). Egitim bilimlerine giris (12. Baski). Ankara: Arkadas Yayinevi

Erden, M. & Akman, Y. (2018). Gelisim ve 6grenme (21. Baski). Ankara: Arkadas Yayinevi

Erdogan, I. (2008). Sinif ydnetimi (12 Baski). istanbul: Alfa Basim Yayim.

Ergin, A. & Birol, C. (2005). Egitimde iletisim (3. Baski). Ankara: Ani Yayincilik.

Ertlrk, S. (1994). Egitimde program gelistirme. Ankara: Meteksan Ltd.
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Kegeci, A. & Isik, B. (Cev.Ed.) (2023). Egitimci olarak Hemsire Hemsirelik Uygulamalari igin Ogretme ve
Ogrenme ilkeleri. Ankara: Nobel Tip Kitapevi

Oermann, M.H. (Ed). (2015). Hemsirelikte 6gretim ve egiticinin rolii (Cev Ed. Arslan, S., Kuzu,Kurban,N.).
Ankara: Ani Yayincilik.

Ozden, Y. (2003). Egitimde yeni degerler (6. Baski). Ankara: PegemA Yayincilik.

Ozden, Y. (2003). Ogrenme ve 6gretme. Ankara: PegemA Yayincilik.

Saban, A. (2005). Ogrenme ve 6gretme siireci (4.Baski).Ankara: Nobel Yayincilik.
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Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katilim zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yoéntemi ve A subesi Egitim
Kullanilan Materyal B subesi Sekli
1. Hafta Ders programin agiklanmast, Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
kaynaklarm tanitilmast tartigma, video
Temel Kavramlar ve Egitimin gOsterimi,
islevleri
Materyal: Slayt
sunumu
2. Hafta -Cagdas Hemsirelik Egitimi, Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
Hemsirelik Egitimi Felsefesi tartisma, video
-Hemsirelik Egitiminde Temel gosterimi,
Ogrenme Yaklasimlari/Kuramlari Materyal: Slayt
sunumu
3. Hafta - C)éren meyi Etkileyen Faktorle Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
tartigma, video
- Egitimde Androgojik ve gosterimi,
Pedagojik Yaklagim
89 ? Materyal: Slayt
sunumu
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4. Hafta

- Ogrenme- Ogretme Siireci
- Ogrenme Gereksinimlerinin
Belirlenmesi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gdsterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize

5. Hafta

- Egitimin Planlanmasi ve
Programlanmasi, Egitim igeriginin
Belirlenmesi

- Ogrenme Alanlari ve Egitim
Hedeflerinin Belirlenmesi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gdsterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yz ylize

6. Hafta

- Egitim Yontem ve Teknolojileri

- Ogretim Materyalleri

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gdsterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yz ylize

7. Hafta

- Egitim Ortaminin Dlizenlenmesi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize

8. Hafta

- Egitimde Olgme ve
Degerlendirme

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi

Materyal: Slayt
sunumu

Yiz yiize

9. Hafta

4 Nisan 2026
12 Nisan 2026

Ara smav Haftasi

10. Hafta

-Etkili Sunum Teknikleri

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize

11. Hafta

- Hizmet i¢i Egitim

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize
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12. Hafta - Klinik Ogretim Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
13. Hafta - Saglik Egitimi Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
14.Hafta Okul Saghgi Egitimi Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
15.Hafta Yasam Boyu ('jgrenme Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile Iliskisi
DERS ADI PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
0ocC1 5 4 4 4
0C2 5 4 4 4 3
0oC3 5 4 4 4 3 4
0cC4 5 4 4 4 4
0Cs 5 4 4 3 4 4 5 4
0Ce 5 4 4 4 4 4 4
oc7 5 5 4 4 3 4 4 4 3
oCs 5 5 4 2 3 4
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AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama 14 4 56
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi 1 8 8
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 2 28
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢alisma 14 5 70
Vize sinavina hazirlik 1 20 20
Final sinavina hazirlik 1 10 10
Odev hazirlama 1 16 16
Sunum hazirlama 2 20 4,
Toplam iy yiikii (saat)
Dersin A.KTS kredisi 242/30=8 AKTS
Toplam Is yiikii (saat) / 30
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14172 HEMSIRELIKTE OGRETIM DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari
0c 1]06Cc ~2{06C ~ 3|0C ~ 4]0C  5|OCG6ICERIGI | OC7ICERIGI [OC 8
ICERIGIi iCERIGI ICERIGIi iCERIGI ICERIGI iCERIGI
1 Temel Kavramlar ve Egitimin Islevleri X X X
2 Cagdas Hemsirelik Egitimi, Hemsirelik X X X X X
Egitimi Felsefesi, Hemsirelik Egitiminde
Temel Ogrenme Yaklasimlari/Kuramlari
3 | Ogrenmeyi Etkileyen Faktérle, Egitimde | X X
Androgojik ve Pedagojik Yaklasim
4 | Ogrenme- Ogretme Siireci, Ogrenme X X X
Gereksinimlerinin Belirlenmesi
5 | Egitimin Planlanmasi ve X X
Programlanmasi, Egitim iceriginin
Belirlenmesi, Ogrenme Alanlari ve
Egitim Hedeflerinin Belirlenmesi
6 Egitim Yontem ve Teknolojileri, X X X X
Ogretim Materyalleri
7 Egitim Ortaminin Dizenlenmesi X X X
8 Egitimde Olcme ve Degerlendirme X
9 Etkili Sunum Teknikleri X X
10 | Hizmet igi Egitim X X
11 | Klinik Ogretim X X
12 | Saglik Egitimi X X
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13

Okul Saghgi Egitimi

14

Yasam Boyu Ogrenme

KLIiNiK UYGULAMA

FiNAL SINAVI
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3.SINIF BAHAR YARIYILI

Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli
23302 Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1t Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23304 Halk Sagligi Hemsireligi 6+8+0 Zorunlu | 13
23306 Biyoistatistik 2+0+0 Zorunlu | 2
16608 Yogun Bakim Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
16644 Yenidogan Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
18660 Hemsirelikte Liderlik
21672 Ostomi ve Yara Bakimi1 Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
22674 Cocuk ve Oyun 2+0+0 Se¢meli | 2
22676 Aile ve Cocuk Ile fletisim 2+0+0 Sec¢meli | 2
23606 Cinsel Saglik 2+0+0 Secmeli | 2
23608 Is Saglhig1 Hemsireligi 2+0+0 Secmeli | 2
23610 Elestirel Diisiinme 2+0+0 Sec¢meli | 2
23612 Aile Planlamas1 Danigsmanlig1 2+0+0 Se¢meli | 2
23614 Aktif ve Saglikli Yaslanma 2+0+0 Se¢meli | 2
24602 Toplumsal Cinsiyet 2+0+0 Secmeli | 2
24604 Geriatri Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
25602 Tamamlayici ve Biitlinlesik Saglik Uygulamalari 2+0+0 Se¢meli | 2
25604 Afet Hemsireligi
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
3. SINIF 23304 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Béliim Adi: Hemgirelik Bolimii Dersin Adi: Halk Saghg Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23304

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 08.05.2025 | Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Ayse Sezer Balci, Serkan
Kd&ksoy, Demet Tekin

Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders: -

23301 Dogum Kadin Saglig1 ve Hastaliklari

Hemgireligi

23303 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Ayse Sezer Balci
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 10
6 8 Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci: Bu derste 6grencilerin birinci basamak saglik hizmetlerinin sunumunda sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesine iliskin hemsirelik girisimlerini yerine getirebilecegi bilgi, beceri ve yetkinlikleri kazanmasi
hedeflenmektedir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1. Ulkemizin halk saghg: sistemi, saglik hedefleri ve saglik politikalarini tartigir.
2. Birey, aile ve toplum i¢in tiim koruma diizeylerinde hemsirelik siirecini agiklar.
3. Aile sagliginda ev ziyaretlerinin dnemini agiklar.
4. Issaghginda, okul saghginda, yash sagliginda ve diger incinebilir gruplar icin halk sagligi hemsiresinin rol ve
fonksiyonlarini tanimlar.
5. Saglik planlamasinda toplumu tanimanin dnemini tartigir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Diiz anlatim, soru-cevap, kiiglik grup ¢aligmasi, tartisma, uygulama, gzlem

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalar
Ara Sinav Ara smav %75 %40
Uygulama 1 %25
(Ara sinava kadar olan uygulamalari ifade eder)
Odev/Sunum -
Proje -
Laboratuvar ---
Final Smavi %75 %60
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Uygulama 2
(Ara smav ve final arasinda yapilan uygulamalar1 %25
ifade eder)

Final
Degerlendirmesi

%100

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem smavinin %40" ve final smavinin %60'1 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final simav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 tizerinden 70 olmast
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan 6grenciler final sinavina girebilir.
Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Yaryil ici notu: Ara Sinav notunun %75’i + Uygulama notunun %25’i

Ders Basari notu: Yariyll ici notunun %40 si + Final veya Biitiinleme sinav notunun %60 si
Minimum ders basari notu: 100 tam not iizerinden 50

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not iizerinden 50

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak: Rukuye Aylaz-Rabia Hacihasanoglu Asilar (2023). HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI VE
UYGULAMALARI, Nobel Tip Kitapevi

Yardimer kaynaklar:

Public Health Nursing-Revised Reprint: Population-Centered Health Care in the Community. Elsevier Health Sciences
Londrigan MT. & Lewnson SB. (2017) Public health nursing : practicing population-based care. Third edition. ISBN:
978-1-284-12129-2

Goziim S (Ed) (2016) Okul Dénemindeki Cocuklarin Sagligiin Gelistirilmesi, Vize Yayincilik, Ankara, ISBN:978-
605-9278-05-08.

Karadag G (ed.) (2021) Halk Sagligi Hemsireligi. 2. Baski. Ankara: Nobel Tip Kitabevleri.

Cevik E (ed.) (2020) Halk Sagligi Hemsireligi El Kitab1. 1. Baski. Ankara: Akademisyen Kitabevi. Eren N, Bilgili N,
Bahar Z (2019) Toplum Sagligi ve Hemsireligi. 1. Baski. Ankara: Nobel Tip Kitabevi.

Erci B. (2020). Halk Saglig1 Hemsireligi, 3. Baski, Anadolu Nobel Tip Kitabevleri

Referanslar: ---

Diger ders materyalleri: Haftalik ders planinda yer alan konularla ilgili 6gretim elemanlarinin verecegi makaleler

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Ayse Sezer Balci
asbalci@mehmetakif.edu.tr.

Ders Ogretim Uyesi Goriisme Giinleri ve Saatleri: Haftalik ders programi belirlendiginde ilan edilecektir.

Dersin icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

1. Hafta Iletisim Nedir Ve Beden Dilinin Diiz Anlatim, Ayse Demet Yiiz
TARIH VE Etkinligi Soru Yanit Sezer Tekin ylize
SAAT Halk Sagliginda Temel Kavramlar ve Power Point Balci, Serkan
Halk Saghg1 Hemsireligi Sunusu Demet Koksoy
Tekin
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Halk Sagligi Hemsireligi Siireci ve Serkan Ayse Sezer
Omaha Sistemi (NANDA ile Benzerlik Koksoy Balci
Farkliliklar) Ercan Asi Ercan Asi
Tiirkiye’de Saglik Hizmetleri ve
Orgiitlenmesi
2. Hafta Danismanlik Nedir ve Sagliktaki Diiz Anlatim, Ayse Demet Yiiz
TARIH VE Kullanim Alanlar1 Soru Yanit Sezer Tekin ylize
SAAT Toplumu Tanilama Tartiyma Balci, Serkan
Saglik Ekonomisi Power Point Demet Koksoy
Aile Sagliginin Degerlendirilmesi Sunusu Tekin Ayse Sezer
Serkan Balci
Koksoy | Ercan Asi
Ercan Asi
3. Hafta Erken Tan1 Saglik Taramalar1 ve Diiz Anlatim, Ayse Demet Yiizyiize
TARIH VE Hemgirelik Soru Yanit Sezer Tekin
SAAT Tartigma Balci, Serkan
Toplum Beslenmesi Power Point Demet Koksoy
Sunusu Tekin Ayse Sezer
Birinci Basamakta Bulagict Olmayan Serkan Balc1
Hastaliklarin Yonetimi ve Hemsgirelik Koksoy
4. Hafta Kadin Saglig1 ve Hemgireligi Diiz Anlatim, Ayse Demet Yiizytize
TARIH VE Erkek Sagligi Soru Yanit Sezer Tekin
SAAT Bulasic1 Hastaliklar Kontrolii ve Tartisma Balci, Serkan
Bagisiklama Hizmetleri Power Point Demet Koksoy
Saglik Egitimi ve iletisimi Sunusu Tekin Ayse Sezer
Vaka Ornekleri Serkan Balct
Koksoy | Ercan Asi
Ercan Asi
5. Hafta Cocuk Saglig1 ve Hemgireligi Diiz Anlatim, Ayse Ayse Sezer | Yiizyiize
TARIH VE Soru Yanit Sezer Balc1
SAAT Adolesan Saglig1 ve Hemsirelik Tartisma Balct, Ercan Asi
Power Point Ercan Asi
Sunusu
6. Hafta Gida ve Su Kaynakli Salginlar Diiz Anlatim, Serkan Serkan Yiizytize
Soru Yanit Koksoy Koksoy
TARIH VE Okul Sagligi Hemsireligi Tartigma
SAAT Power Point Ercan Asi | Ercan Asi
Sunusu
7. Hafta Rehabilitasyon ve Hemsirelik Diiz Anlatim, Ayse Ayse Sezer | Yiizylize
TARIH VE Soru Yanit Sezer Balci, Ercan
SAAT Is Saglig1 Hemsireligi Tartisma Balc, Asi
Power Point Ercan Asi
Sunusu
Vaka Yonetimi
8. Hafta Saglik Inang Tarzlari Diiz Anlatim, Demet Demet Yiizytize
Soru Yanit Tekin Tekin
TARIH VE Davranis Degistirme ve Gelistirmede Tartigma Serkan Serkan
SAAT Kullanilan Modeller Power Point Koksoy Koksoy
Sunusu
9. Hafta Saglikta Geleneksel Uygulamadaki Diiz Anlatim, Demet Demet Yiizyiize
TARIH VE Riskler Soru Yanit Tekin Tekin
SAAT Tartigma Serkan Serkan
Saghig1 Gelistirme Modeli (Saghg: Power Point Koksoy Koksoy
Gelistirme ve Hemsirelik) Sunusu
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10. Hafta Evde Saglik Hizmetleri ve Hemgireligi | Diiz Anlatim, Ayse Ayse Sezer | Ylizylize
Soru Yanit Sezer Balci, Ercan
TARIH VE Kiiltiirleraras: Hemsirelik Tartiyma Balci, Asi
SAAT Power Point Ercan Asi
Sunusu
Gezi/Go6zlem
(Fabrika Ziyareti)
11. Hafta Yaslt Sagligi ve Hemsireligi Diiz Anlatim, Ayse Demet Yiizyiize
Soru Yanut, Sezer Tekin
Salgin Degerlendirmesi Tartiyma Balci, Serkan
TARIH VE Power Point Demet Koksoy
SAAT Toplum Ruh Saglig1 Ve Hemsireligi Tekin Ayse Sezer
Serkan Balct
Koksoy
12. Hafta Saglik Okuryazarlig1 Diiz Anlatim, Ayse Ayse Sezer | Yiizylize
Afet Hemsireligi Soru Yanit, Sezer Balci,
Diinyada ve Tiirkiye Yoksulluk ve Tartisma Balc, Demet
TARIH VE Hemsirelik Power Point Demet Tekin
SAAT Sunusu | Tekin
Vaka Yonetimi
13. Hafta Halk Sagligi Hemsireliginde Disiplinler | Diiz Anlatim, Serkan Serkan Yiizylize
TARIH VE Arasi Calismalar Soru Yanit, Koksoy Koksoy
SAAT Toplumda Istismar ve Siddet Tartisma
Power Point
Sunusu
Vaka Yonetimi
14.Hafta Saglik Turizmi ve Hemsirelik Diiz Anlatim, Ayse Demet Yiizytize
TARIH VE Soru Yanut, Sezer Tekin
SAAT Hassas Gruplar ve Hemsirelik Tartisma Balci, Serkan
Power Point Demet Koksoy
Cevre Saghig Hemsireligi Sunusu | Tekin Ayse Sezer
Vaka Yonetimi | gerkan Balct
Koksoy
Tablo 2. Dersin (")grenme Ciktilarinin Program Ciktilar ile Iliskisi
Ogrenme
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
Gt | PCT | PC 3 | PG4 | PGS |PC6 | PCT | PGS | PG | PC
0OC1 5 0 3 5 3 2 3 2 5 3
0C2 5 2 3 5 5 2 3 3 4 3
0C3 4 0 3 4 5 0 2 2 3 2
0c4 5 0 3 5 4 2 5 3 4 3
0Cs 5 0 2 5 4 0 2 2 5 3
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayist Stiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 6 84
Uygulama 14 8 112
Laboratuvar
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Final Smavi1 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2

Laboratuvar Sinavi

Diger kisa sinav vb.

Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 6 84
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢alisma 14 6 84
Vize sinavina hazirlik 1 11 11
Final sinavina hazirlik 1 11 11

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam s yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi 60 52 390/30=13 AKTS
Toplam Is yiikii (saat) / 30
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23304 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi DERS iICERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI

MATRISI

Haftahk Ders icerigi

Dersin Ogrenim Kazanimlar

0OC1

0OC 2:

0C3

OC4

oCs

[letisim nedir ve beden dilinin etkinligi
Halk Sagligi Tanimi ve Tarihi
Halk Sagligi Hemgireligi

X

X

Danismanlik nedir ve sagliktaki kullanim alanlar1
Halk Sagliginin Kavramsal Cercevesi
Saglig1 Koruma Duzeyleri

Saglik egitimi nedir ve nasil yapilir
Tiirkiyede Saglhk Orgiitlenmesi
Toplum Tanilama

Yetiskin egitimi nedir ve nasil yapilir
Saglik Politikalar1
Ev ziyaretleri

Toplum beslenmesi
Saglik Ekonomisi

Ozel gruplarda beslenme ilkeleri
Saglikta Ekonomik Degerlendirme Y 6ntemleri
Gebe izlem

Erkek saglig1 ve hastaliklari
Salgin Degerlendirmesi
Bebek, Cocuk, Adélesan Izlem

Engelli sagligi
Su Kaynakl Salgilar

Afet hemsireligi
Gida Kaynakli Salginlar
Okul Sagligi Hemgireligi

10

Halk sagliginda afet sonrasinda yaklagim
Sagligin Korunmasi Gelistirilmesi ve Saglik Yasam
Is Saglig1 Hemsireligi

11

Saglik inang tarzlari
Saglik Inang Modeli
Saglik Sistemi

12

Saglikta geleneksel uygulamada ki riskler
Saglig1 Gelistirme Modeli
Aile Planlamasi Yontemleri

13

Aile siireci ve tipleri

Ozel Konu (As1 Géniilsiizliigii ve Karsithginin Belirleyicileri)

Kiiltiirleraras1 hemsirelik

14

Yaslt saglig1 ve saglik riskleri
Ozel Konu (Epidemiyolojik Basarilar)??
Toplum Ruh Sagligi
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
3. SINIF 23302 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii Dersin Adi: Ruh Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi (RSHH)

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23302

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 04.02.2026 | Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Prof.Dr.Giil ERGUN

Dr. Ogr. Uyesi Buket SIMSEK ARSLAN
Ars. Gor. Dr. Cansu CAKIR

Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders: ---
23204 I¢ Hastaliklar1t Hemsireligi
23202 Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Prof. Dr. Giil ERGUN
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 10
6 8 -—- Dersin AKTS Kredisi: 13

Dersin Amaci: Bu ders, 6grenci hemsirenin birey, aile ve toplumda ruh saglhiginin gelistirilmesi, ruhsal bozukluklarin
onlenmesi, var olan ruhsal bozukluklarla bas edilmesi ve bu deneyimlerinden anlam bulmay1 saglamasi konularinda temel
bilgi ve beceri kazanmasini amaglayan hemsirelik boliimii tiglincii sinif dersidir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:
Bu ders kapsaminda 6grenci hemsirelerin asagidaki konularda bilgi ve beceri kazanmasi1 hedeflenmektedir.
11. Saglikli/Hasta bireyin, ailenin ve toplumun &zelliklerini ve gereksinimlerini biyopsikososyal bir biitiin olarak
tanimlama
12. Ruh saglig1 ve hastaliklari hemsireliginin amacini, 6zelliklerini, felsefesini, uygulama standartlarini, diinyada
ve tilkemizdeki durumunu tanimlama
13. Toplum temelli ruh saglig1 hizmetlerini tanimlama ve énemini kavrama
14. Ruhsal bozukluklarin 6zelliklerini tanimlama
15. Ruhsal bozukluklarin bakim siirecinde psikiyatri hemsiresinin roliinii kavrama
16. Saglikli/Hasta bireyin ruhsal durumunu degerlendirme
17. Saglikli/Hasta bireyi gozlem alanlarina uygun olarak degerlendirme
18. Saglikli/Hasta birey ve ailesi ile terapotik iliski kurma
19. Saglikli/Hasta bireyin, ailenin ve toplumun gereksinimlerini saptama, bu dogrultuda hemsirelik bakimini
planlama, uygulama ve degerlendirme
20. Ruh saglig: ve hastaliklar1 hemsireligi felsefesini hemsirelik uygulamalarina yansitma

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Dersin yiiriitiilmesinde anlatim, soru-cevap, tartisma, video gdsterimi, problem ¢ézme ve vaka incelemesi yontemleri
kullanilir. Materyal olarak ise ders sunumlari, ders notlari, video, film ve kitaplar kullanilir. Dersin uygulamasi Burdur
Devlet Hastanesi’nde gerceklestirilmektedir.
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Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yaryil i¢i / Sonu
Calismalari
Ara smav X %75
Ara Smav o
Degerlendirmesi Uygulama 1 7o40
(Ara smava kadar olan X %25
uygulamalari ifade eder)
Odev/Sunum -
Proje ---
Laboratuvar —
Final Sinavi X %75
. Uygulama 2
Fmﬂal . . (Ara sma\}// %e final arasinda %60
Degerlendirmesi . X %25
yapilan uygulamalari ifade
eder)
%100

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem siavinin %40' ve final smavinin %601 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 tizerinden 70 olmast
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'lik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not iizerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan &grenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri:

Derse Devam:
Teorik derslerin %70’ine, uygulamanin %80’ine katilim zorunludur.

Ders i¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:
6. Baysan Arabaci, L. (Ed.). (2020). Ruh Saglig1 ve Hastaliklarinda Temel Hemsirelik Bakimi. Ankara Nobel Tip
Kitapevi, Ankara.
Yardimc kaynaklar:
1. Oztiirk, M. O. (2018). Ruh Saglig1 ve Bozukluklari, Nobel Tip Kitapevleri, 15. Bask1, Ankara.
2. Halter, M. J. (2017). Varcarolis' Foundations of Psychiatric-Mental Health Nursing-E-Book: A Clinical
Approach. Elsevier Health Sciences.
3. Cam, O., & Engin, E. (2017). Ruh Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi Bakim Sanati.2. Baski, Istanbul Tip
Kitabevi.
4. Boyd, M. A, & Luebbert, R. (2019). Essentials of Psychiatric Nursing. Lippincott Williams & Wilkins.
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5. Ozcan, C.T., & Giirhan, N. (2016). Ruh Saghg1 ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri, Kanita Dayali
Uygulama Bakim Kavramlari, Akademisyen Yayinevi, 6. Basim, Ankara

6. Giirhan, N., Gorgiilii Polat, U., Eren Fidanci, B. (2019). Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi, Ankara Nobel Tip
Kitabevi, Ankara

7. Oflaz, F., & Yildirim, N. (2020). Psikiyatri Hemsireligi Sertifika Konulari, Ankara Nobel Tip Kitabevi, Ankara

8. Akgiin Citak, E., & Higdurmaz, D. (2020). Psikiyatri Hemsireligi Akil Notlar1, Giines T1p Kitabevi, Ankara

Referanslar: ---

Diger ders materyalleri: Haftalik ders planinda yer alan konularla ilgili 6gretim elemanlarinin verecegi makaleler ve
filmler

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bashgi kullanabilir)

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri:
Dr. Ogr. Uyesi Buket SIMSEK ARSLAN
bsarslan@mehmetakif.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Goriisme Giinleri ve Saatleri: Haftalik ders programi belirlendiginde ilan edilecektir.

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim 1.Sube 2.Sube Egitim
Yontemi ve Sekli
Kullanilan
Materyal
1. Hafta Dersin tanitim1 Anlatim, soru | Ars. Gor. Ars. Gor. Yiiz ylize
TARIH  VE | Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 | cevap, Dr. Cansu | Dr. Cansu
SAAT Hemsireligine Giris tartigma, CAKIR CAKIR
Tirkiye’de  Psikiyatrinin ~ Tarihsel | video
Gelisimi gosterimi
Tirkiye’de Psikiyatri Hemsireliginin
Tarihsel Gelisimi Materyal:
Slayt sunumu,
belgesel
Oyki Alma ve Ruhsal Durum | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Dr. Ogr. Yiiz yiize
Degerlendirmesi cevap, Uyesi Uyesi Buket
e  Oykii Alma tartisma, Buket SIMSEK
e Ruhsal Durum | video SIMSEK | ARSLAN
Degerlendirmesi gosterimi ARSLAN
e  Psikiyatrik Semiyoloji
Materyal:
Slayt sunumu,
videolar
2. Hafta Gorlisme Anlatim, soru | Ars. Gor. Ars. GOr. Yiiz yiize
TARIH  VE | - Terapétik iletisim cevap, Dr. Cansu | Dr. Cansu
SAAT - Terapdtik iletigim teknikleri tartigma CAKIR CAKIR
o - Gorligsme ilkeleri
Materyal:
Slayt sunumu,
gbzlem raporu
ornegi
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3.Hafta Gozlem Anlatim, soru | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
TARIH VE | - Gozlemin amac1 | cevap, Giil Giil
SAAT tartisma ERGUN ERGUN
- Gozlem alanlar
- Gozlem yazma ilkeleri Materyal:
Slayt sunumu
Terap6tik Ortam Anlatim, soru | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
4. Hafta cevap, Giil Giil
TARIH  VE | Ornek Bakim Plani Sunumu tartisma ERGUN ERGUN
SAAT Uygulamaya Hazirlik
Materyal: Ars. Gor. Ars. Gor.
Slayt sunumu | Dr. Cansu | Dr. Cansu
CAKIR CAKIR
5. Hafta Psikiyatride Kullanilan Tedavi | Anlatim, soru | Prof. Dr. Prof .Dr. Yiiz yiize
TARIH  VE | Yéntemleri ve Psikiyatri Hemsiresinin | cevap, Gil Gil
SAAT Rolii tartisma ERGUN ERGUN
. Ps1kof‘t1rmakolc')J1 Materyal:
e  Somatik Terapiler Slayt sunumu
e EKT
Psikoterapiler
6. Hafta Psikiyatrik Acil Durumlar ve Psikiyatri | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Dr. Ogr. Yiiz yiize
Hemsireligi cevap, Uyesi Uyesi Buket
TARIH VE tartisma, Buket SIMSEK
SAAT ornek durum | SIMSEK | ARSLAN
analizi ARSLAN
Materyal:
Slayt sunumu,
ornek vaka
7. Hafta Sizofreni ve Psikozla Giden Diger | Anlatim, soru | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz yiize
TARIH VE | Psikotik Bozukluklar ve Psikiyatri | cevap, Giil Gl
SAAT Hemgireligi tartigma ERGUN ERGUN
Materyal:
Slayt sunumu
8. Hafta Konsiiltasyon ~ Liyezon  Psikiyatri | Anlatim, soru | Ars. Gor. Ars. Gor. Yiiz yiize
Hemsgireligi cevap, Dr. Cansu | Dr. Cansu
TARIH VE tartisma CAKIR CAKIR
SAAT
Materyal:
Slayt sunumu
9. Hafta Duygudurum Bozukluklar1 ve | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH  VE | Psikiyatri Hemsireligi cevap, Uyesi Uyesi Buket
SAAT tartigma, Buket SIMSEK
video SIMSEK ARSLAN
gosterimi ARSLAN
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Madde ile Iliskili Bozukluklar ve
Bagimlilik Bozukluklar1 ve Psikiyatri
Hemsireligi

Materyal:
Slayt sunumu,
video
gosterimi,
film izleme

10. Hafta Anksiyete Bozukluklar1 ve Psikiyatri | Anlatim, soru | Ars. Gor. Ars. Gor. Yiiz ylize
Hemgireligi cevap, Dr. Cansu | Dr. Cansu
TARIH VE tartisma CAKIR CAKIR
SAAT Obsesif-Kompulsif Bozukluk ve fliskili
Bozukluklar ve Psikiyatri Hemsireligi | Materyal:
Slayt sunumu
Ruh Saglig ve Hastaliklar1
Hemsireliginde Etik ve Yasal Konular
11. Hafta Travma  ve  Stresdrle  {liskili | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Dr. Ogr. Yiiz yiize
Bozukluklar ve Psikiyatri Hemsireligi | cevap, Uyesi Uyesi Buket
tartisma, Buket SIMSEK
TARIH VE | Nérogelisimsel Bozukluklar ve | video SIMSEK ARSLAN
SAAT Psikiyatri Hemgireligi gosterimi ARSLAN
Materyal:
Slayt sunumu,
videolar
12. Hafta Uyku-Uyaniklik ~ Bozukluklari  ve | Anlatim, soru | Prof. Dr. Prof. Dr. Yiiz ylize
Psikiyatri Hemgireligi cevap, Giil Gl
tartisma ERGUN ERGUN
TARIH  VE | Cinsel islev Bozukluklar1 ve Psikiyatri
SAAT Hemgireligi Materyal:
Slayt sunumu
13. Hafta Norobiligsel Bozukluklar ve Psikiyatri | Anlatim, soru | Ars. Gor. Ars. GOr. Yiiz yiize
Hemgireligi cevap, Dr. Cansu | Dr. Cansu
tartisma CAKIR CAKIR
TARIH VE | Beslenme ve Yeme Bozukluklar1 ve
SAAT Psikiyatri Hemgireligi Materyal:
Slayt sunumu
14. Hafta Bedensel Belirti Bozukluklar ve iliskili | Anlatim, soru | Dr. Ogr. Dr. Ogr. Yiiz yiize
Bozukluklar ve Psikiyatri Hemsireligi | cevap, Uyesi Uyesi Buket
Psikolojik i1k Yardim tartisma, Buket SIMSEK
TARIH VE video SIMSEK ARSLAN
SAAT gosterimi, ARSLAN
ornek vaka
tartigmasi
Materyal:
Slayt sunumu,
videolar,
ornek vaka
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Tablo 1. Dersin 6grenme ¢iktilarinin program ciktilaria katkisi

1: Cok diisiik 2:Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yiiksek

PC PC PC PC PC PC PC PC PC PC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ocC1 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0C2 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0cC3 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0cC4 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0Cs 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0C6 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
o7 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0Cs 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0C9 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
0C10 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayisi Stiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 6 84
Uygulama 14 8 112
Laboratuvar
Sinavlar

(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinlikl

erden diisiiriilmelidir)

Toplam Is yiikii (saat) / 30

Final Sinavi 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2
Laboratuvar Smavi
Diger kisa sinav vb.

Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 6 84
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢aligma 14 6 84
Vize sinavina hazirlik 1 11 11
Final sinavina hazirlik 1 11 11
Odev hazirlama
Sunum hazirlama
Toplam Is yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 60 52 390/30=13
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14171 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGI DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI
MATRISI

Haftahk Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlar

OC | OC | OC | OC | OC5|0OC | OC | 6¢c8 | OC | OC1
1 2 3 4 : 6 7 : 9 0

Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligine Giris X X X X X X X X X X
Tiirkiye’de Psikiyatrinin Tarihsel Gelisimi
Tiirkiye’de Psikiyatri Hemsireliginin Tarihsel
Gelisimi

Oykii Alma ve Ruhsal Durum Degerlendirmesi

Gorilisme X X X X X X X X X X
- Terapotik iletisim

- Terapotik iletisim teknikleri
- Gorligme ilkeleri

Gozlem X X X X X X X X X X
Gozlemin amaci

- Gozlem alanlar
- Gozlem yazma ilkeleri

Terapotik Ortam X X X X X X X X X X

Ornek Bakim Plani Sunumu
Uygulamaya Hazirlik

Psikiyatride Kullanilan Tedavi Yontemleri ve X X X X X X X
Psikiyatri Hemsiresinin Rolii

Psikiyatrik Acil Durumlar ve Psikiyatri X X X X X X X X
Hemsireligi

Sizofreni ve Psikozla Giden Diger Psikotik X X X X X X X X
Bozukluklar ve Psikiyatri Hemsireligi

Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatri Hemsireligi X X X X X X X X X

Duygudurum Bozukluklar ve Psikiyatri X X X X X X X
Hemygireligi

Madde ile Iliskili Bozukluklar ve Bagimlilik
Bozukluklari ve Psikiyatri Hemsireligi

10

Anksiyete Bozukluklar1 ve Psikiyatri X X X X X X X X
Hemygireligi

Obsesif-Kompulsif Bozukluk ve Tliskili
Bozukluklar ve Psikiyatri Hemsireligi

Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireliginde Etik
ve Yasal Konular

Travma ve Stresorle Iliskili Bozukluklar ve X X X X X X X
Psikiyatri Hemsireligi

Norogelisimsel Bozukluklar ve Psikiyatri
Hemsireligi

12

Uyku-Uyaniklik Bozukluklar ve Psikiyatri X X X X X X X
Hemgireligi

Cinsel Islev Bozukluklar ve Psikiyatri
Hemsireligi

13

Norobiligsel Bozukluklar ve Psikiyatri X X X X X X X
Hemgireligi

Beslenme ve Yeme Bozukluklart ve Psikiyatri
Hemgireligi
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14

Bedensel Belirti Bozukluklari ve Tliskili
Bozukluklar ve Psikiyatri Hemsireligi

Psikolojik ilk Yardim

KLINIK UYGULAMA

FINAL SINAVI
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 EGITIM OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
3.SINIF BiYOISTATISTiK DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Béliim Adi: Hemgirelik Bolimii Dersin Ad: Biyoistatistik

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23306

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi: Dog. Dr. Serkan KOKSOY
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatérii: Dog. Dr. Serkan KOKSOY
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi:2

Dersin Amaci: Bilimsel arastirma yapacak olan 6grencilerimize, planlama, veri toplama, istatistiksel analiz, bulgularin
yorumlanmasi ve sunumu siireglerinde yardimci olacak bilgileri 6gretmektir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC1. Cahismalarda istatistiksel yontemlerin Sneminin kavranmasi.

OC2. Bilimsel tasarimlarda dikkat edilmesi gereken noktalarin kavranmast.
OC3. Calismada yeterli 5rneklem mevcuduna karar verilmesi.

OC4. Arastirma verisinin analize hazirlanmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmast.
OCS. Calisma sonuglarmin gorsellestirilmesi igin tablo ve grafikler olusturulmasi.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gdsterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)
Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde
(%)
Yariyil i¢i / Sonu
Cahismalar
Ara Smav Ara sinav X %440
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Final X
Degerlendirmesi Stavi
%60
Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:
Ders basar1 notu: Ara donem sinavinin %40 ve final sinavinin %60'1 hesaplanmaktadir.
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Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinm 100 iizerinden 70
olmas1 gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Harf Notu kredi 4.00'Lik sistem
90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50
DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiitnleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

Dawson B., Trapp RG. “Basic&Clinical Biostatistics”. McGraw-Hill International Ed. Third Ed.

(2000)

Diger ders materyalleri: Istatistik paket programlarmin tanitilmasi veri girisi

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katihm zorunludur.
Ders Ogretim Uyesi lletisim Bilgileri:

Dog. Dr. Serkan KOKSOY

skoksoy@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestig

inde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi 1.Sube 2.Sube Egitim
ve Kullanilan Sekli
Materyal
1. Hafta Temel tanim ve Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan | Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE | |avramlarin incelenmesi | Sunum, Soru yamt | KOKSOY KOKSOY yiize
SAAT
2. Ha'fta Veri gosterimi Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
;ﬁ}:;H VE yontemlerinin sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
incelenmesi
3. Hafta Tanimlayic istatistik Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT
4. Hafta Duyarsiz ortalamalar: Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan | Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE Mod, Medyan ve sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT S .
Kantillerin incelenmesi
5. Hafta Grafikler Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan | Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE sunum, Soru yamt | KOKSOY KOKSOY yiize
SAAT
6. Hafta Degiskenlik Sl¢iilerinin Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
) incelenmesi sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
TARIH VE
SAAT
7. Ha.fta Normal daglhmln Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE | incelenmesi sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT
8. Hafta Ara Simmav Dog. Dr. Serkan | Dog. Dr. Serkan Yiiz
KOKSOY KOKSOY yiize
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TARIH VE
SAAT
9. Ha'fta Binom dagiliminin Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE | incelenmesi sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT
10. H'afta Poisson dagiliminin Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE | incelenmesi sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT
11. H.afta Hipotez testlerinin Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan | Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIHVE | i1 calenmesi sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT
12. H.afta Kiiciik 6rneklemler ile Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE hipotez testlerinin sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT . .
incelenmesi
13. H'afta Parametrik Testler Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT
14.Hafta Non Parametrik Testler Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan | Dog. Dr. Serkan Yiiz
TARIH VE sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
SAAT
15.Hafta Veri gosterimi Gorsel destekli Dog. Dr. Serkan | Dog. Dr. Serkan Yiiz
;’AA};}H VE yontemlerinin sunum, Soru yanit | KOKSOY KOKSOY ylize
incelenmesi
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile Iliskisi
Biyoistatistik | PC1 |PC2 |PC3 |PC4 |PC5 |PC6 |PC7 |PC8 [(PCY9 [PC10
Ogrenme 3 5 3 4 5 3 5 4 3 5
Ciktis1 1
Ogrenme 4 5 4 3 4 3 5 3 3 5
Ciktisi 2
Ogrenme 3 4 2 4 5 3 5 3 2 4
Ciktis1 3
Ogrenme 5 5 3 4 5 5 5 3 3 5
Ciktis1 4
Ogrenme 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4
Ciktis1 5
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DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftahk Ders Icerigi Dersin Ogrenim Kazammlar
0c 1/0¢ 2/0Cc 3/0C 4/0C 5
ICERIGi | iCERIiGi | ICERiIGi | IiCERiGi | iCERIiGi
1 | Temel tanim ve kavramlarin 3 4 3 5 4
incelenmesi
2 | Veri gosterimi yontemlerinin 4 4 5 5 4
incelenmesi
3 | Tanimlayici istatistik 5 5 5 5 5
4 | Duyarsiz ortalamalar: Mod, Medyan | 4 5 4 4 4
ve Kantillerin incelenmesi
5 | Grafikler 4 3 5 4 3
6 | Degiskenlik olgiilerinin incelenmesi | 3 4 3 3 3
7 | Normal dagilimin incelenmesi 5 4 5 5 5
8 | Binom dagiliminin incelenmesi 2 3 2 3 3
9 | Poisson dagiliminin incelenmesi 3 3 2 3 3
10 | Hipotez testlerinin incelenmesi 4 4 5 4 5
11 | Kiiciik 6rneklemler ile hipotez 3 4 4 5 4
testlerinin incelenmesi
12 | Parametrik Testler 5 5 5 5 5
13 | Non Parametrik Testler 5 5 5 5 5
14 | Veri gosterimi yontemlerinin 4 3 4 5 3
incelenmesi
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ YARIYILI

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemsirelik Bolimii Dersin adi: Is Saghg Hemsireligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 23608
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Secmeli
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi: Ayse Sezer Balc
Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Ayse Sezer Balci
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu dersin amaci; dgrencilerin is sagligi hemsireliginin temel kavramlarini, gorev ve
sorumluluklarint 6grenmelerini; ¢alisan saghigmin korunmasi, gelistirilmesi ve igyerinde saglik risklerinin
yonetilmesi konularinda bilgi ve beceri kazanmalarini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1. 1Issaghg ve giivenligi ile ilgili temel kavramlar agiklar.

2. Is saghigi hemsiresinin gorev, yetki ve sorumluluklarini tanimlar.

3. Calisma ortamlarinda karsilasilan saglik risklerini analiz eder.

4. 15 kazalar1 ve meslek hastaliklarin1 &nlemeye yonelik hemsirelik yaklasimlarini agiklar.
5. 1s yerinde calisanlara yonelik saglik egitimi ve damgmanlik planlar.

6. Issaghg alanindaki yasa, yonetmelik ve etik ilkeleri yorumlar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru-cevap, grup tartismasi, problem ¢dzme.

Degerlendirme Yontemleri:

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
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Yaryl ici / Sonu
Cahismalar:

Ara Sinav Ara smav X %40
Final Degerlendirmesi Final Sinavi X %60

Degerlendirme Yontemlerine iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem smavinin %401 ve final siavinin %601 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara
smav + %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final simavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.

Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70
olmasi gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Harf Notu kredi 4.00'liik sistem

90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50
DZ FF 0.00
Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme simnav notu: 100 tam not {izerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:
Bilir, N., & Yildiz, A. N. (2013). Is saghg: ve giivenligi (3. baski). Hacettepe Universitesi Yaynlari.

Derse lliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katilim zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Smav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.
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Hafta Konular Egitim Yontemi A subesi Egitim
ve Kullanilan Sekli
Materyal B subesi
1. Hafta Is saghg ve giivenlige giris, Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiz yiize
TARIH VE SAAT tarihsel gelisim cevap, tartisma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balc1
2. Hafta Is saglig1 hemsiresinin rolii, Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT gorevleri ve etik sorumluluklari cevap, tartigma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balc1
3. Hafta Caligma ortamlarindaki saglik Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz ytize
TARIH VE SAAT riskleri (fiziksel, kimyasal, cevap, tartisma, Uyesi
biyolojik) Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balct
4. Hafta Ergonomi ve is kazalarinin Anlatim, soru Dr. Ogr Yiiz yiize
onlenmesi cevap, tartigma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balc1
5. Hafta Meslek hastaliklari: Tani, 6nleme Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT ve hemsirelik yaklagimlari cevap, tartisma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balct
6. Hafta TARIH VE Risk degerlendirme siireci ve Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz ylize
SAAT hemsirenin rolii cevap, tartigma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balc1
7. Hafta Saglik taramalari, periyodik Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT muayeneler ve kayit sistemleri cevap, tartisma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balct
8. Hafta Ara smav Haftas:
TARIH VE SAAT
9. Hafta [s sagligina yonelik danigmanlik ve | Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT egitim uygulamalar cevap, tartigma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balct
10. Hafta Psikososyal riskler: Stres, mobbing, | Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiz ylize
TARIH VE SAAT tiikenmislik cevap, tartisma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balci
11. Hafta Acil durum yonetimi ve ilk yardim | Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT uygulamalari cevap, tartigma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balc1
12. Hafta Is saglig ile ilgili yasa, yonetmelik | Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT ve ulusal politikalar cevap, tartigma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balc1
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13. Hafta [s sagliginda multidisipliner ekip Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT ve hemsirenin is birligi cevap, tartisma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balci
14.Hafta Genel tekrar ve vaka tartigmalar Anlatim, soru Dr. Ogr. Yiiz yiize
TARIH VE SAAT cevap, tartisma, Uyesi
Materyal: Slayt Ayse Sezer
sunumu Balci
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilar ile Tliskisi
Saghk PC1 | PC2 PC3 | PC4 PCS PCo6 PC7 PCS8 PC9 PC10
Okuryazarh@
0cC1 4 4 4 4 3 3 3 4 1 4
0C2 4 3 3 3 3 4 2 4 1 4
0C3 3 3 3 4 2 3 2 3 1 3
0cC4 4 4 4 4 3 3 3 4 1 4
0Cs 4 3 3 3 3 4 2 4 1 4
0Ce6 3 3 3 4 2 3 2 3 1 3
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama
Sinavlar
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(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)

Final Sinavi 1 1 1

Vize Sinavi 1 1 1

Ders dis1 etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrast hazirliklar (ders materyallerinin, 4 1 4

makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz calisma 3 4 12
Vize sinavina hazirlik 1 7 7

Final sinavina hazirlik 1 7 7

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam iy yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi

Toplam s yiikii (saat) / 30

AKTS 60/30=2
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DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRIiSi
Haftalik Ders Icerigi Dersin Ogrenim Kazanimlar
oC1 0C2 0C3 oC 4 ocs 0C 6
ICERIG | ICERIGIi | ICERIGi | ICERIGi | ICERIGi | iCERIiGI
i
1 | Is saglig1 ve giivenlige giris, X
tarihsel gelisim
2 I ._,1 - h . . . 1--
sﬂsag 1g.1 ems.lresmm roli, x x X
gorevleri ve etik sorumluluklari
3 Calisma ortamlarindaki saglik
riskleri (fiziksel, kimyasal, X X X
biyolojik)
4 | Ergonomi ve is kazalarinin
onlenmesi X X X X
5 | Meslek hastaliklari: Tani,
onleme ve hemsirelik X X X X
yaklagimlari
6 | Risk degerlendi lireci
is : ege‘r en ‘?rme slireci ve X x X X
hemsirenin rolii
7 | Saglik taramalart1, periyodik
X . X X X X X
muayeneler ve kayit sistemleri
8 Ara smav Haftasi
9 Is saghgma yonelik danigmanlik
ve egitim uygulamalari
10 | Psik 1 riskler:
si ososya" ris e.r Stres, X X X X X
mobbing, tiikkenmislik
11 | Acil d onetimi ve ilk
cil durum yonetimi ve i % x % %
yardim uygulamalari
12 | s saghg ile ilgili
sﬂsag 1g1'1 e ilgili yasa, N % x % X
yonetmelik ve ulusal politikalar
13 | s saghiginda multidisipliner X
ekip ve hemsirenin is birligi
14 | Genel tekrar ve vaka tartismalari X X X X X
T.C.
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BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI

22676 AILE COCUK VE iLETiSiM
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Hemgirelik Boliimii

Dersin Diizeyi: Lisans

22676

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dr.Ogr. Uyesi Hanife ERBIL

Dersin Onkosulu:

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii: Dr.Ogr. Uyesi Hanife ERBIL

Teori

Uygulama

Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

- Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci:

Bu dersin amaci, ¢ocuk ve aile davranislarinin temellerini, iletisim siirecinin temel kavram ve ilkelerini bilme

-Edinilen bilgileri aile siirecine aktarabilme konusunda ailelere yardime1 olacak bilgi, tutum ve becerileri kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

1- Insan1 tiim yonleriyle tanr.

2- {letisimin 6nemini, iletisimi etkileyen faktorleri ve sozlii - sozsiiz iletisim tiirlerini bilir.

3-Dinlemenin iletisimdeki 6nemini kavrar.

4-Ozel durumlarda kullanilan iletisim ilkelerini siralar.

5-Etkili problem ¢6zme yontemlerini kullanir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, demonstrasyon

Degerlendirme Yontemleri:

(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)
Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalar
Ara Sinav Ara sinav X %75
Uygulama 1 %40
(Ara smava kadar olan %25

uygulamalari ifade eder)
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Odev/Sunum X
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X %75
Uygulama 2
. (Ara sinav ve
Fm,al . . final arasinda o
Degerlendirmesi yapilan %25 %60
uygulamalari
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basari notu: Ara donem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamas1 70’in iizerinde olan 6grenciler final sinavina girebilir.

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:
Dogan Cliceloglu (2006). Basariya gotiiren aile. 13. basim. Remzi Kitabevi

Yardime1 kaynaklar:

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katihm zorunludur.

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve A subesi Egitim
Kullanilan Materyal B subesi Sekli
1. Hafta ileti§imin Tanimi, Amaci, Ogeleri, Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
Cesitleri tartigma,

Materyal: Slayt
sunumu

2. Hafta iletisimde Temel Kavramlar Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma,

Materyal: Slayt
sunumu
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3. Hafta

iletisimi Etkileyen Degiskenler

Anlatim, soru cevap,
tartisma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz ylize

4. Hafta

iletisim Modlari

Anlatim, soru cevap,
tartisma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yz ylize

5. Hafta

Terapotik iletisim/Kolaylastiran
yontemler

Anlatim, soru cevap,
tartisma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize

6. Hafta

Nonterapdtik iletisim/Engelleyen
Yaklasimlar

Anlatim, soru cevap,
tartisma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize

7. Hafta

Aile Ve Cocuk iliskisinde Yapi
Taslar

Anlatim, soru cevap,
tartigma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiz yiize

8. Hafta

iletisim engelleri

Anlatim, soru cevap,
tartisma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize

9. Hafta

4 Nisan 2026
12 Nisan 2026

Ara smav Haftasi

10. Hafta

Pozitif iletisim ve beden dili

Anlatim, soru cevap,
tartigma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiz yiize

11. Hafta

Temel bir dinleme becerisi olarak
dinleme

Anlatim, soru cevap,
tartigma,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize
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12. Hafta Catisma ve iletisim Anlatim, soru cevap, Yz yiize
tartisma,
Materyal: Slayt
sunumu
13. Hafta iletisimde Aile iliskilerinin Onemi | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartisma,
Materyal: Slayt
sunumu
14.Hafta iletis.im ve aile tutumlari Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
tartigma,
Materyal: Slayt
sunumu
15.Hafta Cocuk ve aile ile iletisimde oOzel Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
durumlar tartigma,
Materyal: Slayt
sunumu
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile Iliskisi
Aile  Cocuk | PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
ve lletisim
0ocC1 4 3 4 3 4 3 3
0C2 3 4 3 3 5 4 3
0oC3 3 3 3 3 5 4 3
0cC4 4 4 4 4 5 4 3
0Cs 3 3 4 4 4 3 5 4
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AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatim1 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diistirilmelidir)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Simavi
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz c¢alisma 14 1 14
Vize sinavina hazirlik 1 8 8
Final sinavina hazirlik 1 8 8

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam iy yiikii (saat)

Dersin AKTS Kkredisi
Toplam I yiikii (saat) / 30

60/30=2 AKTS
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23207 AILE COCUK VE ILETIiSiM DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRIiSi

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari
oc 1/6c ~ 2/0Cc ~ 3/0C ~ 4]0C 5
ICERIGIi iCERIGI iCERIGI ICERIGI iCERIGI
1 iletisimin ~ Tamimi,  Amaci, Ogeleri, X
Cesitleri
2 iletisimde Temel Kavramlar X
3 iletisimi Etkileyen Degiskenler X X
4 iletisim Modlari X
5 Terapotik iletisim/Kolaylastiran X X X
yontemler
6 Nonterapotik iletisim/Engelleyen X X X
Yaklasimlar
7 Aile Ve Cocuk iliskisinde Yapi Taslari X X
8 | iletisim engelleri X X
9 Pozitif iletisim ve beden dili X
10 | Temel bir dinleme becerisi olarak X
dinleme
11 | Catisma ve iletisim X X X
12 | iletisimde Aile iliskilerinin Onemi X
13 | iletisim ve aile tutumlari X
14 | Cocukve aileile iletisimde 6zel durumlar | x X X
KLINIK UYGULAMA
FINAL SINAVI
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
25602 TAMAMLAYICI VE BUTUNLESIK SAGLIK UYGULAMALARI
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemsirelik Bolimii Dersin Adi: Tamamlayici ve Biitlinlesik Saglik Uygulamalari

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 25602

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Segmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dr. Ogr. Uyesi Hatice
ERDEM ONDER

Dersin Onkosulu: Yok Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati: 2 Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Hatice ERDEM ONDER

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0 Dersin AKTS Kredisi: -

Dersin Amaci: Bu dersin amaci, 6grencinin saglik alanindaki temel tamamlayici ve biitiinlesik yaklagimlara iliskin
tanimlar1 ve kavramlar1 bilmesi, uygulamalarin hemsirelik bakimi igindeki yerini kavramalari ve etik-ilkeler
dogrultusunda belirli uygulamalar1 giivenli sekilde deneyimlemelerini saglamaktir. Ogrencilerin, tamamlayicit ve
biitiinlesik saglik uygulamalarin1 bilimsel dayanaklarini degerlendirerek, kiiltiirel duyarlilik ve hasta giivenligi
gergevesinde bireye biitlinciil yaklagim gelistirmeleri hedeflenmektedir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC 1. Tamamlayic1 ve biitiinlesik saglik uygulamalarina iliskin kavramlari tanimlayabilme

OC 2. Tamamlayic1 ve biitiinlesik saglik uygulamalarinin hemsirelik bakimi igindeki yerini agiklayabilme

OC 3. Hemsirelik bakim1 icindeki tamamlayici ve biitiinlesik saglik uygulamalar1 aciklayabilme

OC 4. Tamamlayici uygulamalarm etik, kiiltiirel ve yasal boyutlarini analiz edebilme

OC 5. Uygulama siireglerinde bireyin mahremiyetine, giivenligine ve goniilliiliigiine dayali bakim ilkelerine uygun
davranabilme

OC 6. Meditasyon, nefes egzersizleri, aromaterapi, miizik terapisi, refleksoloji gibi se¢ilmis uygulamalari rehber
esliginde uygulayabilme

OC 7. Tamamlayic1 saglik uygulamalariyla ilgili egitim materyali olusturur ve grup iginde sunar.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

. Sunum/Anlatim
*  Soru cevap
*  Tartisma

¢ Uygulama atdlyesi
*  Grup caligmasi

+  Ogrenci projesi

»  Ters yiiz 6grenme
*  Demonstrasyon




Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yaryil i¢i / Sonu
Calismalari
Ara Sinav X %20 %20
Odev/Sunum X %20 %20
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X %60 %60

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basar1 notu: Ders basari notu; ara sinavin %20’si, donem i¢i 6dev/sunum ¢alismalarinin %20’si ve final sinavinin
%601 alinarak hesaplanir. Ders basar1 notunun hesaplanmasinda bagil degerlendirme sistemi uygulanir. Basarili sayilmak
icin donem sonu notunun en az 50 olmasi gerekir.

Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 {izerinden 70 olmas1
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liikk not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi
4.00'lik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiitnleme smav notu: 100 tam not tizerinden 50

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

1. Can G. (2023). Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalari.Nobel Tip Kitabevleri.

2. Avci N. (2023) Geleneksel ve Tamamlayic1 Tedavi(Getat)Giincel Yaklagimlar.ISTANBUL TIP
KITABEVLERI.

3. Ozbas N,Kurt BC, Sevil U. (2023).Hemsirelikte Tamamlayic1 ve Alternatif Tedaviler. Akademisyen Kitabevi.

4, Yazici S. (2022). Saglik Alaninda Kullanilan Geleneksel Tamamlayict ve Nonfarmakolojik Yoéntemler . Nobel
Akademik Yayincilik

5. Erdogan D. (2019). Akupunktur: Geleneksel ve Giincel Yaklagimlar.Nobel Tip Kitabevleri.

6. Lépez-Valverde, N., Lopez-Valverde, A., Macedo de Sousa, B., & Blanco Rueda, J. A. (2024). Efficacy of
music therapy on stress and anxiety prior to dental treatment: a systematic review and meta-analysis of randomized
clinical trials. Frontiers in psychiatry, 15, 1352817. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2024.1352817

7. Giordano, F., Mitrotti, A., Losurdo, A., Esposito, F., Granata, A., Pesino, A., Rossini, M., Natale, P., Dileo, V.,
Fiorentino, M., & Gesualdo, L. (2023). Effect of music therapy intervention on anxiety and pain during percutaneous
renal biopsy: a randomized controlled trial. Clinical kidney journal, 16(12), 2721-2727.
https://doi.org/10.1093/ckj/sfad246

8. Cho, M. Y., Min, E. S., Hur, M. H., & Lee, M. S. (2013). Effects of aromatherapy on the anxiety, vital signs, and
sleep quality of percutaneous coronary intervention patients in intensive care units. Evidence-based complementary
and alternative medicine : eCAM, 2013, 381381. https://doi.org/10.1155/2013/381381

9. Parlak, A. G., Akkus, Y., & Araz, O. (2024). The Effect of Foot Reflexology on Stress, Fatigue, and Low Back
Pain in Intensive Care Unit Nurses: A Randomized Controlled Trial. Pain management nursing : official journal of
the American Society of Pain Management Nurses, 25(5), 494-500. https://doi.org/10.1016/1.pmn.2024.05.013

10.  Guo, X., Long, Y., Qin, Z., & Fan, Y. (2024). Therapeutic effects of Reiki on interventions for anxiety: a meta-
analysis. BMC palliative care, 23(1), 147. https://doi.org/10.1186/s12904-024-01439-x



https://doi.org/10.3389/fpsyt.2024.1352817
https://doi.org/10.1093/ckj/sfad246
https://doi.org/10.1155/2013/381381
https://doi.org/10.1016/j.pmn.2024.05.013
https://doi.org/10.1186/s12904-024-01439-x

11.  Son, H. K., So, W. Y., & Kim, M. (2019). Effects of aromatherapy combined with music therapy on anxiety,
stress, and fundamental nursing skills in nursing students: a randomized controlled trial. /nternational journal of
environmental research and public health, 16(21), 4185.

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Bu ders, 6grenci merkezli ve etkilesimli bir 6grenme yaklasimini esas alir. Ders siirecinde aktif 6grenme, grup
caligmalari, yansitici tartigmalar, uygulama atdlyesi, 6grenci projesi gibi yontemler kullanlacaktir. Ogrencilerin derse
diizenli katilimi, grup etkinliklerine aktif katilim gostermesi ve haftalik hazirliklarini yapmasi beklenmektedir.

Dersin dogasi geregi; 6grenme siirecine aktif katilim saglayabilen, is birligine acik ve elestirel diisiinmeye istekli
ogrencilerin bu dersi segmesi Onerilir.

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve Kullanilan Egitim Sekli
Materyal
1. Hafta Tanisma, Tanisma etkinligi Yiiz yiize
9-13 Subat Ders tanitimi,
Ogrenci gruplarinin olusturulmasi Beklenti kartlar1
Beyin firtinasi
2. Hafta Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Sunum/Anlatim Yiiz yiize
16-20 Subat Uygulamalari
Beyin firtinast
3. Hafta Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Sunum/Anlatim Yiiz yiize
23-27 Subat Uygulamalarinin Tiirkiye ve
Diinya’da Kullanim1 Soru cevap
4. Hafta Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Sunum/Anlatim
2-6 Mart Uygulamalarinda Kanita Dayali
Yaklasimlar/ Kronik Hastaliklarda Soru cevap Yiiz yiize
Kullanimi
Beyin firtinast
5. Hafta Zihin-Beden Uygulamalari I Ters yiiz 6grenme Yiiz yiize
9-13 Mart
(Meditasyon, Nefes Egzersizleri, Demonstrasyon
Yoga, vb.)
6. Hafta Zihin-Beden Uygulamalar1 11 Ters yiiz 6grenme Yiiz yiize
16-20 Mart
(Mizik Terapisi, sanat terapisi, vb.) Demonstrasyon




7. Hafta Manipiilatif ve Beden Temelli Ters yiiz 6grenme Yiiz ylize
23-27 Mart Uygulamalar [
Demonstrasyon
(Refleksoloji, Akupresiir, vb.)
8. Hafta Manipiilatif ve Beden Temelli Ters yiiz 6grenme Yiiz yiize
30 Mart- 3 Uygulamalar 11
Nisan Demonstrasyon
(Masaj Teknikleri, Aromaterapi, vb.)
9. Hafta Ara smav Haftasi
4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
10. Hafta Biyolojik Temelli Tedaviler Ters yiiz 6grenme Yiiz yiize
13-17 Nisan (Fitoterapi) Demonstrasyon
11. Hafta Enerji Temelli Tedaviler Ters yiiz 6grenme Yiiz ylize
(Reiki, Terap6tik Dokunma, Demonstrasyon
20-24 Nisan Biyoenerji, vb.)
12. Hafta Kiiltiirel ve Etik Boyutlar Sunum Yiiz yiize
27 Nisan- 1
May1s Vaka analizi
13. Hafta Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Vaka analizi Yiiz yiize
Uygulamalarin Hasta Giivenligi ve
Yasal Diizenlemeleri Think-Pair-Share
4-8 May1s
14.Hafta Uygulama Atolyesi — Uygulama ve Uygulama Yiiz yiize
Gozlem Calismalari
11- 15 Mayis
15.Hafta Genel degerlendirme Gruplarin etkinlik/sunumlari Yiiz ylize
Ogrenci proje/sunum Oyunlagtirilmig yarigma
18-22 Mayis

Ders degerlendirme




Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilan ile iliskisi

Tamamlayica | PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Ve
Biitiinlesik
Saghk
Uygulamalan
0cC1 5 4
0C2 5 5 5
0oC3 5 5 5 4 4 5
0cC4 5 5 5 4 3 5
0cCs 5 5 5 5 4 4 5
0Ceo 5 5 5 5 5 4 5 5
oc7 5 5 5 5 4
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 1 14
Uygulama - - -
Laboratuvar 12 1 12
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu smav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinavi 1 2 2
Vize Siavi 1 1 1
Laboratuvar Sinavi
Diger kisa sinav vb. - - -
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 2 28
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢aligma
Vize sinavina hazirlik 1 2 2
Final sinavina hazirlik 1 3 3
Odev hazirlama 1 2 2
Sunum hazirlama 1 10 10
Toplam Iy yiikii (saat) 74

Dersin AKTS kredisi

Toplam |y yiikii (saat) / 30

74 +30=2 AKTS




25602 TAMAMLAYICI VE BUTUNLESIK SAGLIK UYGULAMALARI

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari
ocC 1|0C 2| OC 3| 0C 4| OC 5| 0C 6| OC 7
ICERIGi ICERIGi ICERIGi ICERIGI ICERIGI ICERIGI ICERIGI
1 Tanigma, X
Ders tanitimi,
2 Tamamlayici ve Biitlinlesik Saglik Uygulamalart | X X X
3 Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik | X
Uygulamalarmin Tiirkiye ve Diinya’da Kullanimi
4 Tamamlayici ve Biitiinlesik Saghk | X
Uygulamalarinda Kanita Dayali Yaklagimlar/
Kronik Hastaliklarda Kullanimi
5 Zihin-Beden Uygulamalart T (Meditasyon, Nefes | X X X
Egzersizleri, Yoga, vb.)
6 Zihin-Beden Uygulamalar1 II (Miizik Terapisi, | X X X
sanat terapisi, vb.)
7 Manipiilatif ve Beden Temelli Uygulamalar I | X X X
(Refleksoloji, Akupresiir, vb.)
8 Manipiilatif ve Beden Temelli Uygulamalar II | X X X
(Masaj Teknikleri, Aromaterapi, vb.)
ARA SINAV X X X X X
9 Biyolojik Temelli Tedaviler (Fitoterapi) X X X
10 | Enerji Temelli Tedaviler (Reiki, Terapotik | X
Dokunma, Biyoenerji, vb.)
11 | Kiilttrel ve Etik Boyutlar X X
12 | Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalarin X X
Hasta Giivenligi ve Yasal Diizenlemeleri
13 | Uygulama Atdlyesi — Uygulama ve Gozlem X
Calismalari
14 | Genel degerlendirme X
FINAL SINAVI X X X X X X X




T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
21672 OSTOMIi VE YARA BAKIMI HEMSIRELIiGi
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemsirelik Bolimii

Dersin Adi: Ostomi ve Yara Bakimi Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 21672

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 04.02.2026

Dersin Tiirii: Segmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dr. Ogr. Uyesi Hatice
0zsoy

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Hatice 0ZSOY

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2 0 0

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu ders 6grencinin kanita dayali kaynaklar, standartlar ve giincel rehberler dogrultusunda yara ve stoma
bakimi, hemsirenin bu alandaki rol ve sorumluluklari konusunda bilgi sahibi olmasini ve bu bilgiyi bakima yansitabilecek

beceriyi kazanmasini amaglamaktadir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

1. Yara ve stoma bakim hemsiresinin profesyonel roliinii ve 6nemini tartigabilir

|G, I SN VS I NS

karar verebilir

Yara etyolojisi ve yara iyilesmesininin fizyopatolojik siirecini agiklayabilir

Yara ve stoma bakimi konusunda giincel konular1 ve kanita dayali rehberleri tartisabilir

Yara ve stoma bakiminda giincel saglik bakim teknolojilerini izleyebilir

Yara ve stoma bakimi gereksinimi olan hastanin verilerini analiz edebilir ve dogru hemsirelik girisimlerine

6 Yara ve stoma bakimina yonelik bilgisini uygulama alanina entegre edebilir ve uygulama becerisine sahiptir
7 Yara ve stoma bakim hemsireliginde yeni bilgiye ulasabilir ve bireysel gelisimini siirdiirebilir
8 Klinik uygulama sirasinda yasal ve etik konulara duyarlilik gosterir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yéntemleri:

Varsa (X) olarak isaretleyiniz

Yiizde (%)

Yanriyil i¢i / Sonu
Cahismalar

Ara Smav Ara smav

%40 %40

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final

Degerlendirmesi Final Smav1

X %60

%60




Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara dénem sinavinin %401 ve final snavinin %60 hesaplanmaktadir.
Minimum ders basar1 notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50 olmasi gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi
uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Ders Igin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

1. Vural, F.,, Ozlii, N. G. O. (2024). Stoma Bakiminda Giincel Rehberler ve Kanit Diizeyleri. Turkiye Klinikleri
Surgical Nursing Special Topics, 10(1), 74-84.

2. Akyolcu N, Kanan N. (2015). Yara ve Stoma Bakimi. Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul

3. Carrier-Kohlman, V. (2003). Pathophysiological phenomena in nursing: Human responses to illness (2nd ed.).
WB Saunders Company

4. Porrett, T., & McGrath, A. (2005). Stoma care. Blackwell Publishing.

5. Lewis, S. L., Heitkemper, M. M., Dirksen, S. R., O’Brien, P. G., & Bucher, L. (2007). Medical-surgical
nursing: Assessment and management of clinical problems. Mosby Elsevier.

6. http://www.wocn.org/ WOCN: Wound, Ostomy and Continence Society

7. http://journals.Iww.com/jwocnonline/pages/default.aspx, Journal of Wound, Ostomy & Continence Nursing

8. UsluY, Seyhan Ak E. Stoma egitiminde giincel yaklasimlar. Cavdar I, editdr. Stoma Bakim Hemsireligi. 1.
Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri; 2024. p.85-90.

9. http://www.ewma.org/ Europan Wound Management Association

Derse iliskin Politika ve Kurallar: Teorik derslerin %70’ine katilim zorunludur.

Dersin icerigi: Yara ve stoma bakim hemsiresinin profesyonel rolii ve 6nemi, yara etyolojisi ve yara iyilesmesinin
fizyopatolojik siireci, yara ve stoma bakimi konusunda giincel konular1 ve kanita dayali rehberler, yara ve stoma
bakiminda giincel saglik bakim teknolojileri.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve A subesi Egitim
Kullamilan Materyal Sekli

1. Hafta Ostomi ve Yara Hemsireliginin Yeri | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
11.02.2026 ve Onemi, Diinyadaki ve Tiirkiye deki | tartisma, video gosterimi,

Durumu  (Dernekler, Kuruluslar, | Materyal: Slayt sunumu

Egitim)
2. Hafta Yara  Etiyolojileri ve  Olusum | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
18.02.2026 Mekanizmasi Yaralarin | tartisma, video gosterimi,

Siniflandirilmasi Materyal: Slayt sunumu
3. Hafta Yara Tanilamasi ve Degerlendirilmesi | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
25.02.2026 tartigma, video gosterimi,

Materyal: Slayt sunumu

4. Hafta Yara lyilesme Asamalari, Yara | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
04.03.2026 Tyilesme Komponentleri, Yara | tartigma, video gosterimi,

Iyilesmesinde Komplikasyonlar Materyal: Slayt sunumu




5. Hafta Yara Iyilesme Asamalarinda | Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
11.03.2026 Hemgirelik Bakimi  Yara Yatagi | tartisma, video gosterimi,
Hazirlama Materyal: Slayt sunumu
6. Hafta Yara lyilesmesini Etkileyen Faktorler | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
18.03.2026 Yara lyilesme Tipleri (Primer, | tartisma, video gdsterimi,
Sekonder, Tersiyer lyilesme) Materyal: Slayt sunumu
7. Hafta Cerrahi Yara Cerrahi Alan | Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
25.03.2026 Enfeksiyonlart tartigma, video gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
8. Hafta Basing Yaralarinin  6nlenmesi ve | Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
01.04.2026 bakiminda hemsirelik yaklagimlari tartisma, video gosterimi
Materyal: Slayt sunumu
9. Hafta Ara Sinav Haftasi
4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
10. Hafta Diyabetik ~ Ayak  Yaralar1  ve | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
15.04.2026 Hemsirelik Yaklagimlari tartigma, video gosterimi
Materyal: Slayt sunumu
11. Hafta Vendéz ve Arteriyel Yaralar ve | Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
22.04.2026 Hemsgirelik Yaklagimlari tartigma, video gosterimi
Materyal: Slayt sunumu
12. Hafta Yara Bakim Uriinleri Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
29.04.2026 tartisma, video gosterimi
Materyal: Slayt sunumu
13. Hafta Yara Bakiminda Yeni Teknolojiler Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
06.05.2026 tartisma, video gosterimi
Materyal: Slayt sunumu
14.Hafta Ostomi, Tipleri ve Hemsirelik Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
13.05.2026 Yaklasimlari tartigma, video gosterimi
Materyal: Slayt sunumu
15.Hafta Ostomi Bakim Uriinleri ve Ostomi | Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
20.05.2026 Bakiminda Yeni Teknolojiler tartisma, video gosterimi
Materyal: Slayt sunumu
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilari ile Iliskisi
OSTOMI VE | PC1 PC2 PC3 | PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
YARA
BAKIMI
HEMSIRELIGI
0ocC1 5 5 4 4 2 2 4
0C2 5 5 5 2
0oC3 4 5 5 2 4 4 5 5
0ocC4 5 5 5 2 4 5
0Cs 5 4 5 4 2 2 5 3
0Ce 5 4 5 5 4 4 2 4 4
oc7 5 5 4 2 4 5 5 5
0Cs 5 5 2 4 4




AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama 0 0 0
Sinavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diistirilmelidir)
Final Sinavi 1 16 16
Vize Sinavi 1 16 16
Uygulama Sinavi 0 0 0

Diger kisa sinav vb.

Ders dis1 etkinlikler

Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz ¢aligma

Vize smavina hazirlik

Final sinavina hazirlik

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam Iy yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam s yiikii (saat) / 30

60/30=2 AKTS

10



21672 OSTOMIi VE YARA BAKIMI HEMSIRELIGI DERS iCERIKLERiI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISi

Haftalik Ders icerigi Dersin Ogrenim Kazammlari
0C1 [eYol) [oYok! 0C4 0oCs 0C 6 oc7 OoCs
ICERIGIi ICERIiGi ICERIiGi ICERIiGIi ICERIiGi ICERIiGi ICERIGi ICERIGi
1 Ostomi ve Yara Hemsireliginin Yeri ve X X X
Onemi, Diinyadaki ve Tiirkiye deki Durumu
(Dernekler, Kuruluslar, Egitim)
2 Yara Etiyolojileri ve Olusum Mekanizmasi X X
Yaralarin Siiflandirilmasi
3 Yara Tanilamasi ve Degerlendirilmesi X X
4 Yara lyilesme Asamalari, Yara lyilesme X
Komponentleri, Yara Iyilesmesinde
Komplikasyonlar
5 Yara lyilesme Asamalarinda Hemsirelik X
Bakimi Yara Yatagi Hazirlama
6 Yara lyilesmesini Etkileyen Faktorler Yara X X X
Iyilesme Tipleri (Primer, Sekonder, Tersiyer
Tyilesme)
7 Cerrahi Yara Cerrahi Alan Enfeksiyonlari X
8 Basing Yaralarmin Onlenmesi ve Bakiminda X X
Hemsirelik Yaklagimlari
9 Diyabetik Ayak Yaralar1 ve Hemsirelik X X
Yaklagimlari
10 | Vendz ve Arteriyel Yaralar ve Hemsirelik X X
Yaklagimlari
11 | Yara Bakim Uriinleri X
12 | Yara Bakiminda Yeni Teknolojiler X
13 | Ostomi, Tipleri ve Hemsgirelik Yaklagimlari X
14 | Ostomi Bakim Uriinleri ve Ostomi X
Bakiminda Yeni Teknolojiler
FINAL SINAVI

11




4.SINIF BAHAR YARIYILI (2021 Miifredat)

Ders Kodu | Ders Ad1 T+U+L | Zorunlu | AKTS
/Se¢meli
14181 Halk Sagligi Hemsireligi 6+16+0 | Zorunlu | 18
14182 Hemsirelikte Yonetim 2+4+0 Zorunlu | 8
16613 Evde Bakim Hemsireligi 2+0+0 Se¢meli | 2
16648 Acil Bakim Hemsireligi 2+0+0 Segmeli 2
18662 Saglik Sistemleri ve Politikalari 2+0+0 Segmeli 2
20606 Palyatif Bakim Hemsireligi 2+0+0 Segmeli 2
22678 Aktif ve Saglikli Yaglanma 2+0+0 Segmeli 2
T.C.
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BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
4. SINIF 14181 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Béliim Adi: Hemgirelik Bolimii Dersin Adi: Halk Saghg Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14181

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 08.05.2025 | Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Ayse Sezer Balci, Serkan
Kd&ksoy, Demet Tekin

Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders: -

23301 Dogum Kadin Saglig1 ve Hastaliklar

Hemsgireligi

23303 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Ayse Sezer Balci
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 14
6 16 Dersin AKTS Kredisi: 18

Dersin Amaci: Bu derste 6grencilerin birinci basamak saglik hizmetlerinin sunumunda saghiginin korunmasi ve
gelistirilmesine iliskin hemsirelik girisimlerini yerine getirebilecegi bilgi, beceri ve yetkinlikleri kazanmasi
hedeflenmektedir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:
1. Ulkemizin halk saghg: sistemi, saglik hedefleri ve saglik politikalarini tartigir.
2. Birey, aile ve toplum i¢in tiim koruma diizeylerinde hemsirelik siirecini agiklar.
3. Aile sagliginda ev ziyaretlerinin dnemini agiklar.
4. Issaghginda, okul saghginda, yash sagliginda ve diger incinebilir gruplar icin halk sagligi hemsiresinin rol ve
fonksiyonlarini tanimlar.
5. Saglik planlamasinda toplumu tanimanin dnemini tartigir.

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Diiz anlatim, soru-cevap, kiiglik grup ¢aligmasi, tartisma, uygulama, gézlem

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)
Yariyil i¢i / Sonu
Calhismalar
Ara Sinav Ara smav %75 %40
Uygulama 1 %25
(Ara sinava kadar olan uygulamalar1 ifade eder)
Odev/Sunum -
Proje ---
Laboratuvar ---
Final Final Smawvi %75 %60
Degerlendirmesi Uygulama 2 %25
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(Ara sinav ve final arasinda yapilan
uygulamalar ifade eder)

%100

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara donem siavinin %40" ve final smnavinin %60'1 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final simav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari1 notu: Dénem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 tizerinden 70 olmast
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan 6grenciler final sinavina girebilir.
Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50

Degerlendirme Kriteri:

Yaryil ici notu: Ara Sinav notunun %75’i + Uygulama notunun %25’i

Ders Basar1 notu: Yariyil ici notunun %40 si + Final veya Biitiinleme sinav notunun %60 si
Minimum ders basari notu: 100 tam not iizerinden 50

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not iizerinden 50

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak: Rukuye Aylaz-Rabia Hacihasanoglu Asilar (2023). HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI VE
UYGULAMALARI, Nobel Tip Kitapevi

Yardimc kaynaklar:

Public Health Nursing-Revised Reprint: Population-Centered Health Care in the Community. Elsevier Health Sciences
Londrigan MT. & Lewnson SB. (2017) Public health nursing : practicing population-based care. Third edition. ISBN:
978-1-284-12129-2

Goziim S (Ed) (2016) Okul Dénemindeki Cocuklarin Sagligimin Gelistirilmesi, Vize Yayincilik, Ankara, ISBN:978-
605-9278-05-08.

Karadag G (ed.) (2021) Halk Sagligi Hemsireligi. 2. Baski. Ankara: Nobel Tip Kitabevleri.

Cevik E (ed.) (2020) Halk Sagligi Hemsireligi El Kitab1. 1. Baski. Ankara: Akademisyen Kitabevi. Eren N, Bilgili N,
Bahar Z (2019) Toplum Sagligi ve Hemsireligi. 1. Baski. Ankara: Nobel Tip Kitabevi.

Erci B. (2020). Halk Saglig1 Hemsireligi, 3. Baski, Anadolu Nobel Tip Kitabevleri

Diger ders materyalleri: Haftalik ders planinda yer alan konularla ilgili gretim elemanlarinin verecegi makaleler

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri: Dr. Ogr. Uyesi Ayse Sezer Balci asbalci@mehmetakif.edu.tr

Ders Ogretim Uyesi Goriisme Giinleri ve Saatleri: Haftalik ders programu belirlendiginde ilan edilecektir.

Dersin I¢erigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi 1.Sube 2.Sube Egitim
ve Kullanilan Sekli
Materyal

1. Hafta [letisim Nedir Ve Beden Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Demet Tekin Yiiz
TARIH VE | Dilinin Etkinligi Soru Yanit Demet Tekin Serkan Kdksoy ylize
SAAT Halk Sagliginda Temel Power Point Serkan Kdksoy Ayse Sezer

Kavramlar ve Halk Sagligi | Sunusu Ercan Asi Balci

Hemsireligi Ercan Asi
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https://www.nadirkitap.com/kitapara.php?ara=kitaplari&tip=kitap&yazar=Rukuye+Aylaz-Rabia+Hac%FDhasano%F0lu+A%FE%FDlar
mailto:asbalci@mehmetakif.edu.tr

Halk Sagligi Hemsireligi
Siireci ve Omaha Sistemi
(NANDA ile Benzerlik
Farkliliklar)
Tiirkiye’de Saglik
Hizmetleri ve
Orgiitlenmesi
2. Hafta Danismanlik Nedir ve Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Demet Tekin Yiiz
TARIH VE | Sagliktaki Kullanim Soru Yanit Demet Tekin Serkan Koksoy ylize
SAAT Alanlar1 Tartigma Serkan Koksoy Ayse Sezer
Toplumu Tanilama Power Point Ercan Asi Balci
Saglik Ekonomisi Sunusu Ercan Asi
Aile Sagliginin
Degerlendirilmesi
3. Hafta Erken Tan1 Saglik Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Demet Tekin | Yiizylize
TARIH VE | Taramalart ve Hemgirelik Soru Yanit Demet Tekin Serkan Koksoy
SAAT Tartigma Serkan Koksoy Ayse Sezer
Toplum Beslenmesi Power Point Balct
Sunusu
Birinci Basamakta Bulasici
Olmayan Hastaliklarin
Yonetimi ve Hemsirelik
4. Hafta Kadin Sagligi ve Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Demet Tekin | Yiizyiize
Hemsireligi Soru Yanit Demet Tekin Serkan Koksoy
Erkek Sagligi Tartigma Serkan Koksoy Ayse Sezer
Bulasic1 Hastaliklar Power Point Ercan Asi Balc
Kontrolii ve Bagigiklama Sunusu ) Ercan Asi
Hizmetleri Vaka Ornekleri
Saglik Egitimi ve {letisimi
5. Hafta Cocuk Saglig ve Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balct, Ayse Sezer Yiizylize
TARIH VE | Hemsireligi Soru Yanit Ercan Asi Balc1
SAAT Tartisma Ercan Asi
Adolesan Saghg ve Power Point
Hemsirelik Sunusu
6. Hafta Gida ve Su Kaynakli Diiz Anlatim, Serkan Koksoy Serkan Koksoy | Yiizylize
Salginlar Soru Yanit
TARIH VE Tartigma Ercan Asi Ercan Asi
SAAT Okul Sagligi Hemgireligi Power Point
Sunusu
7. Hafta Rehabilitasyon ve Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Ayse Sezer Yiizyliize
TARIH VE | Hemsirelik Soru Yanit Ercan Asi Balci, Ercan
SAAT Tartigma Asi
Is Sagligi Hemsireligi Power Point
Sunusu
Vaka Yonetimi
8. Hafta Saglik Inang Tarzlart Diiz Anlatim, Demet Tekin Demet Tekin | Yizyiize
Soru Yanit Serkan Koksoy Serkan Kdksoy
TARIH  VE | Davranis Degistirme ve Tartisma
SAAT Geligtirmede Kullanilan Power Point
Modeller Sunusu
9. Hafta Saglikta Geleneksel Diiz Anlatim, Demet Tekin Demet Tekin | Yiizyiize
TARIH  VE | Uygulamadaki Riskler Soru Yanit Serkan Kdksoy Serkan Koksoy
SAAT Tartigma
Power Point
Sunusu
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Saglig1 Gelistirme Modeli
(Saglig1 Gelistirme ve
Hemysirelik)
10. Hafta Evde Saglik Hizmetleri ve | Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Ayse Sezer Yiizyiize
Hemsireligi Soru Yanit Ercan Asi Balci, Ercan
TARIH  VE Tartisma Asi
SAAT Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Power Point
Sunusu
Gezi/Gozlem
(Fabrika Ziyareti)
11. Hafta Yasli Saglig1 ve Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Demet Tekin | Yiizylize
Hemsireligi Soru Yanit, Demet Tekin Serkan Koksoy
Tartisma Serkan Kdksoy Ayse Sezer
TARIH  VE | Salgin Degerlendirmesi Power Point Balct
SAAT
Toplum Ruh Saglig1 Ve
Hemsireligi
12. Hafta Saglik Okuryazarligi Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Ayse Sezer Yiizylize
Afet Hemsireligi Soru Yanit, Demet Tekin Balci, Demet
Diinyada ve Tiirkiye Tartigma Tekin
TARIH  VE | Yoksulluk ve Hemsirelik Power Point
SAAT Sunusu
Vaka Yonetimi
13. Hafta Halk Saglig1 Diiz Anlatim, Serkan Kdksoy Serkan Koksoy | Yiizylize
TARIH VE | Hemsireliginde Disiplinler | Soru Yanit,
SAAT Aras1 Calismalar Tartisma
Toplumda Istismar ve Power Point
Siddet Sunusu
Vaka Yonetimi
14.Hafta Saglik Turizmi ve Diiz Anlatim, Ayse Sezer Balci, Demet Tekin | Yiizyiize
TARIH VE | Hemsirelik Soru Yant, Demet Tekin Serkan Koksoy
SAAT Tartisma Serkan Koksoy Ayse Sezer
Hassas Gruplar ve Power Point Balci
Hemsirelik Sunusu o
Vaka Yonetimi
Cevre Sagligi Hemsireligi
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilar ile iliskisi
Ogrenme
& PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PCS8 PC9 | PCI10
Ciktilari
0OC1 5 0 3 5 3 2 3 2 5 3
0C2 5 2 3 5 5 2 3 3 4 3
0C3 4 0 3 4 5 0 2 2 3 2
0c4 5 0 3 5 4 2 5 3 4 3
0Cs 5 0 2 5 4 0 2 2 5 3
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AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatim1 14 6 84
Uygulama 14 16 224
Laboratuvar
Smavlar
(Smav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Final Sinavi 1 2 2
Vize Sinavi 1 2 2

Laboratuvar Sinavi

Diger kisa sinav vb.

Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 7 98
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢alisma 14 7 98
Vize sinavina hazirlik 1 16 16
Final sinavina hazirlik | 16 16

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam iy yiikii (saat)

Dersin AKTS Kkredisi 60 72 540/30=18 AKTS
Toplam I yiikii (saat) / 30
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14181 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI

MATRISI

Haftahk Ders icerigi

Dersin Ogrenim Kazanimlar

OC1:

0OC 2:

OC 3:

0OC 4:

OC 5:

Iletisim Nedir Ve Beden Dilinin Etkinligi

Halk Sagliginda Temel Kavramlar Ve Halk Sagligi Hemsireligi
Halk Sagligi Hemsireligi Siireci Ve Omaha Sistemi (Nanda ile
Benzerlik Farkliliklar)

Tiirkiye’de Saglik Hizmetleri Ve Orgiitlenmesi

X

X

Danigmanlik Nedir Ve Sagliktaki Kullanim Alanlari
Toplumu Tanilama

Saglik Ekonomisi

Aile Sagliginin Degerlendirilmesi

Erken Tan1 Saglik Taramalar1 Ve Hemsirelik

Toplum Beslenmesi

Birinci Basamakta Bulagic1 Olmayan Hastaliklarin Yoénetimi Ve
Hemgirelik

Kadm Sagligi Ve Hemsireligi

Erkek Sagligi

Bulasic1 Hastaliklar Kontrolii ve Bagisiklama Hizmetleri
Saglik Egitimi ve Iletisimi

Cocuk Saglig1 ve Hemsireligi
Adolesan Saglig1 ve Hemsirelik

Gida ve Su Kaynakli Salginlar
Okul Sagligi Hemsireligi

Rehabilitasyon Ve Hemsirelik
Is Sagligi Hemsireligi

Saglik Inang Tarzlar1
Davranig Degistirme Ve Gelistirmede Kullanilan Modeller

Saglikta Geleneksel Uygulamadaki Riskler
Saglig1 Gelistirme Modeli (Sagligi Gelistirme Ve Hemsirelik)

10

Evde Saglik Hizmetleri Ve Hemsireligi
Kiiltiirleraras1t Hemsgirelik

11

Yaslt Sagligi Ve Hemsireligi
Salgin Degerlendirmesi
Toplum Ruh Sagligi Ve Hemgireligi

12

Saglik Okuryazarligi
Afet Hemsireligi
Diinyada Ve Tiirkiye Yoksulluk Ve Hemsirelik

13

Halk Sagligi Hemsireliginde Disiplinler Arast Caligmalar
Toplumda Istismar Ve Siddet

14

Saglik Turizmi Ve Hemsirelik
Hassas Gruplar Ve Hemsirelik
Cevre Sagligi Hemsireligi
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
14182 HEMSIRELIKTE YONETIM
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemsirelik Bolimii Dersin Adi: Hemsirelikte Yonetim

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14182

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dr. Ogr. Uyesi Aydolu Toros
Dersin Onkosulu: yok Onkosul Oldugu Ders: yok

Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Aydolu Toros

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:

4 4 Dersin AKTS Kredisi: 10

Dersin Amaci: Hemgirelikte Yonetim dersinin amaci, 6grencilere hemsgirelik hizmetlerinin planlanmasi, érgiitlenmesi,
yiriitiilmesi, degerlendirilmesi ve koordinasyonunda yer alan yonetim aktivitelerine iliskin bilgi, beceri ve tutumlar
kazandirmay1 amaglar.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

1. Yonetim ile ilgili temel kavramlari agiklayarak, etkin hemsirelik hizmetleri yonetimi igin gerekli teori ve
uygulamalar1 bilmeli

2. Yonetici hemsire olabilmek i¢in sahip olunmasi gereken bilgi ve becerileri kavrama

3. Yonetici ve lider arasindaki farklar1 6grenerek uygulama alanini bu kapsamda degerlendirebilmeli

4. Hemsirelikte degisimin dnemini ve degisim siireci yonetimini uygulayabilme

5. Hemsirelik insan giicii sorunlarini ve bakim yonetimi organizasyonlarini tanimlayabilme

6. Toplumda ve saglik hizmetlerinde olast1 kriz siireglerinin asamalar1 ve yonetimini tanimlayabilme

7. Hemsirelik ve saglik hizmetleri ile ilgili yasa, mevzuat /yonetmelikleri bilme

8. Sahadaki yonetsel uygulamalarin iyilestirilmesi igin elestirel diisiinme ve sorun ¢ézme yaklagimlarini
kullanabilme

9. Hemsirelikte kaniti uygulamaya gegirebilme, kanita dayali yonetimi kavramak

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.drnek olay, grup
calismasi, soru cevap, ters yiiz sinifi gibi degisik egitim yontemleri kullanilarak verilmektedir.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)
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Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde
(%)
Yaniyil i¢ci / Sonu Calismalan
Ara Sinav Ara siav X %75
Uygulama 1 %40
(Ara sinava kadgr olan X %425
uygulamalari ifade
eder)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X %75
Uygulama 2
(Ara sinav ve
Final Degerlendirmesi final arasinda X 0425 .
yapilan %60
uygulamalar1
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basari notu: Ara donem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final siav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Donem sonu notu 100 tizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liikk not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'lik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme siav notu: 100 tam not {izerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan &grenciler final sinavina girebilir.

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

1. Akatin Y, Unlii M, Bilir LE, Demir S, Sentiirk S, Uzun O, Colak M, Giicii A, Kacar F. (2019) Bir Egitim-Ara:
Hastanesinde Yatan Hastalarin Bagimlilik Diizeyinin Belirlenmesi ve Hemsire Sayisinin Hesaplanmasi, Izmir Katip (
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2019; 4(1), 1-6.

2. Bahgecik, A.N., Oztiirk H. (Ed.) (2017). Hemsirelikte Liderlik Rolleri ve Y&netim Islevleri, istanbul: Nobel T1p Kit
3. Calik, T., Sezgin, F. & Calik, C. (2019). Yoénetimde Problem C6zme Teknikleri (3. Baski). Ankara, Tiirkiye: P
Akademi.

4. Dost, A. (2016). Hemsirelik hizmetleri yénetiminde performans degerlemenin énemi, CKU Sosyal Bilimler Eng
Dergisi, 7 (2), 228-238.

5. Eduardo, EA., Peres, AM., Almeida, ML., Roglio, KD., Bernardino, E. (2015). Analysis of the decision-making p1
of nurse managers: a collective reflection. Rev Bras Enferm.;68(4):582-8.

6. Ekici D (2013). Saglik Hizmetinde Toplam Kalite Y6netimi, Ankara: Sim Matbaasi.

7. Ekici D. (2013). Saglhik Bakim Hizmetinin Y6netimi, Ankara: Sim Matbaasi.

8. Ekici, D., Cerit, K., Giir, E., Mert, T. & Tiirkmen Keskin, S. (2019). Saglik Hizmetinde Ynetsel Sorunlarin Anal
Bask1). Ankara, Tiirkiye: Sim Ajans.

9. Eren, E. (2013). Yonetim ve Organizasyon “Cagdas ve kiiresel yaklagimlar” (11. Baski). Istanbul, Tiirkiye:
Yaynlart.

10. Erol, E. (2020). Orgiitsel Davranis ve Yonetim Psikolojisi. istanbul: Beta Basim Yayim.
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11. Kiral, E. (2015) Yonetimde karar ve etik karar verme sorunsali. Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi H
Bilimleri Dergisi, 6(2), 73-89. Http://dergi.adu.edu.tr/egitimbilimleri/
12. Kim, K. S. & Choi, J. H. (2014). The relationship between problem solving ability, professional self concept, and ¢
thinking disposition of nursing students. International Journal of Bio-Science and Bio-Technology, 6 (5), 131-142.
13. Kogel, T. (2020). Isletme yoneticiligi. Istanbul, Tiirkiye: Beta Basim Dagitim.
14. Marquis, BL. & Huston, CJ. (2018). Hemsirelikte Liderlik Rolleri ve Yonetim Islevleri (Ceviri Ed:Ayse Nefise Bal|
ve Havva Oztiirk), Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul. (Orijinal yayn tarihi:2015)
15. Tatar Baykal, U., Ercan Tiirkmen E. (Ed.). (2014). Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi. Istanbul: Akademi Basin.
16. Tatar Baykal, U., Ercan Tiirkmen E. (Ed.). (2022). Hemsirelikte Y&netim. Istanbul: Akademi Basin ve Yaymcilik

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katilim zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi A subesi | Egitim
ve Kullanilan B subesi Sekli
Materyal
1. Hafta Ders programin agiklanmasi, kaynaklarm tanitilmasi (1 | Anlatim, soru Yiiz
sagt) . L cevap, tartisma, yuze
YONETIME GIRIS (3 saat) video gosterimi,
- Yénetimin tanimi, amact, rolii Materyal: Slayt
- Yonetimin gelisimi sunumu
- Yonetim bigimleri
-Y6netim teorileri
2. Hafta TURKIYE’DE SAGLIK HiZMETLERI VE Anlatim, soru Yiiz
SAGLIK KURUMLARI (2 saat) cevap, tartigma, ylize
HEMSIRELIKTE YONETIM (2 saat) video gdsterimi,
- Yonetici olarak hemsirenin rolii Materyal: Slayt
i sunumu
Profesyonellik
3. Hafta HEMSIRELIKTE YONETIM (2 saat) Anlatim, soru Yiiz
- Yonetici hemsirelerin nitelikleri cevap, tartigma, ylize
- Yonetici hemgirelerin fonksiyonlari video gosterimi,
HEMSIRELIKTE LIDERLIK (2 saat) Materyal: Slayt
- Liderlik tanim1 .
- Hemsirelikte liderligin 6nemi
- Lider ve yonetici iliskisi
- Liderlik teorileri
- Lider olarak hemsgireler
4, Hafta HEMSIRELIK HiZMETLERI YONETIM SURECI | Anlatim, soru Yiiz
(4 saat) cevap, tartisma, yiize
- Siirecin tanimi ve asamalari video gosterimi,
VERI TOPLAMA Materyal: Slayt
. sunumu
- Yonetim olanaklari
- Insan giicii disindaki gereksinimler
PLANLAMA
- Hemysirelik hizmetlerinde vizyon, misyon, hedef ve
standart olugturma
- Hemsirelik hizmetlerinde Politikalar
Hemgirelik Biitcesi
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5. Hafta ORGUTLEME Anlatim, soru Yiiz
- Tanimi cevap, tartisma, ylze
- Orgiit yapist video gosterimi,
- Bashemsirenin orgiitlenme ile ilgili Gorevleri ls\:[lif;yl?k Slayt
- Gorev Analizi ve Gorev Tanimi
- Yetki Devri
6. Hafta Saghk Hizmetlerinde Ekip Anlatim, soru Yiz
- Tanimmi cevap, tartisma, ylize
- Ekip Olusturma video gdsterimi,
- Bkibin Ozellikleri Materyal: Slayt
YONELTME / YURUTME
- Personel Sayisimin Hesaplanmasi
- Personel Segimi ve Ise Alma
7. Hafta Hemgirelik Hizmetleri Sunum Sistemleri Anlatim, soru Yiiz
cevap, tartisma, yuze
Gig ve Otorite video gosterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
8. Hafta Motivasyon Anlatim, soru Yiiz
cevap, tartisma, ylize
Catisma yonetimi video gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
9. Hafta Ara sinav Haftasi
4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
10. Hafta -Is doyumu ve tiikenmislik (2 saat) Anlatim, soru Yiz
cevap, tartisma, yuze
-Caligma gizelgeleri (2 saat) video gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
11. Hafta - Problem Cézme ve Karar Verme (4 saat) Anlatim, soru Yiiz
cevap, tartisma, yiize
video gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
12. Hafta KONTROL VE DENETLEME (4 saat) Anlatim, soru Yiiz
- Denetleme tanimi cevap, tartiyma, ylize
- Denetleme yollart video gosterimi
- Hemsirelik hizmetleri miidiirliigiiniin denetleme ve ls\ﬁifgsl: Slayt
ilgili sorumluluklari
- Denetleme siireci basamaklari
13. Hafta Anlatim, soru Yiiz
- Performans degerlendirme (2 saat) cevap, tartisma, ylze
-Zaman Ydnetimi (2 saat) video gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
14.Hafta Degisim siireci ve yonetimi (2saat) Anlatim, soru Yiiz
KOORDINASYON (2 saat) cevap, tartisma, ylize
- Bashemsgirenin koordinasyon ile ilgili video gosterimi
sorumluluklar Materyal: Slayt
sunumu
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(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden

diistirilmelidir)

Final Smav1

1

1

Vize Smavi

1

1

Uygulama Sinavi

1

8

15.Hafta Saglik Hizmetlerinde Akreditasyon (2 saat) Anlatim, soru Yiiz
Saglik Politikalari ve Yasalar (2 saat) cevap, tartigma, ylize
- 657 Sayili Kanun video gosterimi
- Hemsirelik Yasa Materyal: Slayt
sunumu
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Giktilari ile iliskisi
Hemsgirelik PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
Esaslar
6¢1 4 3 3 3 4 2 2 5 0 2
0¢2 5 5 5 4 5 3 3 4 0 2
o¢3 5 5 5 5 4 5 4 5 0 2
06ca 5 5 5 5 5 5 5 5 0 2
0¢s5 3 3 3 3 3 3 3 2 0 2
0c¢c6 3 2 3 2 3 5 2 3 0 2
0¢7 3 3 3 3 3 5 3 3 0 2
ocs 4 4 5 5 4 4 2 5 0 3
0¢o 4 4 3 3 3 3 4 4 0 4
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 4 56
Uygulama 14 4 56
Sinavlar
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Diger kisa siav vb.

Ders disi1 etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 4 56
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz ¢aligma 14 4 56
Vize sinavina hazirlik 1 20 20
Final sinavina hazirlik 1 20 20
Odev hazirlama 1 16 16
Sunum hazirlama 1 20 10

Toplam s yiikii (saat)

Dersin AKTS Kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

300/30=10 AKTS
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14182 HEMSIRELIKTE YONETIM DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRIiSi

Haftalik Ders icerigi

Dersin Ogrenim Kazanimlar

oc
ICERIGI

1

oc
iCERIGI

2

oc
ICERIGIi

3

oc
ICERIGIi

4

oc
iCERIGI

5

oc
iCERIGI

6

oc
ICERIGI

7

oc
ICERIGI

8

oc
iCERIGI

YONETIME GIRIS Yénetimin tanimn]
amact, rolii, Yonetimin gelisimi, Y 6net
bigimleri, Yonetim teorileri

X

TURKIYE’DE SAGLIK HIZMETI
VE SAGLIK KURUMLARI (2 saat)

HEMSIRELIKTE YONETIM (2 saz

- Yonetici olarak hemsirenin rolii
Profesyonellik

HEMSIRELIKTE YONETIM

- Yonetici hemsirelerin nitelikleri

- Yonetici hemsirelerin fonksiyonla
HEMSIRELIKTE LIDERLIK (Lide
tanimi, Hemsirelikte liderligin 6nemi,]|
ve yonetici iligkisi,Liderlik teorileri,Li¢
olarak hemsireler

)4

HEMSIRELiK HiZMETLERIi
YONETIM SURECI (Siirecin tanim1
asamalart)

VERI TOPLAMA (Y 6netim
olanaklari,insan giicii digindaki
gereksinimler)
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PLANLAMA (Hemsirelik hizmetlerin|
vizyon, misyon, hedef ve standart
olusturma,Hemsirelik hizmetlerinde
Politikalar)

Hemgirelik Biitcesi

ORGUTLEME (Tanmm ,Orgiit yapist
Bashemsirenin orgiitlenme ile ilgili
Gorevleri,Gorev Analizi ve GOrev
Tanimi, Yetki Devri )

Saghk Hizmetlerinde Ekip (Tanimi,
Olusturma, Ekibin
Ozellikleri)YONELTME / YURUTM
(Personel Sayisinin Hesaplanmasi, Per
Secimi ve Ise Alma)

Hemgirelik Hizmetleri Sunum Sisteml|
Gi¢ ve Otorite

Motivasyon, Catisma yonetimi

o

o

Is doyumu ve tiikenmislik, Calisma
cizelgeleri

<

<

10

Problem C6zme ve Karar Verme

11

KONTROL VE DENETLEME
(Denetleme tanimi,Denetleme yollar )
Hemsirelik hizmetleri miidiirligiiniin
denetleme ve ilgili sorumluluklari,
Denetleme siireci basamaklari

X<

X<

12

Performans degerlendirme ,Zaman
Yonetimi
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13

Degisim siireci ve yonetim ,
KOORDINASYON , Bashemsirenin
koordinasyon ile ilgili

sorumluluklar1

14

Saglik Hizmetlerinde Akreditasyon,

Saglik Politikalar1 ve Yasalar
- 657 Sayili KanunHemgirelik Yasa

KLINIK UYGULAMA

FiNAL SINAVI
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T.C.

BURDUR MEHMET AKiF ERSOY UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIiK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
16648 ACiL BAKIM HEMSIRELIGi

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemgirelik Boliimi Dersin Adi: Acil Bakim Hemsireligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 16648
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Secmeli
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Prof.Dr.Canan DEMIR
BARUTCU
Dersin Onkosulu: -- Onkosul Oldugu Ders: --
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Prof.Dr.Canan DEMIR BARUTCU
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 2
2 - - Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu dersin amaci; 6grencinin, acil servis hemsiresinin profesyonel gorev, yetki ve sorumluluklariin
farkinda olarak akut ve kritik hasta bakim yonetimi ile hasta giivenligi ve etik ilkeleri dikkate almasi konusunda giincel
bilgi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlar:

1-Fiziksel degerlendirme, hemodinamik 6l¢iimler, kardiyopulmoner resiisitasyon teknigi ve travma bakimin1 tanimlar
2-Kontrol altina alinmamig ¢evrede sogukkanliligimi yitirmeden uygun bakim verme becerisini gelistirir

3-Triyaj1 planlamada ve uygulamada bilgi ve becerisini gosterir

4-1k tanilama ve genel tanilama islevlerini yaparak gerektiginde acil girisimde bulunur

5-Hasta/yaraliya hemsirelik siireci ve standartlar dogrultusunda acil bakim hizmeti verir

6-Hasta ve yakinlari ile etkili iletisim kurar

7-Stresle bag edebilme ve sorun ¢dzme yetenegine sahip olur

8-Acil durumlar1 yonetir
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9-Kriz durumunda miidahale eder

10-Acil serviste kullanilan ilaclar1 ve ilag alerjilerini tanimlar

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yoéntemleri:

(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde
(%0)
Yariyil i¢i / Sonu
Cahismalan
Ara Smav Ara sinav X %40
Final Degerlendirmesi Final Sinavi X %60

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:
Ders basari notu: Ara donem sinavinin %40'1 ve final sinavinin %60" hesaplanmaktadir.

Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50 olmasi gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi
uygulanmaktadir. 100 liikk not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem

90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not tizerinden 50
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Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:
1. Downing P. (2009) Emergencies in General Adult Nursing 1st Ed. England, Oxford

2. Emergency Nurses Association (2009) Sheehy’s Emergency Nursing: Principle and Practice 6th Ed. Philadelphia,
Elsevier

3. Karadakovan A, Eti Aslan F(2011). Dahili ve cerrahi hastaliklarda bakim. Gelistirilmis 2. Baski, Adana: Nobel
kitabevi.

4. Lewis SL, Dirksen SR, Heitkemper MM, Bucher L, Camera IM. (2011) Medical-surgical nursing: Assessment and
management of clinical problems 8 th Ed. St.Louis Missouri: Mosby Elsevier

5. Proehl JA. (2009) Emergency Nursing Procedures 4th Ed. USA, Elsevier

6. Woods SL. (2010) Medical Surgical Nursing: A Pathophysiological Approach 1st Ed. Philadelphia, Lippincott
Williams &Wilkins

7. Kuguoglu S, Eti Aslan F, Olgun N. (2003) Acil Bakim, Ed: D. Selimen, Genisletilmis 3.baski, Istanbul, Yiice Yayim.
Yardime1 kaynaklar:
1.Emergency Care, Daniel Limmer, Michael F. O’Keefe, Pearson Education International, 2009.

2.Emergency Nursing Care: Principles and Practice, Gary Jones, Ruth Endacott, Robert Crouch, Cambridge University
Press, Cambridge, 2007.

3.Acil Bakim, Deniz Selimen, Sema Kuguoglu, Fatma Eti Aslan, Nermin Olgun, Yiice Yayimcilik, Istanbul, 2004.
4.Ertekin C, Taviloglu K, Giiloglu R, Kurtoglu M. Travma. istanbul Medikal Yayncilik, istanbul, 2005.

5.Selimen D, Ozsahin A, Giirkan A, Taviloglu K. Hemsire, Tekniker ve Teknisyenlere Yonelik Travma Resiisitasyon
Kurs Kitabi, 2008.

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)

Dersin I¢erigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve A subesi Egitim
Kullamilan Materyal Sekli
B subesi
1. Hafta Ders programin agiklanmast, Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
kaynaklarmn tanitilmasi tartigma, video
gosterimi,

Materyal: Slayt

sunumu
2. Hafta Acil hemgiresinin gorev, yetki, Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
hukuksal ve etik sorumluluklari tartisma, video
gosterimi,

Materyal: Slayt
sunumu
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3. Hafta

Acil servise iliskin genel bilgiler,
triyaj ve hasta tagima

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz ylize

4. Hafta

Sivi-elektrolit dengesi, Sok ve
hemsirelik bakimi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yz ylize

5. Hafta

Temel yagam destegi

Ileri yasam destegi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yz ylize

6. Hafta

Organ ve doku bagist

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiz yiize

7. Hafta

Travmalar ve hemsgirelik bakimi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gdsterimi,

Materyal: Slayt
sunumu

Yiiz yiize

8. Hafta

Solunum sistemi acilleri ve
hemsirelik bakimi

Anlatim, soru cevap,
tartisma, video
gosterimi

Materyal: Slayt
sunumu

Yiz yiize

9. Hafta

4 Nisan 2026
12 Nisan 2026

Ara smav Haftas1

10. Hafta

Kardiyovaskiiler sistem acilleri ve
bakimi

Anlatim, soru cevap,
tartigma, video
gOsterimi

Materyal: Slayt
sunumu

Yiz yiize
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11. Hafta Gebelikte travma ve hemsirelik Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
bakimi tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
12. Hafta Cocuk aciller ve hemsirelik bakimi Anlatim, soru cevap, Yiiz ylize
tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
13. Hafta Acil girisimlerde kullanilan 6nemli Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
ilaglar tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
14.Hafta Acil hemsiresinin gorev, yetki, Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
hukuksal ve etik sorumluluklari tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
15.Hafta Acil servise iliskin genel bilgiler, Anlatim, soru cevap, Yiiz yiize
triyaj ve hasta tasima tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilar ile Iliskisi
DERS ADI PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
0ocC1 5 5 5 3 5
0oC2 4 5 2 3 4 5
0C3 2 5 2 4 5 5
0cC4 4 2 3 5
0Cs 1 4 3 4 3
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0Cé 1 2 3 3
oc7 2 2 3
AKTS Tablosu:
Derse lliskin Etkinlikler Sayis1 | Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)

Ders ici etkinlikler

Ders anlatimi

14

28

Smavlar

diistirilmelidir)

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden

Final Sinavi

Vize Sinavi

Laboratuvar Sinavi

Diger kisa sinav vb.

Ders dis1 etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)

13

26

Bagimsiz calisma

Vize siavina hazirlik

Final sinavina hazirlik

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam s yiikii (saat)

66

Dersin AKTS kredisi

Toplam {s yiikii (saat) / 30

60/30=2 AKTS
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23207 HEMSIRELIK ESASLARI DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRIiSi

Haftahk Ders Icerigi

Dersin Ogrenim Kazanimlari

0C1 0C2 0C3 | 0C4 oCs 0Cé6 | OC7

1 Acil hemsiresinin gorev, yetki, hukuksal ve etik sorumluluklar: X X X X X X X
2 Sivi-elektrolit dengesi, Sok ve hemsirelik bakimi X X X X X X X
3 Temel yagam destegi X X X X X X X
4 Organ ve doku bagisi X X X X X X X
5 Travmalar ve hemsirelik bakimi X X X X X X X
6 Solunum sistemi acilleri ve hemsirelik bakimi X X X X X X X
7 Kardiyovaskiiler sistem acilleri ve bakimi X X X X X X X
8 Gebelikte travma ve hemsirelik bakimi X X X X X X X
9 Cocuk aciller ve hemsirelik bakimi1 X X X X X X X
10 | Acil girisimlerde kullanilan 6nemli ilaglar X X X X X X X
11 | Acil hemsiresinin gorev, yetki, hukuksal ve etik sorumluluklari X X X X X X X
12 | Acil servise iliskin genel bilgiler, triyaj ve hasta tagima

13 | ileri yasam destegi

14 | Tleri yasam destegi

VIiZE SINAVI

FiINAL SINAVI
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
4.SINIF AKTIF ve SAGLIKLI YASLANMA
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Dersin Adi: Aktif ve Saglikli Yaglanma

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 22678

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 09.02.2026

Dersin Tiirii: Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders:
Yok

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES

Teori Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Bu dersin amaci; o6grencilerin saglikli yaslanmanin 6nemini kendi ifadeleriyle aciklamasi, saglikli
yaslanmanin belirleyicileri ve saglikli yaglanma siirecinde etki eden ve rol oynayan faktdrlerin bilinerek yaslilik siireci ile
iligkilendirebilmesini saglamaktir..

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

OcCi1.
0ca.
0Cs.
0c4.
0OCs.
0OcCe.
0cC7.
0OCSs.

Aktif yaglanmay1 tanimlar
Yaglilik siirecine iligkin ge

nel bilgileri tanimlar

Saglikli yaglanmanin belirleyicilerini agiklar
Saglikli yaglanmada koruyucu ve 6nleyici yaklagimlari agiklar

Saglikli yaglanmanin psiko-sosyal boyutunu tanimlar

Saglikli yaglanma ve yagam boyu dgrenme, teknoloji ve yasli dostlu kent iliskisini agiklar

Saglikli Yaslilik dersinde gegen temel kavramlari hatirlayabilme
Ders siirecinde bilgiye ulagsma yollarini kullanabilme

Ogrenme ve Ogretme Yonteml

eri:

Ders anlatimi, soru ve cevaplar, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gdsterimi.

Degerlendirme Yontemleri:

(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)
Yanriyil i¢i / Sonu
Cahismalar
Ara Sinav Ara smav X %75
Uygulama 1 %40
(Ara sinava kadar olan %25
uygulamalar1 ifade eder)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Smav1 X %75
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Uygulama 2
(Ara simav ve
Final final arasinda %425
Degerlendirmesi yapilan %60
uygulamalari
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara dénem sinavinin %401 ve final sinavinin %60' hesaplanmaktadir.
Minimum ders basar1 notu: Donem sonu notu 100 {izerinden 50 olmas1 gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi
uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamas1 70’in iizerinde olan dgrenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

L. Kalyoncuo, S. E.R. V. E. T., & KARTIN, P. T. (2021). AKTIiF YASLANMA VE HEMSIRELIK BAKIMI.
ERU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 8(1), 26-32.

Yardimer kaynaklar:

1. OZTURK, M. E., & KAYIHAN, D. (2018). Saglkl yaslanma. Bilim Armonisi, 1(1), 51-53.

Diger ders materyalleri:

Laboratuvarda gergeklestirilen perioperatif hemsirelik uygulamalari i¢in steril bohga, steril eldiven, dren, NG sonda, el
antiseptigi, foley sonda, Batikon, steril spang, kii¢iik cerrahi set, stitur materyalleri

Laboratuvarda gerceklestirilen stomali bireye yonelik hemsirelik bakimi i¢in stoma adaptor ve torbalari

Derse lliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katilim zorunludur.

Ders Ogretim Uyesi iletisim Bilgileri:

Dr. Ogrt. Uyesi Mahmut Ates mates@mehmetakif.edu.tr

Dersin icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.
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Hafta Konular Egitim Yontemi ve | 1.Sube Egitim
Kullanilan Sekli
Materyal
1. Hafta Ders Tanitimi Dersin Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz ylize
TARIH VE Hedeflerinin Ag¢iklanmasi sunum Mahmut ATES
SAAT Dersin Tanitimi, Derse Giris,
Aktif Yaslanmaya Genel Bakis
2. Hafta Yaglanma ve Saglikli Gorsel destekli Yiiz yiize
TARIH VE | Yaslanmaya Genel Bakis ve sunum Dr. Ogrt. Uyesi
SAAT Yaglanma Teorileri I Beyin firtinasi Mahmut ATES
Soru yanit
3. Hafta Yaglanma ve Saglikli Gorsel destekli Yiiz yiize
TARIH VE | Yaslanmaya Genel Bakis ve sunum Dr. Ogrt. Uyesi
SAAT Yaglanma Teorileri II Beyin firtinasi Mahmut ATES
Soru yanit
4. Hafta Yaslanmaya Bagli Bireylerde Gérsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
Goriilen Degigimler I sunum Mahmut ATES
Beyin firtinasi
Soru yanit
5. Hafta Yaslanmaya Bagli Bireylerde Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
TARIH VE Goriilen Degisimler I sunum Mahmut ATES
SAAT Beyin firtinasi
Soru yanit
6. Hafta Yaglilarin Sorunlari Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
sunum Mahmut ATES
TARIH VE Beyin firtinasi
SAAT Soru yanit
7. Hafta Yaslilarda Sik Gériilen Saglik Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
TARIH VE Sorunlari I sunum Mahmut ATES
SAAT Tartisma
Beyin firtinasi
Soru yanit
8. Hafta Yaglilarda Sik Goriilen Saglik Sunum Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
Sorunlart IT Tartigsma Mahmut ATES
TARIH VE Beyin firtinasi
SAAT Soru yanit
9. Hafta Ara Sinav Yiiz yiize
TARIH VE
SAAT
10. Hafta Yaslh Saghgi ve Interdisipliner Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
Ekip sunum Mahmut ATES
TARIH VE Tartisma
SAAT Beyin firtinasi
Soru yanit
11. Hafta Saglikli Yaslanmanin Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
Belirleyicileri sunum Mahmut ATES
TARiH VE Tartisma
SAAT Beyin firtinasi
Soru yanit
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12. Hafta Saglikli Yaglanmada Koruyucu Sunum Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
ve Onleyici Yaklasimlar I Tartigma Mahmut ATES
TARIH VE Beyin firtinasi
SAAT Soru yanit
13. Hafta Saglikl Yaslanmada Koruyucu | Gérsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
TARIH VE ve Onleyici Yaklagimlar 1T sunum Mahmut ATES
SAAT Tartisma
Beyin firtinasi
Soru yanit
14.Hafta Saglikli Yaslanmanin Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz ylize
TARIH VE Psikososyal Boyutu sunum Mahmut ATES
SAAT Tartisma
Beyin firtinasi
Soru yanit
15.Hafta Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
TARIH VE Saglikli Yaglanma ve Yasam sunum Mahmut ATES
SAAT Boyu Ogrenme Tartisma
Beyin firtinasi
Soru yanit
16. Hafta Saglikli Yaslanma ve Teknoloji | Gorsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
sunum Mahmut ATES
Tartisma
Beyin firtinasi
Soru yanit
17. Hafta Saglikli Yaslanma ve Yasl Gérsel destekli Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
Dostu Kentler sunum Mahmut ATES
Tartisma
Beyin firtinasi
Soru yanit
18. Hafta Final Smav1 Dr. Ogrt. Uyesi Yiiz yiize
Mahmut ATES
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilar ile Tliskisi
Aktif ve | PC1 PC2 PC3 | PC4 PC5 PCé6 PC7 PC8 PC9 PC10
Saghkh
Yaslanma
0OC1 3 3 2 1 1 1 1 2 1 3
0C2 3 5 2 1 2 2 3 3 4 5
0C3 3 3 2 1 1 2 1 2 2 3
0C4 4 3 3 2 1 2 1 3 1 3
0Cs5 4 4 3 2 2 2 2 4 2 4
0C6 4 4 4 3 2 3 2 4 2 4
ocC7 4 3 3 3 1 4 1 4 1 3
0Cs 3 4 2 2 4 3 2 3 3 5
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ig¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 1 14
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz calisma 14 1 14
Vize sinavina hazirlik 1 1 1
Final sinavina hazirlik 1 1

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam iy yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

60/30=2 AKTS
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22678 AKTIF ve SAGLIKLI YASLANMA DERS ICERIKLERi VE OGRENIiM KAZANIMLARI MATRISi

Haftahk Ders Icerigi ) Dersin
Ogrenim Kazammlari
ocC1 0C2 oC3 0C4 ocCs
1 | Ders Tanitimi Dersin Hedeflerinin Ag¢iklanmasi X X
Dersin Tanitimi, Derse Giris, Aktif Yaglanmaya
Genel Bakig
2 | Yaslanma ve Saglikli Yaslanmaya Genel Bakis ve X X X X
Yaglanma Teorileri I
3 | Yaslanma ve Saglikli Yaslanmaya Genel Bakis ve X X X
Yaglanma Teorileri 11
4 | Yaslanmaya Bagli Bireylerde Goriilen Degisimler I X X X
5 | Yaslanmaya Bagli Bireylerde Goriilen Degigimler I X X X
6 | Yaslilarin Sorunlari X X X
7 | Yashlarda Sik Goriilen Saglik Sorunlari I X X X
8 | Yaglhilarda Sik Goriilen Saglik Sorunlart 11 X X X
9 | Yash Sagligi ve interdisipliner Ekip X X X
10 | Saglikli Yaslanmanin Belirleyicileri X X
11 | Saglikli  Yaslanmada Koruyucu ve Onleyici | X X X
Yaklagimlar I
12 | Saglikli  Yaslanmada Koruyucu ve Onleyici | X X X
Yaklagimlar II
13 | Saglikli Yaslanmanin Psikososyal Boyutu X X X
14 X X X
Saglikli Yaslanma ve Yasam Boyu Ogrenme
Saglikli Yaslanma ve Teknoloji X X
15
16 | Saglikli Yaslanma ve Yashi Dostu Kentler X X
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
4 EVDE BAKIM HEMSIRELIGI 22678
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Dersin Adi: Evde Bakim Hemsireligi

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 22678

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii: se¢gmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Demet Tekin

Dersin Onkosulu:

Onkosul Oldugu Ders:

Haftalik Ders Saati:

Dersin Ulusal Kredisi:

2 2

Teori Uygulama Laboratuvar Dersin AKTS Kredisi:
2

2 - B

Dersin Amaci:

Saglik hizmeti sunumunda siireklili§in saglanmasinda
sorumluluklarmin 6gretilmesini amaglar.

anahtar rolii olan evde bakim hemsiresinin gorev, yetki ve

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

AN DN AW

Evde bakim hizmetleri, gelisimi ve 6nemini bilme

Saglikla ilgili politikalar1 inceleyerek evde bakim hizmetlerini yorumlayabilme
Evde bakim hizmetlerinin psikolojik, sosyolojik ve kiiltiirel boyutunu kavrayabilme
Evde bakim hizmetlerinde ekibin 6nemi degerlendirebilme

Bebek, ¢ocuk, yasli ve 6ziirli bireyin evde bakimini bilme

Kronik ve bulasici hastaliklarin evde bakimini kavrayabilme

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunu anlatim ve video

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)
Yariyil i¢ci / Sonu
Calismalar
Ara Smav 40
Final Smmawv1 60
Hafta Konular Egitim Yontemi ve 1.Sube 2.sube | Egitim
Kullanilan Materyal sekli
1. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Yiizyliize

TARIH  VE | Evde bakim hizmetleri, gelisimi ve 6nemi tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT

Materyal: Slayt sunumu
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2. Hafta Evde bakim hizmetleri, geligimi ve 6nemi Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Yiizyiize
TARIH VE tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu

3. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gér. Yiizyiize
TARIH VE Evde bakim  hizmetleri ve saglik | tartisma, video gdsterimi, Demet TEKIN

SAAT politikamizdaki yeri Materyal: Slayt sunumu

4. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. . Yiizyliize
TARIH VE | Evde bakim hizmetlerinin psikolojik, tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT sosyolojik ve kiiltiirel boyutu Materyal: Slayt sunumu

5. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gér. Yiizyiize
TARIH VE | Evde bakim hizmetlerinde ekibin 6nemi tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu

6. Hafta Bebegin evde bakimi Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Yiizyiize
TARIH VE tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu

7. Hafta Cocugun evde bakimi Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Yiizyliize
TARIH VE tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu

8. Hafta

TARIH VE

SAAT

9. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Yiizyiize
TARIH VE Yaglinin evde bakimi tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu

10. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gér. Yiizyiize
TARIH VE Yaglinin evde bakimi tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu

11. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Yiizyiize
TARIH VE Encelli birevin evde bakimi tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT & y Materyal: Slayt sunumu

12. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Yiizyiize
TARIH VE tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Bulasici hastaliklarin evde bakimi Materyal: Slayt sunumu

13. Hafta Kronik hastaliklarin evde bakimi Anlatim, soru cevap, Ogr. Gér. Yiizyiize
TARIH VE tartisma, video gdsterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu

14. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gér. Yiizyiize
TARIH VE | Kronik hastaliklarin evde bakimi tartigma, video gosterimi, Demet TEKIN

SAAT Materyal: Slayt sunumu
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Ogrenme PC | PC | PC | PC PC PC PC PC PC PC
Ciktis1 1 2 3 4 5 6 7 8 10

0ocC1 4 (4 |3 |3 |4 3 4 4 3 2

0C2 4 |5 |4 |3 |5 3 4 5 4 3

0C3 3 (4 |4 |4 |3 5 4 3 3 3

0c4 4 14 |5 |4 |4 4 4 3 4 3

0cs 5 |5 |4 |4 |4 5 4 4 4 3

0Ce6 5 |5 |4 |4 |4 4 4 4 4 3
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayisi Stiresi Toplam {s yiikii

(saat) (Saat)

Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi1 14 2 28
Uygulama
Laboratuvar
Sinavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden diisiiriilmelidir)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Simavi 1 1 1
Laboratuvar Sinavi
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders materyallerinin,
makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢alisma
Vize sinavina hazirlik
Final sinavina hazirlik
Odev hazirlama
Sunum hazirlama
Toplam Is yiikii (saat)
Dersin AKTS kredisi 16 4 30

Toplam i yiikii (saat) / 30
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0c1 0c2 0cs3 0c4 Ocs Oc. 6

1 Evde bakim hizmetleri, gelisimi ve 6nemi | +
2 Evde bakim hizmetleri, gelisimi ve 6nem | +
3 Evde bakim hizmetleri ve saglk + +

politikamizdaki yeri
4 Evde bakim hizmetlerinin psikolojik, +

sosyolojik ve kiiltiirel boyutu
5 Evde bakim hizmetlerinde ekibin 6nemi +
6 Bebegin evde bakimi +
7 Cocugun evde bakimi +
9 Yaslinin evde bakimi + +
10 | Yaslinin evde bakimi + +
11 Engelli bireyin evde bakimi + +
12 Bulasici hastaliklarda evde bakim +
13 Kronik hastaliklarda evde bakim +
14 Kronik hastaliklarda evde bakim +
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
23607 SAGLIK SISTEMLERI VE POLITIKALARI
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Dersin Adi: Saghk Sistemleri ve Politikalari

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 23607

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi:

Dersin Tiirii: Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri: Dog. Dr. Elgin EFTELI

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders: Yok

Haftalik Ders Saati:

Ders Koordinatorii: Dog. Dr. Elgin EFTELI

Teori Uygulama Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 2

Dersin Amaci: Diinyada ve Tiirkiye'deki saglik politikalarinin anlama, hemsirelik meslegine etkilerini degerlendirebilme
ve saglik politikalarinin gelistirilmesinde hemsgirenin roliinii gliglendirilmesine yonelik bilgi ve tutum gelistirilmesidir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

1. Saglik politikasi ile ilgili kavramlari taniyabilme.
2. Saglik politikalarmin olusturulma siirecini bilme.

3. Diinyada ve Tiirkiye'deki saglik politikalarini analiz edip hemsirelik meslegine etkilerini agiklayabilme.
4. Saglik politikalarin1 etkileme ve politik savunuculuk becerisi kazandirabilme.
5. Hemsirelik meslegini etkileyebilecek saglik politikalar1 konusunda 6neri getirebilme

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri: Vize — Final sinavlar

Varsa (X) olarak igaretleyiniz

Yariyil ici / Sonu
Calismalar

Ara Simav Ara smav

| X %40

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final

o . . Final Sinavi
Degerlendirmesi

X %60

Degerlendirme Yontemlerine Iliskin Aciklamalar:

Ders basari notu: Ara donem sinavinin %40 ve final sinavinin %60'1 hesaplanmaktadir.
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Minimum ders basari notu: Donem sonu notu 100 {izerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 {izerinden 70 olmas1
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Lik sistem

90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
01-59 FD 0.50
DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biititnleme smav notu: 100 tam not iizerinden 50

Ders Igin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak: Dr. Selin Ertiirk Atabey, Saglik Sistemleri ve Saglik Politikasi, Gazi Kitapevi, 2016

Yardime1 kaynaklar: CICEKLIOGLU, Meltem (2011), “Tiirkiye’de Saghk Reformlari”, Kapitalizmin Krizi ve Saglik,
Uluslararasi Saglik Politikalar1 Birligi Avrupa Birimi XVI. Konferansi 29 Eyliil-2 Ekim 2011, Ankara

1.

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katiim zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yoéntemi ve A subesi Egitim
Kullanilan Materyal B subesi Sekli
1. Hafta Ders programin agiklanmast, Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
kaynaklarm tanitilmasi, tartisma, video EFTELI
gosterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
2. Hafta Saglik politikasina iliskin temel Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz ylize
kavramlar (politika, kamu politikasi, tartisma, video EFTELI
kamu politikasinin 6zellikleri) gosterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
3. Hafta Kamu politikasinin olugturulmasinda | Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
rol oynayan aktorler (resmi ve sivil tartigma, video EFTELI
aktorler, uluslararasi kuruluslar) gosterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
4. Hafta Bir kamu politikasi olarak saglik Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
politikast siireci tartigma, video EFTELI
gosterimi,
-giindem olusturma Materyal: Slayt
sunumu
-kamu politikasinin formiilasyonu
5. Hafta Bir kamu politikas1 olarak saglik Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
politikasi siireci tartisma, video EFTELI
-kamu politikasinin uygulanmasi gosterimi,
-kamu politikasinin degerlendirilmesi | Materyal: Slayt
sunumu
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6. Hafta Saglik, saglik hakki,saglik politikasi Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
ve saglik politikasi analizi kavramlar1t | tartisma, video EFTELI
gdsterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
7. Hafta Saglik hizmeti tiirleri, saglik Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz ylize
sistemleri ve saglik sistemlerinin tartigma, video EFTELI
amaglari gosterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
8. Hafta Saglik sistemlerinin siniflandirilmast Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz ylize
ve drnekleri tartisma, video EFTELI
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
9. Hafta Ara smnav Haftasi
4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
10. Hafta Tiirkiye'de Saglik hizmetlerinin Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
orgiitlenmesi (I) tartisma, video EFTELI
-politika olusturma aktorleri gOsterimi
-idari karar alma aktdrleri Materyal: Slayt
sunumu
11. Hafta Tiirkiye'de saglik hizmetkerinin Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
orgiitlenmesi (I1) tartisma, video EFTELI
-finasman aktorleri gosterimi
-hizmet sunum aktorleri Materyal: Slayt
sunumu
12. Hafta Cumbhuriyetten giiniimiize Tiirkiye' de | Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
saglik politikalarinin tarihsel gelisimi | tartisma, video EFTELI
gOsterimi
Materyal: Slayt
sunumu
13. Hafta Saglikta doniisiim programi ve Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
bilesenleri tartisma, video EFTELI
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
14.Hafta SDP'de hemsirelik hizmetleri ve Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize
SDP'nin hemsirelik meslegine etkileri | tartisma, video EFTELI
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu
15.Hafta Politika ve gii¢ olusturmada Anlatim, soru cevap, Dog. Dr. Elgin Yiiz yiize

hemsirelerin rol ve sorumluluklar

tartisma, video
gosterimi
Materyal: Slayt
sunumu

EFTELI
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Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ciktilan ile iliskisi

DERS ADI PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PC8 PC9 PC10
0cC1 5 4 3
0C2 5 4 3
0oC3 2 4 3 4 2
0cC4 4 3 5
0Cs 4 3
AKTS Tablosu:
Derse iliskin Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 2 28
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢aligma 6 2 12
Vize sinavina hazirlik 1 10 10
Final sinavina hazirlik 1 10 10

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam Is yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

60/30=2 AKTS
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Haftalik Ders icerigi

OC 1iCERIiGIi | OC2IiCERIiGi | OC3IiCERIGI | OC 4iCERIiGi OC 5iCERIiGi
1 Ders programin agiklanmasi, kaynaklarin tanitilmasi,
2 Saglik politikasina iligkin temel kavramlar (politika, | X
kamu politikasi, kamu politikasinin 6zellikleri)
3 Kamu politikasinin olusturulmasinda rol oynayan | X X
aktorler (resmi ve sivil aktoérler, uluslararasi
kuruluslar)
4 Bir kamu politikasi olarak saglik politikasi siireci X X
-giindem olusturma
-kamu politikasinin formiilasyonu
5 Bir kamu politikasi olarak saglik politikasi siireci X X
-kamu politikasinin uygulanmasi
-kamu politikasinin degerlendirilmesi
6 Saglik, saglik hakkisaglik politikast ve saghk | X X
politikasi analizi kavramlari
7 Saglik hizmeti tiirleri, saglik sistemleri ve saglik | X X
sistemlerinin amaglari
8 Saglik sistemlerinin siniflandirilmasi ve 6rnekleri X X
9 Tiirkiye'de Saglik hizmetlerinin 6rgiitlenmesi (I) X
-politika olusturma aktorleri
-idari karar alma aktdrleri
10 | Tirkiye'de saglik hizmetkerinin orgiitlenmesi (II) X
-finasman aktorleri
-hizmet sunum aktorleri
11 | Cumhuriyetten gilinimiize Tirkiye' de saglk X
politikalarinin tarihsel gelisimi
12 | Saglikta doniistim programi ve bilesenleri X X X
13 | SDP'de hemsirelik hizmetleri ve SDP'nin hemsirelik
meslegine etkileri
14 | Politika ve giic olusturmada hemsirelerin rol ve X X

sorumluluklari
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
2.SINIF CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi

DERS TANITIM FORMU
Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii Dersin Adi: Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14141

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 09.02.2026 | Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Saadet Comez
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Ugak

Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Yasak

Dersin Onkosulu: - Onkosul Oldugu Ders: -

Haftahk Ders Saati: Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Ayse Ugak
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi: 14

6 16 Dersin AKTS Kredisi: 18

Dersin Amaci: Bu dersin amaci dgrenciye, cerrahi yolla tedavi edilecek hastanin ameliyat dncesi, sirasi ve sonrasi
biitiinciil ve kanit temelli yaklasimla bakimini siirdiirebilme konusunda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OC1. Cerrahi hastaliklarla ilgili temel kavram ve ilkeleri bilmek (Cerrahide homeostazis, doku zedelenmesi, yara
iyilesmesi, stres, sok, asepsi, sterilizasyon, dezenfeksiyon, akut agri1 yonetimi)

OCQC2. Cerrahinin psikolojik ve spiriitiiel yoniinii agiklamak

OC3. Cerrahi girisim gerektiren hastaliklarda birey/aile/toplumun ameliyat dncesi, siras1 ve sonrasindaki bakim
gereksinimlerini agiklamak

OC4. Cerrahi girisim 6ncesi, siras1 ve sonrasi hastanin hemsirelik bakimin1 yiiriitebilmek

OC5. Cerrahide etik ve yasal konulari agiklamak

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, vaka tartismasi, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gosterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Yanriyil i¢i / Sonu
Calhismalar

Ara Sinav Ara smav X %75

Uygulama 1 %40
(Ara sinava kadar olan X %25
uygulamalar1 ifade eder)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar
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Final Smavi X %75
Uygulama 2
(Ara sinav ve

Final final arasinda
o . . N
Degerlendirmesi yapilan X %25 %60
uygulamalari
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basari notu: Ara donem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir. Ara sinav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final sinav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not {izerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamas1 70’in iizerinde olan dgrenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri:

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

1. Karadakovan A, Eti Aslan F (Editorler) (2014) Dahili ve cerrahi hastaliklarda bakim, Gelistirilmis 3. Baski,
Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara

2. Eti Aslan F, Olgun N. (Editorler) (2014) Eriskinlerde Acil Bakim 1. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara
3. Eti Aslan F (Ed) (2016) Cerrahi Bakim Vaka Analizleri ile Birlikte 1. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi,
Ankara

4. Akbayrak N, Erkal ilhan S, Angel G, Albayrak AS (Editorler) (2007). Hemsirelik Bakim Planlar1 (Dahiliye-

Cerrahi Hemsireligi ve Psiko-sosyal Boyut) 1. Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara

Yardimer kaynaklar:

1. Lewis SL, Dirksen SR, Heitkemper MM, BucHer L (2013) Medical-surgical nursing: Assessment and
management of clinical problems 9 th Ed. St.Louis Missouri: Mosby Elsevier

2. Smeltzer SC, Bare B, Hinkle JL, Cheever KH. (2010) Medical Surgical Nursing 20th Ed. Philadelphia:
Lippincott

3. Aksoy G. Kanan N., Akyolcu N. (2012) Cerrahi Hemsireligi I. Istanbul: Nobel Tip Kitabevi

4. McCance, K., Huether, SE. (2013), Pathophysiology The Biologic Basis For Disease in Adults and Children, 7.
Edition, USA: Elsevier Mosby

5. Akyolcu N, Aksoy G, Kanan N. (2011) Cerrahi hemsireligi uygulama rehberi, 1. Baski, Istanbul Tip Kitabevi,
Istanbul.

6. Woods SL. (2010) Medical Surgical Nursing: A Pathophysiological Approach 1st Ed. Philadelphia: Lippincott
Williams &Wilkins

7. Erdil F., Ozhan Elbas N. (2008) Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi Genisletilmis V. Bask1, Ankara: Aydogdu
Ofset Matbacilik

8. Guyton A.C., Hall J.E. (2007) T1bbi Fizyoloji 11.Basim, Cavusoglu H., Caglayan Yegen B. (Cev. Edt.), Aydin
Z., Alican 1. (Ed. Yard.) Nobel Tip Kitabevi

9. Degerli U., Erdil Y. (2006) Genel Cerrahi Genisletilmis 8. Baski, Istanbul: Nobel T1p Kitabevi,

10. Eti Aslan F (Ed) (2016) Yogun Bakim Secilmis Semptom Bulgularin Yonetimi 1. Baski, Akademisyen Tip

Kitabevi, Ankara
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11. AORN, 2010; Kennedy, L. 2014. Implementing. AORN Recommended Practices for a Safe Enviroment of
Care, Part II. AORN Journal. 100(3); 280-293
12. National Guideline Clearing House, Surgical Site Infection, 2008; NICE Clinical Guideline, 2008

Diger ders materyalleri:

Laboratuvarda gergeklestirilen perioperatif hemsirelik uygulamalari igin steril bohga, steril eldiven, dren, NG sonda, el
antiseptigi, foley sonda, Batikon, steril spang, kiiciik cerrahi set, siitur materyalleri

Laboratuvarda gerceklestirilen stomali bireye yonelik hemsirelik bakimi i¢in stoma adaptor ve torbalari

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarmn %80’ine katihm zorunludur.
Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri:

Dr. Ogrt. Uyesi Saadet Comez
Dr. Ogrt. Uyesi Ayse Ugak
Dr. Ogrt. Uyesi Kiibra Yasak

scomez@mehmetakif.edu.tr
ayseucak@mehmetakif.edu.tr
kyasak@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim 1.Sube 2.Sube Egitim
Yontemi ve Sekli
Kullanilan
Materyal
1. Hafta Ders programin agiklanmasi, Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
TARIH VE kaynaklarin tanitilmast destekli Uyesi Uyesi Ayse
SAAT Cerrahi hemgireliginde temel sunum Saaddet UCAK
kavramlar Olgu analizi COMEZ
Yara iyilesmesi ve yara bakimi Video
Yanik ve hemsirelik bakimi, Stres Beyin firtinasi
yanitt Akut ve postoperatif agr1 Soru yanit
yontemine iligkin kanita dayali
uygulamalar ve cerrahi hastasinda agr1
yonetimi
UYGULAMA
2. Hafta Perioperatif hemsirelik yaklagimlar Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | -Ameliyat 6ncesi donemde bakim destekli Uyesi Uyesi Kiibra
SAAT -Ameliyat sirasinda hemsirelik bakim sunum Ayse Yasak
-Ameliyat sonrast donemde bakim Olgu analizi UCAK
Grup
UYGULAMA tartigmasi
Beyin firtinasi
Soru yanit
3. Hafta Cerrahi asepsi, antisepsi, sterilizasyon | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
TARIH VE ve dezenfeksiyon yontemleri ve destekli Uyesi Uyesi
SAAT hemsirenin rolii sunum Kiibra Saaddet
Cerrahi hastasinda beslenme Olgu analizi Yasak COMEZ
Beyin firtinasi
UYGULAMA Soru yanit
4. Hafta Cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
kardiyovaskiiler sistem hastaliklar1 ve destekli Uyesi Uyesi Ayse
hemgirelik bakimi sunum Saaddet UCAK
Olgu analizi COMEZ
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
5. Hafta Cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. | Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | kardiyovaskiiler sistem hastaliklar1 ve | destekli Uyesi Uyesi Kiibra
SAAT hemgirelik bakimi sunum Ayse Yasak
Olgu analizi UCAK
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UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
6. Hafta Cerrahi girisim gerektiren solunum Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik destekli Uyesi Uyesi
TARIH VE | bakimu sunum Kiibra Saaddet
SAAT Olgu analizi Yasak COMEZ
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
7. Hafta Travmalar- cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE | kas-iskelet sistemi hastaliklar1 ve destekli Uyesi Uyesi Ayse
SAAT hemsirelik bakimi1 sunum Saaddet UCAK
Tartisma COMEZ
UYGULAMA Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
8. Hafta Cerrahi girisim gerektiren Sunum Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
gastrointestinal sistem hastaliklar1 ve Tartisma Uyesi Uyesi Ayse
TARIH VE hemsirelik bakimi Olgu analizi Saaddet UCAK
SAAT Beyin firtinas1 | COMEZ
UYGULAMA Soru yanit
9. Hafta Ara Sinav Yiiz ylize
TARIH VE
SAAT
10. Hafta Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi1 destekli Uyesi Uyesi Kiibra
TARIH VE sunum Ayse Yasak
SAAT UYGULAMA Tartigma UCAK
Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
11. Hafta Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz ylize
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi destekli Uyesi Uyesi
TARIH VE sunum Kiibra Saaddet
SAAT UYGULAMA Tartisma Yasak COMEZ
Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
12. Hafta Cerrahi girisim gerektiren iiriner sistem | Sunum Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi1 Tartigma Uyesi Uyesi Kiibra
TARIH VE Olgu analizi Ayse Yasak
SAAT UYGULAMA Beyin firtinas1 | UCAK
Soru yanit
13. Hafta Endokrin cerrahi ve meme cerrahisinde | Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt.
TARIH VE hemsirelik bakim ydnetimi, tiroid ve destekli Uyesi Uyesi
SAAT meme cerrahisi sunum Kiibra Saaddet
Tartisma Yasak COMEZ

UYGULAMA

Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
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14.Hafta Sik goriilen cerrahi girisim gerektiren Gorsel Dr. Ogrt. Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE kulak burun bogaz hastaliklar1 ve destekli Uyesi Uyesi Ayse
SAAT hemsirelik bakim yonetimi sunum Saaddet UCAK
Tartisma COMEZ
UYGULAMA Olgu analizi
Beyin firtinasi
Soru yanit
15.Hafta Gorsel Dr. Ogrt. | Dr. Ogrt. Yiiz yiize
TARIH VE Sik goriilen cerrahi girisim gerektiren destekli Uyesi Uyesi Kiibra
SAAT g0z hastaliklar1 ve hemsirelik bakim sunum Ayse Yasak
yonetimi Tartigma UCAK
Olgu analizi
UYGULAMA Beyin firtinasi
Soru yanit
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilar ile liskisi
Cerrahi PC1 PC2 PC3 | PC4 PCS PCo6 PC7 PCS8 PC9 PC10
Hastahklar:
Hemgsireligi
0C1 4 3 4 3 4 2 2 2 0 2
0C2 2 2 3 4 0 4 1 4 0 3
0C3 5 5 5 5 4 5 4 5 0 2
0C4 5 5 5 5 5 5 5 5 0 2
0Cs 3 3 3 5 3 3 3 2 0 2
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayis1 Siiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)
Ders ici etkinlikler
Ders anlatimi 14 6 84
Uygulama 14 16 224
Smavlar
(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu siav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diigiiriilmelidir)
Final Sinav1 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Sinavi 1 8 8
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders dncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 4 56
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz ¢alisma 14 5 70
Vize sinavina hazirlik 1 20 20
Final sinavina hazirlik 1 20 20
Odev hazirlama 1 16 16
Sunum hazirlama 2 20 40

Toplam s yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

540/30=18 AKTS
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23204 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiIGi DERS iCERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRIiSi

Haftalik Ders Icerigi

Dersin Ogrenim Kazanimlari

OC1 | OC2 | OC3 | OC4 | OC5
1 Ders programin agtklanmasi, kaynaklarin tanitilmasi X X
Cerrahi hemsireliginde temel kavramlar
Yara iyilesmesi ve yara bakimi
Yanik ve hemsirelik bakimi, Stres yanit1 Akut ve postoperatif agr1 ydontemine iliskin
kanita dayali uygulamalar ve cerrahi hastasinda agr1 yonetimi
2 Perioperatif hemsirelik yaklasimlari X X X X X
-Ameliyat 6ncesi donemde bakim
-Ameliyat sirasinda hemsirelik bakim
-Ameliyat sonrasi donemde bakim
3 Cerrahi asepsi, antisepsi, sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemleri ve hemsirenin | X X X X X
rolii
Cerrahi hastasinda beslenme
4 Cerrahi girigsim gerektiren kardiyovaskiiler sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi | X X X X
5 Cerrahi girisim gerektiren kardiyovaskiiler sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi | X X X X
6 Cerrahi girisim gerektiren solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
7 Travmalar- cerrahi girisim gerektiren kas-iskelet sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik | X X X X
bakimi
8 Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
9 Cerrahi girisim gerektiren sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
10 | Cerrahi girisim gerektiren gastrointestinal sistem hastaliklari ve hemsirelik bakimi | X X X X
11 | Cerrahi girisim gerektiren {iriner sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi1 X X X X
12 | Endokrin cerrahi ve meme cerrahisinde hemsirelik bakim yonetimi, tiroid ve meme | X X X X
cerrahisi
13 | Sik goriilen cerrahi girisim gerektiren kulak burun bogaz hastaliklar1 ve hemsirelik | X X X X
bakim yonetimi
14 X X X X
Sik goriilen cerrahi girigim gerektiren goz hastaliklar1 ve hemsirelik bakim yonetimi
KLINIK UYGULAMA
FINAL SINAVI
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 EGITiM OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
14161 COCUK SAGLII VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Béliim Adi: Hemgirelik Bolimii Dersin Adi: Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Hemgireligi

Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14161

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 10.02.2026 | Dersin Tiirii: Zorunlu

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dog. Dr. Nevin USLU

Dr. Ogr. Uyesi Hanife ULGEN
Dr. Ogr. Uyesi Mustafa BELLI

Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders: Yok
On kosul yok i
Haftalik Ders Saati: Ders Koordinatorii: Dog. Dr. Nevin USLU
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin Ulusal Kredisi:
14
6 16 - Dersin AKTS Kredisi:
18

Dersin Amaci:

Bu dersin amaci, temel saglik hizmetleri felsefesi dogrultusunda ¢ocuk sagligina iligkin temel bilgi ve ilkeleri, pediatri
hemsireligine iligkin rol ve iglevleriyle biitiinlestirerek saglikli/hasta ¢ocuk ve ailesini biitiinciil bir yaklagimla ele almak,
cocuk ve ailesinin sagligini gelistirmek, korumak ve gelistirmektir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

OK 1. Cocuk hemsireliginin felsefesini, rol ve islevlerini bilme

OK 2. Diinya’da ve Tiirkiye’de cocuklarin durumunu bilme- Cocuk haklaryla tartisabilme

OK 3. Dénem ozelliklerine gore cocugun biiyiime gelisme 6zelliklerini(fizyolojik, mental, psikososyal)
degerlendirebilme, normalden sapmalar1 tanimlayabilme ve saglik ekibi ile paylasabilme

OK 4. Hastanin bakim gereksinimlerini(veri toplama, verileri analiz etme, sonug kriterleri, tan1, girisim, degerlendirme)
karsilayabilme

OK 5. Cocuk ve ailesinin saghg1 gelistirme, siirdiirme, korumaya yonelik gereksinimleri belirleyebilme ve
karsilayabilme

OK 6. Yasa uygun fizik muayene yapabilme, degerlendirebilme, normalden sapmalari tanimlayabilme ve saglik ekibi
ile paylagabilme

OK 7. Siv1 elektrolit dengesini bilme, degerlendirebilme, normalden sapmalari tanimlayabilme ve saghk ekibi ile
paylasabilme

OK 8. Hastanin ilag istemini yorumlama ve uygulayabilme

OK 9. Cocukluk ¢aginda saglikli beslenmeyi ve beslenme bozukluklarinda hemsirelik bakim ilkeleri bilme

OK 10. Sistemlere gore sik goriilen ¢ocuk hastaliklarini bilme ve uygun hemsirelik bakim1 yapabilme

OK 11. Kronik hastaliklarin ¢ocuk ve aile iizerine etkisini tanimlayabilme ve uygun hemsirelik bakimini
gerceklestirebilme
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Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Sunum, tartisma, soru-cevap, kendi kendine 6grenme, aktif 6grenme yontemleri, labotaruvar

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan 6gretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde
(%)
Yariyil ici / Sonu Cahsmalar:
Ara Sinav Ara smav X %75
Uygulama 1 %40
(Ara sinava kadgr olan X %425
uygulamalar ifade
eder)
Odev/Sunum
Proje
Laboratuvar
Final Sinavi X %75
Uygulama 2
(Ara simnav ve
Final Degerlendirmesi final arasinda X 0425 ,
yapilan %60
uygulamalari
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara dénem sinavinin %40' ve final sinavinin %601 hesaplanmaktadir. Ara siav notu %75 ara sinav
+ %25 uygulama notu, final siav notu ise %75 final sinavi + %25 uygulama notu seklinde hesaplanmaktadir.
Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 iizerinden 70 olmasi
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Liik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not tizerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan 6grenciler final sinavina girebilir.

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

Corapet, F., & Dogan, A. (Eds.). (2024). Cocuk ve ergenler i¢in 6nleyici miidahale programlar1 (2. bask1). Nobel
Akademik Yaymcilik.

Toriiner, E. K., & Biiylikgoneng, L. (2023). Cocuk sagligi: Temel hemsirelik yaklagimlari (Genisletilmis 3. baski).
Nobel Tip Kitabevleri. and children (12th ed.). Elsevier.
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Sarman, A. (2024). Saglik & Bilim 2023: Cocuk hemsireliginde kanita dayali uygulamalar. Efe Akademi Yayinlari.
Avet, O. (Ed.). (2022). Pediatri hemsireligi: Vaka temelli yaklasim. Istanbul T1p Kitabevi.
Cavusoglu, H. (2022). Cocuk sagligi ve hastaliklari hemsireligi (9. baski, Cilt 1-2). Bizim Biiro Basimevi.
Dixon, M., & Crawford, D. (Eds.). (2022). Pediatrik yogun bakim hemsireligi (F. G. Tiifekgi, F. K. Ozdemir, & D. K.
Alemdar, Cev. Eds.). Nobel Akademik Yaymecilik.
Conk, Z., Bagbakkal, Z., Bal Yilmaz, H., & Bolisik, B. (Eds.). (2021). Pediatri hemsireligi (3. baski). Akademisyen
Kitabevi.
Diizkaya, S. D., Evcimen, D. K., Akay, H., Keskin, O.N., & Yakut, T. (2015). Cocuk hemsireligi protokolleri. Nobel
Akademik Yayincilik.
Polat, S., & Giirol, A. (2018). Cocuklarda agr1 yonetimi: Hemsireler ve saglik profesyonelleri i¢in bir rehber. Nobel
Akademik Yayincilik.
Bolisik, B., Yardime, F., & Didisen Akgay, N. (2015). Pediatrik cerrahi hastasinin hemgirelik bakimi. Nobel Akademik
Yaymecilik.
Karabéciioglu, M., Yilmaz, L. H., & Duman, M. (2012). Cocuk acil tip: Kapsamli ve kolay yaklagim. Istanbul T1p
Kitabevi.
Bindler, R. C., & Ball, J. W. (2011). Clinical skills manual for principles of pediatric nursing (5th ed.). Pearson
Education.
Dagoglu, T., & Gorak, G. (2008). Temel neonatoloji ve hemsirelik ilkeleri (2. bask1). Nobel Tip Kitabevleri.
Savaser, S., & Yildiz, S. (2009). Hemsireler icin cocuk saglhg1 ve hastaliklar1 6grenim rehberi. istanbul Medikal
Yayincilik.

2. Hockenberry, M. J., Wilson, D., & Jackson, C. (Eds.). (2021). Wong’s nursing care of infants

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine, uygulamalarin %80’ine katilim zorunludur.

Dersin Icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi A subesi Egitim
ve Kullanilan B subesi Sekli
Materyal
1. Hafta e Cocuk Saghgina Girig Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
Cocuk Hemsireliginin Felsefi, Rol ve Islevleri cevap, tartisma, Uslu ylize
Diinya’da Ve Tiirkiye’de Cocugun Durumu ve | video gdsterimi,
Cocuk Haklar1 Dr. Ogr. Uyesi
e Biiyliime ve Gelismeye Giris Materyal: Slayt Hanife ULGEN
- Biiyiime ve Geligsmenin Ilkeleri sunumu ) 3
-Biiyiime ve Gelismeyi Etkileyen Faktorler Dr. Ogr. Uyesi.
- Saglikli Cocukta Biiyiime ve Gelismenin Mustafa BELLI
Degerlendirilmesi
e Hemgirelik siireci ve bakim plani hazirlama
e Cocuklarda Oykii Alma ve Fizik Muayene
Cocuklara yonelik hijyen uygulamalari
2. Hafta e  Cocuklarda Biiyiime ve Gelisme Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
e Pediatri Hemsireligine Genel Bakis cevap, tartisma, Uslu yiize
e Cocuklarda ilag Uygulamalar video gosterimi, | Dr. Ogr. Uyesi
Hanife ULGEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi.
sunumu Mustafa BELLI
3. Hafta e Cocuklarda Biiyiime ve Gelisme Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
e Pediatri Hemsireligine Genel Bakis cevap, tartigma, Uslu yiize
e Cocuklarda flag Uygulamalari video gosterimi, Dr. Ogr. Uyesi
Hanife ULGEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi.
sunumu Mustafa BELLI
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4. Hafta Cocuklarda Beslenme Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
Genetik Sorunu Olan Cocuklar ve Hemgirelik | cevap, tartisma, Uslu yiize
Yaklasimi video gosterimi, Dr. Ogr. Uyesi
Cocukluk Yaslarinda Agr1 ve Hemsirelik Hanife ULGEN
Yonetimi Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi.
Cocuklarda Sivi-Elektrolit Dengesi ve Asit | sunumu Mustafa BELLI
Baz Bozukluklari
5. Hafta Cocuklarda Beslenme Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
Genetik Sorunu Olan Cocuklar ve Hemsirelik | cevap, tartisma, | Uslu yiize
Yaklagimi video gosterimi, Dr. Ogr. Uyesi
Cocukluk Yaslarinda Agri ve Hemsirelik Hanife ULGEN
Y 6netimi Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi.
Cocuklarda Sivi-Elektrolit Dengesi ve Asit | Sunumu Mustafa BELLI
Baz Bozukluklari
6. Hafta Saglikli Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
cevap, tartisma, Uslu ylize
Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi video gosterimi, | Dr. Ogr. Uyesi
Cocuklarda Hematolojik Sistem Hastaliklari Hanife ULGEN
ve Hemsirelik Bakimi Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi.
Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik | Sunumu Mustafa BELLI
Bakimi
7. Hafta Saglikli Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
cevap, tartisma, Uslu yuze
Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi video gosterimi, | Dr. Ogr. Uyesi
Hanife ULGEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi
sunumu Mustafa BELLI
8. Hafta Cocuklarda Hematolojik Sistem Hastaliklar1 | Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
ve Hemsirelik Bakimi cevap, tartisma, Uslu ylize
Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik | video gdsterimi Dr. Ogr. Uyesi
Bakimi Hanife ULGEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi
sunumu Mustafa BELLI
9. Hafta Ara sinav Haftasi
4 Nisan 2026
12 Nisan 2026
10. Hafta Cocuklarda Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve | Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
Hemsirelik Bakimi cevap, tartisma, Uslu ylize
video gdsterimi Dr. Ogr. Uyesi
Cocuklarda Dolagim Sistemi Hastaliklar1 ve Hanife ULGEN
Hemsirelik Bakimi1 Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi
sunumu Mustafa BELLI
11. Hafta Cocuklarda Endokrin Sistem Hastaliklar1 ve | Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
Hemgsirelik Bakimi cevap, tartisma, Uslu ylize
video gdsterimi Dr. Ogr. Uyesi
Hanife ULGEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi
sunumu Mustafa BELLI
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12. Hafta e Cocuklarda Sinir Sistemi Hastaliklari, | Anlatim, soru Dog¢. Dr. Nevin | Yiiz
Yaralanmalar1 ve Hemsirelik Bakimi1 cevap, tartisma, Uslu' ylize
video gdsterimi Dr. Ogr. Uyesi
Hanife ULGEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi_
sunumu Mustafa BELLI
13. Hafta e Cocuklarda Uriner Sistem Hastaliklar1 ve | Anlatim, soru Dog¢. Dr. Nevin | Yiiz
Hemsirelik Bakimi cevap, tartisma, Uslu ) ylize
e  Cocuklarda Kas-Iskelet Sistemi | video gdsterimi Dr. Ogr. Uyesi
Hastaliklari, Yaralanmalar1 Ve Hanife ULGEN
Hemgirelik Bakimi Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi.
sunumu Mustafa BELLI
14.Hafta e Cocuklarda  Gastrointestinal ~ Sistem | Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi cevap, tartisma, Uslu ) ylize
video gdsterimi Dr. Ogr. Uyesi
Han@_fe UI:GEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi.
sunumu Mustafa BELLI
15.Hafta Thmal ve istismar Anlatim, soru Dog. Dr. Nevin | Yiiz
cevap, tartisma, Uslu ylize
video gdsterimi Dr. Ogr. Uyesi
Hanife ULGEN
Materyal: Slayt Dr. Ogr. Uyesi
sunumu Mustafa BELLI
Ogrenme Ciktisi PC |PC |PC |PC |PC [PC |PC |PC |PC |PC
— 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Cocuk saghgi ve Hastaliklari
Hemsireligi
0c1 5 3 2 1 2 1 3 1 4
0¢2 2 2 1 1 3 2 4 1 3
0¢3 5 3 4 2 5 1 5 1 3
0ca 4 3 5 2 3 2 5 1 3
0¢s5 4 3 4 2 4 2 4 1 4
(o103 5 2 4 2 5 1 5 1 3
0¢7 4 3 4 1 3 1 4 1 2
0¢s 5 3 5 3 3 1 5 1 3
0¢9 4 3 4 1 3 1 4 1 3
0c10 5 4 5 2 3 1 5 1 3
0c11 4 3 5 2 5 2 5 1 4
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AKTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatimi 14 6 84
Uygulama 14 16 224
Sinavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diistirilmelidir)
Final Smav1 1 1 1
Vize Smavi 1 1 1
Uygulama Simavi - - -
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz c¢alisma 14 8 112
Vize sinavina hazirlik 14 4 56
Final sinavina hazirlik 14 4 56

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam s yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam Is yiikii (saat) / 30

532/30=18 AKTS
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T.C.
BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
3.SINIF iLK YARDIM VE ACIiL BAKIM
DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Dersi Alan Birim: Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Boliim Adi: Hemgirelik Boliimii

Dersin Adi: Ik Yardim ve Acil Bakim

Dersin Diizeyi: Lisans

Dersin Kodu: 14162

Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: 09.02.2026

Dersin Tiirii: Secmeli

Dersin Ogretim Dili: Tiirkce

Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:
Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES

Dersin Onkosulu: Yok

Onkosul Oldugu Ders:
Yok

Haftalik Ders Saati: 2

Ders Koordinatorii: Dr. Ogr. Uyesi Mahmut ATES

Teori

Uygulama

Laboratuvar

Dersin Ulusal Kredisi: 2

2

Dersin AKTS Kredisi: 4

Dersin Amacr: u dersin amact, ilk yardim ve acil bakim ile ilgili temel kavramlari, kurallari, ilkeleri, ilgili arag-gere¢ ve
kaynaklar1 hakkinda bilgiyi; ilk yardim uygulama, yapilan uygulamanin etkisini degerlendirme; etik ilkelere uygun
davranma becerilerini ve yetkinliklerini kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazamimlari:

OC1. ilkyardimin tanimi ve tarihsel siirecini bilir
OQ2. ilkyardim gerektiren durumlari ayirt eder, dncelikleri belirler
0OC3. ilkyardimda hastay1 ve ortami degerlendirir
OC4. Yasami tehdit eden durumlarda ilkyardim yapar
OC5. flkyardimda uygun iletisim tekniklerini kullanir ve ekip isbirligini siirdiiriir
0OC6. ilkyardim uygulamalarindaki gelismeleri takip eder

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:
Ders anlatimi, soru ve cevaplar, beyin firtinasi, demonstrasyon, video gdsterimi.

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak isaretleyiniz Yiizde (%)

Yariyil i¢ci / Sonu
Cahismalar

Ara Sinav Ara sinav X %75

Uygulama 1 %40
(Ara sinava kadar olan %25
uygulamalar1 ifade eder)

Odev/Sunum

Proje

Laboratuvar

Final Final Smav1 X %75

Degerlendirmesi Uygulama 2 %25
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(Ara smav ve
final arasinda
yapilan %60
uygulamalari
ifade eder)

Degerlendirme Yontemlerine iliskin A¢iklamalar:

Ders basar1 notu: Ara dénem sinavinin %401 ve final sinavinin %60 hesaplanmaktadir.
Minimum ders basar1 notu: Donem sonu notu 100 {izerinden 50 olmas1 gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi
uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu kredi 4.00'liik sistem
90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD
Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme sinav notu: 100 tam not iizerinden 50
Uygulama 1 ve 2’nin not ortalamasi 70’in iizerinde olan 6grenciler final sinavina girebilir.

Degerlendirme Kriteri:

Ders I¢in Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

1. S6zen,C.(2012) .Ilkyardim. Nobel Akademik Yayincilik

2. Yiiksel,S., Ciicen,Z.(2016).ilkyardim ve Temel Uygulamalar. Nobel Akademik Yaymcilik
Yardimer kaynaklar:

L. https://acilafet.saglik.gov.tr/TR-79263/ilk-yardim-egitim-sunumlari.html

Diger ders materyalleri:

Laboratuvarda gergeklestirilen perioperatif hemsirelik uygulamalari i¢in steril bohga, steril eldiven, dren, NG sonda, el
antiseptigi, foley sonda, Batikon, steril spang, kii¢iik cerrahi set, stitur materyalleri

Laboratuvarda gergeklestirilen stomali bireye yonelik hemsirelik bakimi i¢in stoma adaptor ve torbalari

Derse lliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashg kullanabilir)
Teorik derslerin %70’ine katilim zorunludur.

Ders Ogretim Uyesi Tletisim Bilgileri:

Dr. Ogrt. Uyesi Mahmut Ates mates@mehmetakif.edu.tr
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Dersin icerigi:

Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Siav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve | 1.Sube Egitim
Kullamilan Sekli
Materyal
1. Hafta | Ders Tanitimi Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
TARIH | Dersin hedeflerinin Agiklanmas: sunum Uyesi Mahmut ylize
VE ATES
SAAT
2. Hafta | ilkyardimmn tanmimi ve tarihgesi,ilkyardimmn | Gérsel destekli Yiiz
TARIH | 6nemi, ilkyardimin temel ilkeleri ve sunum Dr. Ogrt. ylize
VE hedefleri,ilkyardimcinin 6zellikleri,acil Beyin firtinasi Uyesi Mahmut
SAAT bakim ve 6zellikleri,hasta/yaralinin Soru yanit ATES
degerlendirilmesi,fiziksel muayene
teknikleri
3. Hafta | Kazazedenin degerlendirilmesi, triyaj, Gorsel destekli Yiiz
TARIH | kazazedenin kurtarilmasi ve tasinmasi sunum Dr. Ogrt. ylize
VE Beyin firtinasi Uyesi Mahmut
SAAT Soru yanit ATES
4. Hafta | Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi | Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
ve maket lizerinde uygulamali olarak sunum Uyesi Mahmut yiize
gosterilmesi,temel yasam destegi uygulama | Beyin firtinast ATES
asamalari, yetiskin,gocuk ve bebekte dis Soru yanit
kalp masaj1,solunum yolu
tikanikligi,Heimlich manevrasi uygulamasi
5. Hafta | Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi | Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
TARIH | ve maket iizerinde uygulamali olarak sunum Uyesi Mahmut ylize
VE gosterilmesi,temel yasam destegi uygulama | Beyin firtinast ATES
SAAT asamalari, yetiskin,gocuk ve bebekte dis Soru yanit
kalp masaji,solunum yolu
tikaniklig1,Heimlich manevrasi uygulamasi
6. Hafta | Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi1 | Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
ve maket lizerinde uygulamali olarak sunum Uyesi Mahmut yiize
TARIH | gosterilmesi,temel yasam destegi uygulama | Beyin firtinasi ATES
VE asamalari, yetiskin,gocuk ve bebekte dis Soru yanit
SAAT kalp masaj1,solunum yolu
tikaniklig,Heimlich manevrasi uygulamasi
7. Hafta | Kanamalar ve sokta ilkyardim Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
TARIH sunum Uyesi Mahmut yiize
VE Tartigma ATES
SAAT Beyin firtinasi
Soru yanit
8. Hafta | Kafa travmalari Sunum Dr. Ogrt. Yiiz
TARIH Tartigma Uyesi Mahmut ylize
VE Beyin firtinasi ATES
SAAT Soru yanit
9. Hafta | Arasmav Yiiz
TARIH yiize
VE
SAAT
10. Yumusgak doku ve i¢ organ Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
Hafta yaralanmalarinda ilkyardim sunum Uyesi Mahmut ylize
TARIH Tartisma ATES
VE Beyin firtinasi
SAAT Soru yanit
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11. Gogiis,karmn travmalarinda ilkyardim, tibbi | Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
Hafta acil durumlar(kalp krizi,inme, sunum Uyesi Mahmut yiize
TARIH | diyabet,epilepsi) Tartisma ATES
VE Beyin firtinasi
SAAT Soru yanit
12. Gogiis,karmn travmalarinda ilkyardim, tibbi | Sunum Dr. Ogrt. Yiiz
Hafta acil durumlar(kalp krizi,inme, Tartisma Uyesi Mahmut ylize
TARIH | diyabet,epilepsi) Beyin firtiasi ATES
VE Soru yanit
SAAT
13. Bogulmalarda ilkyardim, kirik-¢ikik ve Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
Hafta burkulmalarda ilk yardim sunum Uyesi Mahmut ylize
TARIH Tartisma ATES
VE Beyin firtinasi
SAAT Soru yanit
14.Hafta | Zehirlenmeler ve ilkyardim Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
TARIH sunum Uyesi Mahmut yiize
VE Tartisma ATES
SAAT Beyin firtinasi
Soru yanit
15.Hafta | Cevreden kaynaklanan ilkyardim gerektiren | Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
TARIH | durumlar (hipotermi,donma,yanik, sicak sunum Uyesi Mahmut ylize
VE bitkinligi,giines ¢arpmast) Tartisma ATES
SAAT Beyin firtinasi
Soru yanit
16. G0z, kulak,burun yaralanmalarinda ilk Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
Hafta yardim sunum Uyesi Mahmut yiize
Tartisma ATES
Beyin firtinasi
Soru yanit
17. OED Kullanimi Gorsel destekli Dr. Ogrt. Yiiz
Hafta sunum Uyesi Mahmut yiize
Tartisma ATES
Beyin firtinasi
Soru yanit
18. Dersin Degerlendirmesi Tartisma Dr. Ogrt. Yiiz
Hafta Uyesi Mahmut yiize
ATES
Tablo 2. Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ciktilar ile Tliskisi
Ilkyardim | PC1 PC2 PC3 | PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9 PC10
ve  Acil
Bakim
0C1 3 3 1 1 1 1 1 2 1 3
0C2 4 4 4 3 1 2 1 5 1 3
0C3 4 4 5 3 2 2 1 5 1 3
0C4 5 4 5 4 2 3 1 5 1 3
OCs 4 3 3 3 1 5 1 4 1 3
0Cé6 3 5 2 1 2 2 3 3 4 5
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KTS Tablosu:

Derse lliskin Etkinlikler Sayist Siiresi Toplam Is yiikii
(saat) (Saat)
Ders i¢i etkinlikler
Ders anlatim1 14 2 28
Uygulama
Smavlar
(Sinav ders saatleri igerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinliklerden
diistirilmelidir)
Final Sinavi 1 1 1
Vize Sinavi 1 1 1
Uygulama Simavi
Diger kisa sinav vb.
Ders dis1 etkinlikler
Haftalik ders 6ncesi/sonrasi hazirliklar (ders 14 3 52
materyallerinin, makalelerin okunmasi vb.)
Bagimsiz c¢alisma 14 2 28
Vize sinavina hazirlik 1 5 5
Final sinavina hazirlik 1 5

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam iy yiikii (saat)

Dersin AKTS Kkredisi
Toplam I yiikii (saat) / 30

120/30=4 AKTS
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14162 ilkyardim ve Acil Bakim Dersi

Haftalik Ders Icerigi

Dersin Ogrenim Kazanimlar

OC1 |O0C2 [ OC3 | OC4 | OC5 | OC6
1 | Ders Tanitim1 X
Dersin hedeflerinin Ag¢iklanmasi
2 | ilkyardimin tanimi ve tarihgesi,ilkyardimim 6nemi, ilkyardimin X X X
temel ilkeleri ve hedefleri,ilkyardimecinin 6zellikleri,acil bakim ve
ozellikleri,hasta/yaralinin degerlendirilmesi,fiziksel muayene
teknikleri
3 | Kazazedenin degerlendirilmesi, triyaj, kazazedenin kurtarilmasi ve X X X X
tagimmasi
4 | Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi ve maket iizerinde X X X
uygulamali olarak gosterilmesitemel yasam destegi uygulama
asamalari, yetigskin,cocuk ve bebekte dig kalp masaji,solunum yolu
tikanikligi,Heimlich manevrasi uygulamasi
5 | Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi ve maket iizerinde X X X
uygulamali olarak gosterilmesi,temel yasam destegi uygulama
asamalari, yetigkin,cocuk ve bebekte dig kalp masaji,solunum yolu
tikaniklig1,Heimlich manevrasi uygulamasi
6 | Temel ve ileri yasam desteginin saglanmasi ve maket iizerinde X X X
uygulamali olarak gosterilmesi,temel yasam destegi uygulama
asamalari, yetiskin,cocuk ve bebekte dis kalp masaji,solunum yolu
tikaniklig1,Heimlich manevrasi uygulamasi
7 | Kanamalar ve sokta ilkyardim X X X
8 | Kafa travmalar X X X
9 | Yumusak doku ve i¢ organ yaralanmalarinda ilkyardim X X X
10 | Gogiis,karin travmalarinda ilkyardim, tibbi acil durumlar(kalp X X X
krizi,inme, diyabet,epilepsi)
11 | Gogiis,karin travmalarinda ilkyardim, tibbi acil durumlar(kalp X X X
krizi,inme, diyabet,epilepsi)
12 | Bogulmalarda ilkyardim, kirik-¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim X X X
13 | Zehirlenmeler ve ilkyardim X X X
14 | Cevreden  kaynaklanan  ilkyardim  gerektiren = durumlar X X X
(hipotermi,donma,yanik, sicak bitkinligi,giines ¢arpmasi)
G0z, kulak,burun yaralanmalarinda ilk yardim X X X
15
16 | OED Kullanimi X X X X X
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T.C.

BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2025-2026 OGRETIM YILI GUZ/BAHAR YARIYILI
2. SINIF 141442 BESLENME ve DIYET

DERS TANITIM FORMU

Dersi Veren Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dersi Alan Birim(ler): Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Boliim Adi: Hemsirelik Bolimii Dersin Adi: Beslenme ve diyet
Dersin Diizeyi: Lisans Dersin Kodu: 14142
Formun Diizenlenme/Yenilenme Tarihi: Dersin Tiirii: Zorunlu
Dersin Ogretim Dili: Tiirkce Dersin Ogretim Uyesi/Uyeleri:

i} Qgr.Gér.Demet Tekin
Dersin Onkosulu: Onkosul Oldugu Ders:
Haftalik Ders Saati: 2 i)ersin Ulusal Kredisi: 2
Teori Uygulama Laboratuvar Dersin AKTS Kredisi:
- - - 2

Dersin Amaci:
Bu dersin amaci, dgrencilere beslenmenin onemi, besin bilesenlerin yapilari, etki mekanizmalari, sindirilmeleri ve
eksiklikleri durumunda karsilasilan belirtiler ve ayrica beslenmeye bagl hastaliklar hakkinda bilgi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Kazanimlari:

Temel besin 6gelerini tanimlar.

Saglikli beslenmenin temel ilkelerini agiklar.

Farkli yas gruplarina uygun beslenme planlar olusturur.
Beslenme bozukluklarmi ve nedenlerini agiklar.
Hastaliklarda beslenmenin 6nemini kavrar.

Toplum sagligini etkileyen beslenme sorunlarini analiz eder.

SR

Ogrenme ve Ogretme Yontemleri:

Degerlendirme Yontemleri:
(Degerlendirme yontemi, 6grenme kazanimlari ve derste kullanilan dgretim teknikleri ile uyumlu olmalidir)

Varsa (X) olarak igaretleyiniz Yiizde (%)
Yaryil i¢i / Sonu
Cahismalari
Ara Smav 40
Final Smmawv1 60

Degerlendirme Yontemlerine iliskin Ac¢iklamalar:
Ders basari notu:
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Minimum ders basari notu: Dénem sonu notu 100 iizerinden 50, uygulama not ortalamasinin 100 {izerinden 70 olmas1
gerekmektedir. Bagil degerlendirme sistemi uygulanmaktadir. 100 liik not Mehmet Akif Ersoy Universitesi Harf Notu
kredi 4.00'Lik sistem

90-100 AA 4.00

85-89 BA 3.50

80-84 BB 3.00

75-79 CB 2.50

70-74 CC 2.00

65-69 DC 1.50

60-64 DD 1.00

01-59 FD 0.50

DZ FF 0.00

Basarili: AA, BA, BB, CB, CC, DC, DD

Basarisiz: FD, FF

Minimum Final ve biitiinleme smnav notu:

Degerlendirme Kriteri: final%60 vize %40 toplamda gecer not:50

Ders Icin Onerilen Kaynaklar:

Ana kaynak:

1.Baysal,A.(2018).Beslenme(15.baski).Hatipoglu yayinevi.

2. World Health Organization(WHQO).(2020)Healthy diet.
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/healthy-diet

Derse iliskin Politika ve Kurallar: (6gretim iiyesi aciklama yapmak isterse bu bashgi kullanabilir)

Ders Ogretim Uyesi Iletisim Bilgileri:
tekin@mehmetakif.edu.tr

Dersin Icerigi:
Sinav tarihleri ders planinda belirtilecektir. Sinav tarihleri kesinlestiginde, tarihlerde degisiklik yapilabilir.

Hafta Konular Egitim Yontemi ve 1.Sube 2.Sube Egitim
Kullanmilan Materyal Sekli
1. Hafta Beslenmeye Giris ve Temel | Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE | Kavramlar tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
2. Hafta Enerji ve Enerji Metabolizmasi | Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
3. Hafta Karbonhidratlar ve enerji | Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE metabolizmasi tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt
sunumu
Yag metabolizmasi Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
4. Hafta tartigma, video
TARIH VE gosterimi,
SAAT Materyal: Slayt sunumu
5. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE | Protein metabolizmasi tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
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6. Hafta Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE tartisma, video
SAAT Vitaminler ve etkinlikleri gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
7. Hafta Mineraller ve etkinlikleri Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
8. Hafta VIZE HAFTASI
TARIH VE
SAAT
9. Hafta Gebelikte ve Emziklikte Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH  VE | Beslenme tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
10. Hafta Cocuk ve  Ergenlerde | Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE | Beslenme tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
11. Hafta Yetiskin ~ ve  Yashlarda | Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
Beslenme tartisma, video
TARIH VE gosterimi,
SAAT Materyal: Slayt sunumu
12. Hafta Hastalhiklarda Beslenme Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
tartisma, video
TARIH VE gosterimi,
SAAT Materyal: Slayt sunumu
13. Hafta Obezite ve Zayiflik Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
TARIH VE tartisma, video
SAAT gosterimi,
Materyal: Slayt sunumu
14. Hafta Beslenme Sorunlar1 ve Anlatim, soru cevap, Ogr. Gor. Demet TEKIN | Yiizyiize
Onlemler tartisma, video
TARIH VE gosterimi,
SAAT Materyal: Slayt sunumu
Ogrenme PC | PC | PC | PC | PC PC | PC | PC | PC | PC
Ciktisi 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0C1 5 14 |2 |1 1 2 |2 |2 |2
0C2 5 15 [3 |1 1 1|2 |2 |3
0C3 5 14 |4 |1 2 (3 |12 |2 |3
0C4 5 15 |4 |1 1 2 |3 2 |3
0Cs 5 14 |4 |1 1 2 |3 2 |3
0Cé6 5 05 [4 |1 2 13 14 |2 |1
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AKTS Tablosu:

Derse iliskin Etkinlikler Sayist Stiresi Toplam {s yiikii
(saat) (Saat)

Ders ig¢i etkinlikler

Ders anlatim1 14 2 28

Uygulama - - -

Laboratuvar - - -

Sinavlar

(Sinav ders saatleri icerisinde gerceklestirilirse, s6z konusu sinav siiresi ders i¢i etkinlikl

erden diistiriilmelidir)

Final Sinav1 | | 1
Vize Sinavi 1 1 1
Laboratuvar Sinavi

Diger kisa smav vb.

Ders dis1 etkinlikler

Haftalik ders dncesi/sonrast hazirliklar (ders materyallerinin, | 15 15
makalelerin okunmasi vb.)

Bagimsiz calisma 1 15 15

Vize smavina hazirlik

Final sinavina hazirlik

Odev hazirlama

Sunum hazirlama

Toplam Is yiikii (saat)

Dersin AKTS kredisi
Toplam s yiikii (saat) / 30

60/30:2akts

73




BESLENME VE DIYET DERS ICERIKLERI VE OGRENIM KAZANIMLARI MATRISI

Haftalik Ders Icerigi )
Dersin Ogrenim Kazanimlari
oCc 1{0C 2[06C3 OC 4|0C 5|0C. 6
ICERI | ICERI | ICERI | ICERIG | ICERIG | ICERIG
Gi Gi Gi i i I
1 Beslenmeye Girig ve Temel Kavramlar | + +
2 Enerji ve Enerji Metabolizmasi + +
3 Karbonhidratlar  ve enerji | t+
metabolizmasi
4 Yag metabolizmasi +
5 Protein metabolizmasi +
6 Vitaminler ve etkinlikleri + +
7 Mineraller ve etkinlikleri + +
9 Gebelikte ve Emziklikte Beslenme + +
10 Cocuk ve Ergenlerde Beslenme +
11 Yetiskin ve Yaslilarda Beslenme +
12 Hastaliklarda Beslenme + +
13 Obezite ve Zay1flik + + + + +
14 Beslenme Sorunlar1 ve Onlemler + + +
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