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BURDUR MEHMET AKİF ERSOY ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ  

AKRAN YÖNDERLİĞİ PROGRAMI 

 

Üniversiteye başlamak; yeni bir çevreye, yeni bir eğitim sistemine ve yoğun bir akademik 

sürece uyum sağlamayı gerektirir. Özellikle hemşirelik eğitimi; teorik bilgi, klinik uygulama 

ve mesleki gelişimi birlikte yürütmeyi zorunlu kılan özel bir süreçtir. 

Bu süreçte öğrencilerin akademik, sosyal ve mesleki uyumunu desteklemek amacıyla 

Hemşirelik Bölümü bünyesinde “Akran Yönderliği Programı” yürütülecektedir.  

Program kapsamında üçüncü sınıf hemşirelik öğrencileri, birinci sınıf öğrencilerine, dördüncü 

sınıf öğrencileri ikinci sınıf hemşirelik öğrencilerine rehberlik ederek onların üniversite 

yaşamına daha kolay uyum sağlamalarına destek olur. Akran yönderleri; deneyimlerini 

paylaşan, yol gösteren, destekleyen ve gerektiğinde doğru kaynaklara yönlendiren 

öğrencilerdir. 

Programın Amaçları 

• Birinci sınıf öğrencilerinin üniversiteye uyum sürecini kolaylaştırmak  

• Akademik ve sosyal destek sağlamak  

• Öğrencilerin aidiyet duygusunu güçlendirmek  

• Mesleki gelişim ve iletişim becerilerini desteklemek  

• Eleştirel düşünme ve problem çözme becerilerinin gelişimine katkı sağlamak  

• Öğrenciler arasında dayanışma ve meslektaşlık kültürünü geliştirmek  

Akran Yönderleri Ne Konuda Destek Sağlar? 

Akran yönderleri öğrencilerin; 

• Ders programı ve sınav süreçlerine uyumu,  

• Kampüs ve fakülte yaşamını tanıması,  

• Klinik uygulama süreçleri,  

• Öğrenci işleri ve akademik süreçler,  

• Kütüphane ve üniversite olanakları,  

• Sosyal, kültürel ve sportif faaliyetler,  

• Üniversite yaşamına ilişkin genel uyum süreçleri konularında desteklenmesine yardımcı 

olur.  

Programın Öğrencilere Katkıları 



Araştırmalar; akran yönderliği uygulamalarının öğrencilerin stres ve yalnızlık düzeyini 

azalttığını, öz güven ve aidiyet duygusunu artırdığını göstermektedir. Ayrıca öğrencilerin 

akademik başarı, iletişim ve iş birliği becerilerinin gelişimine önemli katkılar sağladığı 

belirtilmektedir.  

Programın Yürütülmesi 

Akran Yönderliği Programı, Hemşirelik Bölümü Yaşam Boyu Öğrenme Komisyonu 

koordinasyonunda yürütülecektedir. Programda görev alacak yönder öğrenciler gönüllülük 

esasına göre belirlenecek ve danışan öğrencilerle eşleştirilecektir.  

 


