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BURDUR MEHMET AKIiF ERSOY UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
AKRAN YONDERLIGI PROGRAMI

Universiteye baslamak; yeni bir ¢evreye, yeni bir egitim sistemine ve yogun bir akademik

siirece uyum saglamay1 gerektirir. Ozellikle hemsirelik egitimi; teorik bilgi, klinik uygulama

ve mesleki gelisimi birlikte yiirlitmeyi zorunlu kilan 6zel bir siiregtir.

Bu siirecte oOgrencilerin akademik, sosyal ve mesleki uyumunu desteklemek amaciyla

Hemsirelik Boliimii biinyesinde “Akran Yonderligi Programi1” yiiriitiilecektedir.

Program kapsaminda ti¢lincli sinif hemsirelik 6grencileri, birinci sinif 6grencilerine, dordiincii

sif ogrencileri ikinci smif hemsirelik 6grencilerine rehberlik ederek onlarin {iniversite

yasamina daha kolay uyum saglamalarina destek olur. Akran yonderleri; deneyimlerini

paylasan, yol gosteren, destekleyen ve gerektiginde dogru kaynaklara yonlendiren

ogrencilerdir.

Programin Amaclar:

e Birinci sinif 6grencilerinin tiniversiteye uyum siirecini kolaylastirmak

o Akademik ve sosyal destek saglamak

o Ogrencilerin aidiyet duygusunu giiglendirmek

e Mesleki gelisim ve iletisim becerilerini desteklemek

o Elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerinin gelisimine katki saglamak

o Ogrenciler arasinda dayanisma ve meslektaslik kiiltiiriinii gelistirmek

Akran Yonderleri Ne Konuda Destek Saglar?

Akran yonderleri 6grencilerin;

e Ders programi ve sinav siireclerine uyumu,

o Kampiis ve fakiilte yasamini tanimasi,

o Klinik uygulama siiregleri,

o Opgrenci isleri ve akademik siiregler,

o Kiitiiphane ve tliniversite olanaklari,

o Sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetler,

« Universite yasamina iliskin genel uyum siiregleri konularinda desteklenmesine yardimeci
olur.

Programin Ogrencilere Katkilari



Arastirmalar; akran yonderligi uygulamalarinin 6grencilerin stres ve yalnzlik diizeyini
azalttigini, 6z giiven ve aidiyet duygusunu artirdigin1 gostermektedir. Ayrica 6grencilerin
akademik basari, iletisim ve is birligi becerilerinin gelisimine 6nemli katkilar sagladigi
belirtilmektedir.

Programin Yiiriitiilmesi

Akran Yonderligi Programi, Hemsirelik Boliimii Yasam Boyu Ogrenme Komisyonu
koordinasyonunda yiiriitiilecektedir. Programda gorev alacak yonder 6grenciler goniilliiliik

esasina gore belirlenecek ve danisan 6grencilerle eslestirilecektir.



