DR.OGR. UYESI EBRU OZUDOGRU

HAFTALIK DERS PROGRAMI

Saat PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Uzmanlk Alan Egitimi Il | Seg¢meli Bireysel Sporlar . Uzmanhk Alan Egitimi
. . . o Bireysel Sporlar IV B o
08.30-09.15 (Vicut Gelistirme ve (Vicut Gelistirme ve (Bocce) Il (Vucut Gelistirme ve
Fitness) Fitness) Fitness)
Uzmanlik Alan Egitimi Il | Seg¢meli Bireysel Sporlar ) Uzmanlik Alan Egitimi
. . L N L Bireysel Sporlar IV . o
09.25-10.10 | Uzmanlik Alan Dersi (Vicut Gelistirme ve (Vicut Gelistirme ve (Bocce) Il (Vucut Gelistirme ve
Fitness) Fitness) Fitness)
Uzmanlk Alan Egitimi Il | Seg¢meli Bireysel Sporlar . Uzmanhk Alan Egitimi
. . L N L Bireysel Sporlar IV . o
10.20-11.05 | Uzmanlik Alan Dersi (Vicut Gelistirme ve (Vicut Gelistirme ve (Bocce) Il (Vucut Gelistirme ve
Fitness) Fitness) Fitness)
Uzmanhk Alan Egitimi Il Uzmanhk Alan Egitimi
11.15-12.00 | Uzmanlik Alan Dersi (Vicut Gelistirme ve | Egzersiz ve Yasam Koglugu Danismanlik Lisans Il (Vucut Gelistirme ve
Fitness) Fitness)
. . . Bireysel Sporlar IV
13.00-13.45 | Uzmanlik Alan Dersi Danismanhk YL Egzersiz ve Yasam Koglugu (Bocce)
Metabolik Rahatsizliklar, Birevsel Sporlar IV
13.55-14.40 | Uzmanlik Alan Dersi Fiziksel Aktivite ve Danismanlik YL y(Boch)e)
Egzersiz
Yapay Zeka
Metabolik Rahatsizliklar, U uIamZI:rl la Fiziksel Bireysel Sporlar IV
14.50-15.35 | Uzmanlik Alan Dersi Fiziksel Aktivite ve Ve . Y ¥ P Danismanlik Lisans
) Aktivite, Beslenme ve (Bocce)
Egzersiz .
Saglik
Yapay Zeka
Metabolik Rahatsizliklar, U uIamZI:rl Ia Fiziksel
15:45-16:30 | Uzmanlk Alan Dersi Fiziksel Aktivite ve ve . v
. Aktivite, Beslenme ve
Egzersiz M
Saghk
Yapay Zeka
Uygulamalariyla Fiziksel
16:40-17:25 | Uzmanlk Alan Dersi ygA . Y
Aktivite, Beslenme ve
Saglik
17:30-18:15 Egzersiz veVYasam
Koglugu
18:25-19:10 Egzersiz veVYasam
Koglugu
Uzmanhk Alan Egitimi
19:20-20:05 Il (Viicut Gelistirme ve
Fitness)
Uzmanhk Alan Egitimi
20:15-21:00 Il (Viicut Gelistirme ve
Fitness)
Uzmanhk Alan Egitimi
21:10-21:55 Il (Viicut Gelistirme ve
Fitness)
Uzmanhk Alan Egitimi
22:05-22:50 Il (Viicut Gelistirme ve

Fitness)

23:00-23:45




