KLASIK MASAJ DERSi UYGULAMA SINAVI DEGERLENDIRME OLCEGI

A. KLAS_jK MASAJ TEKNIiKLERi
OC 3 - Psikomotor Beceri (7 Madde)

No  Degerlendirme Olciitii 0 1 2 3 4
1 | Uygun masaj teknigini Yanlis teknik  Kismen Giivenli Bolgeye Bilingli ve klinik
se¢me uygun ama smirli  uygun gerekgeli kombinasyon
2 | Masaj teknigini dogru Sira hatali Kismen Dogruama Akici Akicy, bilingli ve ritmik
sirayla uygulama dogru kopuk
3 | Basing kontroli Asiri/yetersiz  Diizensiz Giivenli Hastaya Hasta geri bildirimine
gore ayarl1 gore optimize
4 | Ritim ve stireklilik Kopuk Zaman Akictama  Siirekli ve  Klinik uygulama
zaman akici  dengesiz dengeli temposunda
5 | Anatomik sinirlara uyum  Uyum yok Kismi Uygun Yiksek Anatomik varyasyonlara
farkindalik  duyarli
6 | Masaj siiresini uygun Cok Kismen Uygun Etkin Klinik siireyi ideal
kullanma kisa/uzun uygun zaman kullanir
yoOnetimi
7 | Uygulama biitiinliigii Parcali Kismen Biitiinliikli  Klinik Profesyonel uygulama
akis iyi akist

B. HASTA POZiSYONLAMA - ERGONOMI - HiJYEN
OC 4 — Psikomotor Beceri (7 Madde)

No Olciit 0 1 2 3 4
8 | Hastay1 uygun pozisyona  Yanlis Kismen  Dogru Konforlu Konfor + giivenlik
alma optimize
9 | Hasta konforunu gozetme  Go6z ardi Kismen  Uygun Siirekli Proaktif konfor takibi
kontrol
10 | Pozisyon sirasinda hasta Riskli Kismen  Giivenli Proaktif Riskleri 6ngoriir
giivenligi
11 | Masaj masasi1 ayarl Uygun degil Kismen  Uygun Klinik Hasta ve terapiste gore
standartta ayarl
12 | Terapist durusu Ergonomik Zorlayic1  Ergonomik Enerji Uzun siireye uygun
(ergonomi) degil verimli
13 | Calisma alan1 diizeni Diizensiz Kismen  Diizenli Profesyonel Klinik standart {istii
14 | Kisisel hijyen ve uygun Kurallara Eksikler ~Kurallara  Hijyen Enfeksiyon kontrolii
kiyafet uymaz uyar bilinci farkindalig1
yiiksek

C. MAHREMIYET - ETiK - MESLEKi TUTUM
OC 5 - Yetkinlik (6 Madde)

No Olciit 0 1 2 3 4
15 | Kendini tanitma ve Yapmaz Eksik Uygun Acik Giiven verici ve
bilgilendirme profesyonel
16 | Hastadan onam alma Almaz Belirsiz Alir Bilingli Siireci dogru yonetir
17 | Hasta mahremiyetini Ihlal Eksik Uygun Ozenli Proaktif mahremiyet
koruma
18 | lletisim dili ve tutum Uygunsuz ~ Notr Saygilt Empatik Terapotik iletisim
19 | Etik sinirlara uyum Farkinda Kismen  Uygun Farkindalik ~ Mesleki rol bilinci gok
degil yiiksek yiiksek
20 | Genel hasta giivenligi Riskli Kismen Glivenli  Proaktif Riskleri 6ngoren yaklagim
yaklagimi1

*PUANLAMA DUZEYLERI (TUM MADDELER iCiN ORTAK)

Diizey Tanim Puan
Yetersiz | Giivensiz, kabul edilemez uygulama
Gelistirilmeli | Temel yeterlilik var, ancak belirgin eksikler mevcut
Kismen Yeterli | Giivenli ancak tutarlilik ve akicilik sinirl
Yeterli/ Iyi | Giivenli, akici ve mesleki standartlara uygun
Cok Iyi/ Ust Diizey | Klinik farkindalig1 yiiksek, 6rnek diizeyde uygulama
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