
GÜNCEL ORTEZ VE PROTEZ UYGULAMALARI DERSİ 
 

HAFTALIK FAALİYET ÇİZELGESİ 
 

Bu kısım öğrenci tarafından haftalık olarak doldurulacaktır.  
Haftalık olarak yapılan uygulamaları işaretleyiniz. Tabloda verilen değerlendirme ve tedavi yöntemlerinden her birinin dönem 

boyunca en az bir kez yapılması zorunludur.  
(Değerlendirmeler tüm öğrenciler için zorunlu iken tedavilerde “^” ile belirtilenler hastanelerde uygulama dersine devam edecek 
öğrenciler için, “*” ile belirtilenler ise ortez ve protez atölyelerinde uygulama dersine devam edecek öğrenciler için zorunludur.) 
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Hasta Değerlendirme               
Hasta Hikayesi               
Postür Analizi ve Yürüyüşün 
Değerlendirilmesi 

              

Antropometrik Ölçümler               
Esneklik Değerlendirilmesi               
Eklem Hareket Açıklığının 
Değerlendirilmesi 

              

Kas Kuvvetinin Değerlendirilmesi               
Duyu Testi               
Denge ve Koordinasyonun 
Değerlendirilmesi 
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Tedavi Yöntemleri               
^Kırık tespitine yardım/gözlem               
^Alçı uygulamasına hazırlık               
^Hastadan metrik ölçü alma               
^Farklı alçı modellerinin 
uygulanması 

              

^Alçının çıkarılması               
*Negatif modelin oluşturulması               
*Pozitif modelin oluşturulması               
*Pozitif modelin raspalanması               
*Termoplastiği ısıtma               
*Pozitif model üzerine 
termoplastik çekme 

              

*Termoplastiği kesip çıkarma               
*Termoplastiğin kenarlarını 
frezeleme 

              

*Termoplastik ortez veya protez 
tasarımının içini kaplama 

              

*Rivet çakma               
*Velkro yerleştirme               

 


