
FİZYOTERAPİ TEMEL BECERİ 
LABORATUVARI KULLANIM 

KURALLARI 

1. Amaç ve Kapsam 

Bu kurallar, Fizyoterapi Laboratuvarı’nın güvenli, etkin ve eğitim-öğretim amaçlarına uygun 
şekilde kullanılmasını sağlamak; öğrenci, akademik ve idari personelin iş sağlığı ve 
güvenliği kapsamında korunmasını temin etmek ve akreditasyon standartları doğrultusunda 
eğitim kalitesini güvence altına almak amacıyla hazırlanmıştır. 

 

2. Yetkilendirme ve Sorumluluk 

1. Laboratuvar yalnızca ilgili dersin sorumlu öğretim elemanı gözetiminde kullanılır. 
2. Öğrenciler, öğretim elemanının izni ve yönlendirmesi olmadan laboratuvarda çalışma 

yapamaz. 
3. Laboratuvarın genel düzeni, güvenliği ve ekipman kontrolünden sorumlu kişi/kişiler 

bölüm başkanlığı tarafından belirlenir. 
4. Laboratuvar kullanımından doğabilecek her türlü risk ve uygunsuzluk derhal sorumlu 

öğretim elemanına bildirilir. 

 

3. İş Sağlığı ve Güvenliği Kuralları 

1. Laboratuvara girişte uygun kıyafet (spor kıyafeti, kapalı ve kaymaz tabanlı ayakkabı) 
giyilmesi zorunludur. 

2. Takı, sarkan aksesuarlar ve uygulama sırasında risk oluşturabilecek kişisel eşyalar 
kullanılmaz. 

3. Laboratuvar içinde koşmak, itişmek, şaka amaçlı fiziksel temaslarda bulunmak 
yasaktır. 

4. Elektrikli cihazlar ve elektroterapi ekipmanları yalnızca eğitim almış ve 
yetkilendirilmiş kişiler tarafından kullanılır. 

5. Acil durumlarda (yaralanma, bayılma, elektrik arızası vb.) laboratuvardaki acil durum 
planı uygulanır. 

6. Yangın söndürücü, acil çıkışlar ve ilk yardım ekipmanlarının önü kesinlikle 
kapatılamaz. 

7. Laboratuvar içerisinde yiyecek ve içecek tüketilmesi yasaktır. 

 

4. Hijyen ve Enfeksiyon Kontrolü 



1. Laboratuvara giriş ve çıkışlarda el hijyeni sağlanır. 
2. Ortak kullanılan cihazlar ve uygulama yüzeyleri her kullanım sonrası temizlenir ve 

dezenfekte edilir. 
3. Tek kullanımlık malzemeler (örtü, elektrot, vb.) tekrar kullanılmaz. 
4. Açık yara, bulaşıcı hastalık şüphesi olan öğrenciler uygulamalara katılamaz; durum 

öğretim elemanına bildirilir. 

 

5. Cihaz ve Ekipman Kullanımı 

1. Tüm cihazlar kullanım talimatlarına uygun şekilde kullanılır. 
2. Arızalı, hasarlı veya güvenli olmayan ekipman kesinlikle kullanılmaz ve sorumlu 

kişiye bildirilir. 
3. Laboratuvar ekipmanları laboratuvar dışına çıkarılamaz. 
4. Kullanım sonrası cihazlar kapatılır, fişleri çekilir ve düzenli şekilde yerine bırakılır. 

 

5. Eğitim ve Öğrenme Sürecine İlişkin  
 

1. Laboratuvar uygulamaları, dersin öğrenme çıktıları ile uyumlu olarak yürütülür. 
2. Tüm öğrenciler eşit, adil ve güvenli öğrenme ortamında uygulamalara katılma hakkına 

sahiptir. 
3. Engelli öğrencilerin eğitime erişimini sağlamak amacıyla gerekli fiziksel 

düzenlemeler ve makul uyarlamalar yapılır. 
4. Laboratuvar uygulamalarında etik ilkelere, mesleki sınırlar ve hasta/öğrenci 

mahremiyetine uyulur. 
5. Öğrencilerin güvenliği, öğrenme ortamının sürekliliği ve kalite güvencesi esas alınır. 

 

7. Disiplin ve Uygunsuzluklar 

1. Bu kurallara aykırı davranışlarda bulunanlar hakkında ilgili mevzuat ve üniversite 
disiplin hükümleri uygulanır. 

2. Tekrarlayan veya ciddi ihlaller laboratuvar kullanımının kısıtlanmasına neden olabilir. 

 

8. Yürürlük 

Bu kullanım kuralları, ilgili bölüm kurulu kararı ile yürürlüğe girer ve Fizyoterapi 
Laboratuvarı’nı kullanan tüm öğrenci ve personel için bağlayıcıdır. 

 


