
 

EVDE HASTA BAKIMI PROGRAMI 

TEMEL BECERİ VE UYGULAMA LABORATUVARI 

CİHAZ VE MALZEME ENVANTERİ 

 CİHAZ/MALZEME MİKTAR 

1 Hasta bakım maketi 1 Adet 

2 Portatif Aspiratör 1 Adet 

3 Oksijen Flowmetre 2 Adet 

4 Hasta Yatağı 1 Adet 

5 Hasta Yatağı Tekstil 2 Set 

6 Hasta Pozisyon Destek Yastıkları 5’li 1 Adet 

7 Havalı Yatak 1 Adet 

8 Walker 1 Adet 

9 Serum Askısı 2 Adet 

10 Alkol 9 Litre 

11 Kompresörlü Nebülizatör 1 Adet 

12 Pulseoksimetre 2 Adet 

13 Elastik Sargı Bezi 10 Adet 

14 Pansuman Uygulama Seti 2 Set 

15 Aşamalı Dekübit Bakımı Uygulama Maketi 1 Set 

16 Hasta Bezi 2 Paket 

17 Batikon 3 Adet 

18 El Dezenfektanı 5 Adet 

19 Lateks Eldiven (S-M-L) 10 Kutu 

20 Boyunluk Seti 1 Adet 

21 Larengeskop Seti 1 Adet 

22 Trakeostomi Seti 1 Adet 

23 Tansiyon Aleti 5 Adet 

24 Ateş Ölçer 2 Adet 

25 Glukometre 2 Adet 

26 Hasta Tespitleme Kemeri 1 Adet 

27 Eğitim Steteskopu 1 Adet 

28 Evde Bakım Çantası (İçi Dolu) 1 Adet 

29 Yıkamalı Enteral Beslenme Torbası 5 Adet 

30 Kolostomi Torbası ve Adaptörü 3 Adet 

31 Tıbbi Atık Çöp Kutusu (10 lt) 10 Adet 

32 Flaster 5 Kutu 

33 Şeffaf Yara Koruyucu 2 Adet 

34 Saç Yıkama Küveti 1 Adet 

35 Dren Torbası 5 Adet 

36 Tatami Minder 1 Paket 

37 Hemovak Dren 2 Adet 

38 Hasta Temizleme Lifi 10 Adet 

39 Termofor Kauçuk Sıcak Su Torbası 1 Adet 

40 Disposable Lavman Seti 2 Adet 

41 Ağız Bakım Seti 5 Adet 

42 Yatak Koruyucu Örtü (Hasta Bakım Seti) 1 Paket 

43 Pratik Hasta Yıkama Seti (Tek Kullanımlık) 15 Adet 



   

          

 

 

 

 

 

 

 

 



EVDE HASTA BAKIMI LABORATUVAR GÜVENLİĞİ 

Evde Hasta Bakımı Programı laboratuvarında işlenen teorik/uygulamalı dersler esnasında 

uyulması gereken kurallar: 

1- İş sağlığı ve güvenliği bilgisine sahip olunmalıdır. 

2- Laboratuvarda yangın söndürme tüpleri bulundurulmalı, bunların nasıl kullanılacağı 

bilinmeli ve yangın tehlikesine karşı gerekli önlemler alınmalıdır. 

3- Laboratuvarda uygulamalı dersler sırasında üniforma veya uygulamaya uygun 

kıyafet giyilmesi zorunludur. 

4- Laboratuvarda rahat, kapalı ve kaymaz tabanlı ayakkabılar tercih edilmelidir. 

5- Yapılacak uygulamanın niteliğine göre eldiven, maske ve diğer kişisel koruyucu 

ekipmanlar kullanılmalıdır. 

6- Laboratuvarda kullanılan maket, cihaz, tıbbi malzeme ve diğer araç-gereçler izinsiz 

olarak laboratuvar dışına çıkarılmamalıdır. 

7- Laboratuvarda yiyecek ve içecek tüketilmemeli ve gıda maddeleri 

bulundurulmamalıdır. 

8- Laboratuvar cihazları, hasta bakım ekipmanları, maketler ve diğer araç-gereçler 

kullanım amaçları dışında kullanılmamalıdır. 

9- Uygulamalı dersler sırasında uzun saçlar toplanmalı; uygulamayı ve çalışma 

güvenliğini etkileyebilecek kıyafetlerden kaçınılmalıdır. 

10- Laboratuvar uygulamaları sırasında yüzük, künye, kolye ve bilezik gibi çalışmayı 

veya güvenliği olumsuz etkileyebilecek takı ve aksesuarlar çıkarılmalıdır. 

11- Hasta bakımında kullanılan malzemelerin temizliği ve hijyeni sağlanmalı, temiz ve 

kirli malzemeler birbirinden ayrı tutulmalıdır. 

12- Hasta transferi, kaldırma, taşıma ve pozisyonlama uygulamalarında uygun vücut 

mekanikleri ve ergonomik çalışma prensiplerine dikkat edilmelidir. 

13- Hasta transferi ve mobilizasyon uygulamalarında düşme ve yaralanma riskine karşı 

gerekli güvenlik önlemleri alınmalıdır. 

14- Tekerlekli sandalye, yürüteç, hasta yatağı ve benzeri ekipmanlar kullanılmadan önce 

güvenlik açısından kontrol edilmeli; fren ve kilit mekanizmalarının uygun şekilde 

çalıştığından emin olunmalıdır. 

15- Hasta yatağında yapılan uygulamalarda yatağın yüksekliği uygulamaya uygun 

şekilde ayarlanmalı ve gerekli durumlarda yatak kenarlıkları kullanılmalıdır. 



16- Kişisel bakım, yatak banyosu, ağız bakımı ve benzeri uygulamalarda hijyen 

kurallarına uyulmalı ve kullanılan malzemeler uygulama sonrasında uygun şekilde 

temizlenmelidir. 

17- Enfeksiyon kontrolü açısından kullanılan malzemelerin temizliği ve gerektiğinde 

dezenfeksiyonu uygun şekilde yapılmalıdır. 

18- Kesici-delici özellikteki malzemeler dikkatli kullanılmalı ve kullanım sonrasında 

uygun kesici-delici atık kutularına atılmalıdır. 

19- Tıbbi ve diğer atıklar özelliklerine uygun atık kutularına atılmalı ve atıkların 

ayrıştırılmasına ilişkin kurallara uyulmalıdır. 

20- Elektrikle çalışan bakım ve sağlık ekipmanlarının kablo, fiş ve bağlantıları kullanım 

öncesinde kontrol edilmeli; hasarlı veya arızalı cihazlar kullanılmamalıdır. 

21- Elektrikli cihazlara ıslak elle temas edilmemeli ve cihazlar sıvılarla temastan 

korunmalıdır. 

22- Laboratuvar çalışma alanı her zaman temiz ve düzenli tutulmalı; zeminin ıslak, 

kaygan veya geçişi engelleyecek durumda olmamasına dikkat edilmelidir. 

23- Laboratuvar çalışmalarının bitiminde kullanılan maket, hasta yatağı, cihaz, ekipman 

ve diğer araç-gereçler temizlenerek düzenli şekilde belirlenen yerlerine bırakılmalıdır. 

24- Laboratuvar ortamının yeterli şekilde havalandırılması sağlanmalıdır. 

25- Laboratuvar ortamında giriş-çıkışları ve acil tahliyeyi engelleyecek şekilde yatak, 

tekerlekli sandalye, cihaz veya diğer ekipmanlar yerleştirilmemelidir. 

26- Laboratuvarda meydana gelen düşme, yaralanma, kesici-delici alet yaralanması, 

cihaz arızası veya diğer kazalar derhal sorumlu öğretim elemanına bildirilmelidir. 

27- Laboratuvar uygulamaları sorumlu öğretim elemanının bilgisi ve gözetimi 

doğrultusunda gerçekleştirilmeli ve verilen güvenlik talimatlarına uyulmalıdır. 

 
 

 


