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MASA NO/BASLIK

Masa 5/Fiziksel Terapiler ve Rehabilitasyon Hizmetleri

GUNDEM MADDELERI

Sektoriin ihtiyaclar1 dogrultusunda mezunlarimizdan beklentileriniz nelerdir? (Ogretim
1. | planlarina eklenebilecek ders dnerileri, mezunlarin sahip olmasi gereken yeterlikler ve
beceriler neler olabilir?)
Meslek yiiksek okullarimizda devam etmekte olan uygulamali egitimlere yonelik
2. | dnerileriniz nelerdir? (Is-yeri egitimi, staj, uygulamali dersler ve okullarin uygulama
alanlarinin yeterliligi)

Ogrencilerimizin teknolojik gelismeleri takip edebilmeleri noktasinda somut

Onerileriniz nelerdir? (Otomasyon, yapay zeka, Endiistri 4.0)

MY O-Sektor is birligi icin somut Onerileriniz neler olabilir? (Sektor tarafindan

verilmesi gereken dersler, konferanslar, Sektoriin katkilari, protokoller, istihdam vb.)
5. | Oneri ve gériisler

KAPSAM

Toplant1 masadaki 6gretim elemanlari, sektor temsilcileri ve mezun dgrencilerin tanigmasi
ile basladi. Ardindan sorular iizerinde teker teker tartisildi.

1.

Is ve Ugras: Terapisi (IUT) programi sektdr temsilcisi Is ve Ugrasi Terapisi programi
mezunlarindan hastanelerdeki beklentilerinin basinda mezunlarin hastaliklarin
detaylica kapsamini, rehabilitasyon ag¢isindan nasil degerlendirildiklerini (basit
testlerin uygulama sekillerini vb.) ve is ve ugrasi terapisinin hastalik agisindan
kapsamini bilmelerinin gerekliligi oldugunu séyledi. Bunun nedeninin kurumlarda
teknikerlerin de tedavileri birebir yiiriitebiliyor olmasindan kaynakli oldugunu
belirtti.

Fizyoterapi alanindaki Fizyoterapist/Fizyoterapi teknikeri mesleki sinir ihlali olarak
degerlendirilen birtakim konularin is ve Ugras1 Terapisi Teknikeri/Ergoterapist
acisindan birebir olmadigindan bahsedildi ve IUT 6grencilerinin degerlendirme ve
tedavi acisindan bazi konulart hi¢ bilmeden sahaya gelmelerinin uygun olmadig: i{UT
sektor temsilcisi tarafindan belirtildi.

IUT programi 6gretim elemanlar: tarafindan ders igeriklerine ydnelik bir dzet
verildikten sonra oneriler soruldu. Ogrencilerin her alandan (pediatri, ortopedi,
geriatri, ndroloji vb.) yetismesinin gerekliligi iizerinde duruldu. Is ve Ugras1 Terapisi
miifredatinda yer alan Performans Alanlarinda Duyu-Motor dersi i¢in vestibular ve
propriceptif sistemlere ayrintili girilerek sistemlerden detaylica bahsedilmesinin
gerekliligine deginildi. Biyomekani ve Kinezyoloji dersi igin aktivite sirasindaki
biyomekanigin iyi bilinmesinin gerekliliginden kaynakli olarak dersin aktiviteler
tizerinden anlatilmasi 6nerildi. Ruh Sagliginda Ergoterapi dersine yonelik ¢ok derine
inmeden, genel uygulamalarin verildigi bir anlatimin yeterli olacagi belirtildi.
Toplum Ruh Sagligi Merkezlerinde vaka yoneticisi olarak c¢alisilmasi durumunda
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hangi durumlarda hangi alanlara hastayr yonlendirmek gerektiginin bilinmesi
konusunda onerilerde bulunuldu. Bu merkezlerde ¢alismaya baslayan mezunlarin
ozellikle el is1 aktiviteleri konusunda aktiviteyi yaptiran kisi degil, gézlemleyen ve is
ve ugras1 anlaminda aktiviteye katki saglayan (dogru nefes teknikleri, dogru durus
teknikleri, koruyucu ergoterapi, grup terapileri vb.) ve aktiviteleri ¢esitlendiren kisi
olmasinin gerekliligi iizerinde duruldu. Is ve Ugrasi Terapisinde Aktiviteler dersi
kapsaminda aktivitelerin hastalik {izerinden diisiiniilmesi ve canlandirma yoluyla
(inmeli bir hasta kil aktivitesini nasil yapabilir vb.) anlatim tekniginin kullanilmasi
onerildi. Drama dersinin zorunlu/segmeli kapsaminimn incelenmesi sonrasinda {UT
sektor temsilcisi tarafindan dersin zorunlu ders olarak kalmasinin uygunlugundan
bahsedildi. Dersin uygulamali (rol, dogaclama, skeg, tiyatro vb.) olarak islenmesinin
onemine deginildi. {lUT mezun 6grencimiz miifredatimizin gayet yeterli oldugunu
diisiindiigiinii, yaptig1 stajlarda da ¢evresinden bu sekilde dvgiiler aldigini soyleyerek,
cocuklarda beslenme problemleri ile ilgili bir dersin de miifredata eklenebilecegi
konusunda oOneride bulundu. Sektor temsilcisi ise bu alanin ¢ok 6zel bir noktada
kaldigin1 ve eklenmesi halinde de temel diizeyde anlatimin gergeklestigi bir ders
olmasi gerektigine degindi. Miifredat iizerinden se¢meli derslerle ilgili genel bir
analiz yapildi ve hangilerinin agilmasinin daha uygun olacagina karar verildi.

e Fizyoterapi programinin sektdr temsilcisi tarafindan program miifredatinda etik
prensipler, iletisim teknikleri, agr1 yonetimi, egzersiz, pilates gibi derslerin mutlaka
olmas1 gerektigi belirtildi. Bu dersler mevcut miifredatta yoksa eklenmesi onerildi.
Bununla birlikte anatomi dersinin kredisinin arttirilmasinin gerekliligi tizerinde
duruldu.

IUT sektor temsilcisi tarafindan rehabilitasyon uygulamalarmin stajlarla daha iyi
anlasildig1 belirtildi. Mezun 6grencimiz 30 is giinii stajin yeterli oldugunu, staj
stiresince herhangi bir eksiklik hissetmedigini, staj yerindeki hocalar1 tarafindan
bilgisinin gayet yeterli bulundugunu belirtti. Staj yapmanin ve uygulamanin teorikten
cok farkli oldugu ve her seyin uygulama sirasinda yeniden &grenildigi ve
pekistirildigi hakkinda mutabik kalindi. Stajlarda ve mezuniyet sonras1 yeterli bilgi
diizeyine sahip olunmasi i¢in miifredat icinde her alanda egitim verilmesinin
gerekliligine bir kez daha deginildi.

e Isve Ugras: Terapisi uygulama laboratuvarmin gelistirilebilecegi mezun 6grencimiz
tarafindan belirtildi. Sektor temsilcisi ise lavabo, mutfak geregleri vb. esyalarin yer
aldig1 bir giinliik yasam aktiviteleri laboratuvarinin kurulabilecegi ve canlandirma ile
yapilan egitimlerin daha pekistirici olacag1 yoniinde 6neride bulunuldu. Bu anlamda
Kocaeli Universitesi ve Hacettepe Universitesi laboratuvarlarinin incelenebilecegine
degindi. Program Ogretim elemanlar1 tarafindan kalabalik siiflarda uygulama
diizeninin saglanmasi konusunda endiseler dile getirildi. Sektor temsilcisi tarafindan
bu konuya yonelik gruplarla egitimin daha anlasilir olabilecegi yoniinde oneri alindi.
Derslerin vaka ornekleri {izerinden islenmesinin 6nemi {izerinde duruldu.
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e Fizyoterapi programi sektér temsilcisi Fizyoterapi Ogrencilerinin staja ¢iktigi
alanlarin genisletilmesini Onerdi. Staj yapilabilecek yerler arasinda hastanenin
disinda saglikli yasam merkezleri ve ortez protez medikallerinin de olabilecegini
belirtti. Stajda goriilen hasta sayisinin arttiritlmasi ve &grencilerin stajlarda sabit
yerlerde ¢alismasindan ziyade rotasyona girip olabilecek her pozisyonu tecriibe
etmesinin gerekliliginden bahsedildi.

e Fizyoterapi programinin uygulamali egitiminde smavlarin arttirilmasi sektor
temsilcisi tarafindan onerildi.

IUT mezun 6grencimiz teknolojik gelismeler acisindan son ddénemlerde otizmli
bireylerin yapay zeka yardimi ile konusmasi iizerine yenilikler gordiigiinii belirtti.
Yapay zekanin rehabilitasyon uygulamalar1 ic¢inde kullanilabilirligi iizerinde
tartisildi.  Sektor temsilcisi tarafindan sanal gergeklik cihazlart gibi yardimci
teknolojilerin derslere entegre edilmesinin gerekliligi tizerinde duruldu. Elektroterapi
yontemlerinin TUT teknikerleri tarafindan da bilinmesinin gerekliliginin yaninda,
mezuniyet sonrast teknikerlerin fizyoterapi alaninda ¢aligmasinin  uygun
olmadigindan da bahsedildi. Bu anlamda 6grencilerimize ¢alisma alanlarin ile ilgili
bilginin sik sik hatirlatilmasi, alan1 disinda ¢alismaya zorlandiginda sinirini net
¢izmenin bilinmesinin gerekliligi iizerinde duruldu.

e Fizyoterapi programi agisindan ise yapay zeka, endiistri, ergonomi alanindaki
gelismelerin takip edilmesi noktasina dikkat c¢ekildi. Uygulama dersleri igerisinde
CPM ve traksiyon cihazlarinin bulunmasinin 6grenciler i¢in ¢ok iyi bir gelisme
olacagindan ve ayrica elektroterapi cihaz sayisinin yetersiz ve nispeten eski olduguna
dikkat ¢ekilerek sayilarmin yeni cihazlarla arttirilabileceginden bahsedildi. Yeni
teknolojiye sahip cihazlarin temin edilmesiyle &grencilerin giincel teknolojide
tutulabilecegi belirtildi.

e Ozel veya kamu sektdriinde alanda calisan ergoterapist ve is ve ugrasi terapisi
teknikerlerinin konusmaci olarak davet edildigi etkinliklerin artmasi gerektigi
konusunda masada mutabik kalindi. TUT sektdr temsilcisi ve mezun &grencisi
tarafindan biiyiik laboratuvarlara sahip tiniversitelere veya alanla ilgili kurumlara
teknik gezilerin yapilabilecegi dnerisinde bulunuldu.

e Hali hazirda sektorde gorev yapan ve tecriibelerini paylagsmak isteyen fizyoterapist ve
fizyoterapi teknikerlerinin de fizyoterapi Ogrencilerine yilda 1 veya 2 kez
tecriibelerini aktararak yapacak olduklar1 meslegin teorik boliimiinden ziyade pratik
boliimii konusunda bilgilendirmelerinin yapilacagi konusmalar ve seminerlerin
organize edilmesi Onerisi sunuldu.

e Degisen yonetmelikle birlikte bir¢ok klinigin personel ihtiyacinin artacagi, hastane
harici de hasta kabullerinin Oniiniin acilacagi ve buralarda istihdamin yollarinin
acilacagi belirtildi.
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e Sektorde isverenlerle birlikte kongreler, yemekler vb. etkinliklerle 6grencilere
network, sektdrde yer edinme ve istthdam konularinda kolaylik saglanabilecegine
deginildi.

5. Danisma kurulu verimli bilgi aligverisi i¢in birbirine tesekkiir ederek toplantiy1
sonlandirdi.



MAKU

DANISMA KURULU

UNVAN AD SOYAD

;%‘3 3. E:N\rc i
Q30 Gor, Fotma Nor Acgin
c‘iikc 30 2egep Qobio, Sai)
WNielaa Tunc, L ecqq -Jﬂezmoﬁfem
Cmel yimay ~Ergotengl tekoile

A D (z%p( Melly (A Freplesp
Merve. Canousoty —Er (::Sm ropisy

I
25.06.2025
MAKU

IMZA



fulya
Dörtgen


