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İnekler Ne İster?

Sığır yetiştiriciliği günümüzde artan kırmızı et, süt ve protein ihtiyacı 

nedeniyle önemli ve endüstriyel bir boyuta dönüşmektedir. Geleneksel 

yetiştiricilik yerini gittikçe modern hayvancılık metotlarının uygulandığı, 

çağın gereklerine uyan ve maliyet-karlılık odaklı bir üretim tarzına zorunlu 

bırakmaktadır. Sağlıklı hayvan sağlıklı ürün mantığının tüketici ve üreticile-

rde gelişmeye başladığını görebilmekteyiz. Sağlıklı üretimin ilk şartı ise 

barınaklarının yetiştirilen hayvanların doğal davranışlarını gösterebileceği 

şekilde tasarlanması ile başlamaktadır. Hazırlanmış olan bu el kitapçığında 

basit ama bazı temel sığır davranışlarının, sığırların yaşam alanlarına uygu-

lanmasında bazı pratik öneriler getirmeyi amaçlamıştır.

Hayvan refahını bozacak 

her uygulama karşımıza; 

hastalık, az süt verimi ve 

döl verimi problemleri 

olarak çıkmaktadır.



Hayvanların yatacağı 

durakların uzunluk ve 

genişlikleri, ineklerin 

ağırlığı ve büyüklüğü 

dikkate alınarak 

yapılmalıdır. Yapılan 

hesaplamalarda yandaki 

formüller kullanılabilir.
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Durak Uzunluğu = 0,922 x Omuz başı kuyrukaltı uzunluğu + 20 cm 

(Eğer durak duvara bakan tipte ise, durak uzunluğuna 40 cm kafa alanı 

eklenmelidir)

Durak genişliği = 0.85 x omuz yüksekliği 

145-160 cm

170-180 cm

Cidago Yüksekliği 

Omuzbaşı-Kuyrukaltı

Kafa-Boyun
Uzunluğu



Sorular ve Cevaplar
Hayvan refahına uygun yetiştiricilik zorunlumudur?
Evet zorunludur. 2011 yılında “Çiftlik Hayvanlarının Refahına İlişkin Yönet-

melik” ile kanuni bir düzenleme yapılmıştır.

Yönetmeliğe göre barınak yaparken nelere dikkat etmeliyiz?
Çiftlik hayvanlarının yaşadığı bölümler herhangi bir zorluk olmadan yatabi-

leceği, dinlenebileceği, ayağa kalkabileceği, dışkı ve idrar yapabileceği bir 

şekilde inşa edilmelidir.

Yönetmeliğe aykırı davranırsak ne olur?
Bu tür davranışların 5996 sayılı kanuna göre cezaları vardır.

Ahırımı hayvan yetiştirmeye uygun hale getirebilirmiyim? Evet, 

bu konu hakkında MAKÜ ailesinde konusunun uzmanı olan hoca-

larımıza danışarak yardım alabilirsiniz.

B ü y ü k b a ş  H a y v a n  B a r ı n a k l a r ı  /  5



Yanlış Doğru
Barınağın bütün pencere deliklerini 

kapatayım da ineğim üşümesin.

İnekler ahır kokusundan etkilenmez.

İnek dediğimi yapmıyor bağırayım ya da 

gürültü yapayımda itaat etsin.

İneklerin gözleri iyi görmez

Hava cereyanı yoksa  -14°C dereceye 

kadar dayanabilirim.

Gübremden çıkan amonyak ve metan 

gazından rahatsız olurum. Ciğerlerimi 

hasta eder, az yem yer az süt veririm. 

Yattığım yer çok nemliyse sevmem. 

Tırnaklarımda yumuşak ve hasta olur.

Aşırı ve yüksek, alışkın olmadığım ani ve 

tiz sesler üzerimde rahatsızlık ve stres 

kaynağı oluşturur.

Keskin görüşüm azdır (insana göre 1/50) 

ancak uzaktaki hareketli nesneleri iyi 

görürüm. Doğal yaşamda bu özelliğimi 

düşmanlarımdan korunmak ve 

tehlikeden kaçmak için kullanırım. Asabi 

bir ineksem görüş alanımı daraltırsan 

yaralanmam, yürümede size zorluk 

çıkartmam. Ön tarafımı, başımı 25-50 

derece aşağıya ve yukarıya oynatarak 

görürüm.
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Yanlış Doğru
İnekler koklamaz.

Işık inekler için önemli değildir.

Barınağımız dar, inekleri bağlasak 

rahatsız olmazlar.

Benim inekler pek dolaşmayı sevmiyorlar.

İneklerim yürümeyi unutmuşlar kısa adım 

atıyorlar.

İneklerime duvarın önüne yatak yeri 

hazırladım yatmıyorlar.

İneklerime yatacak yeri hazırlamadım.

Yemlikleri düz yaptım uygun mu?

İneklerin önüne bir teneke su koydum, 

yeterli oluyor.

Yemleri koklarım, arkadaşlarımı koklar onları öyle tanıyabilirim

Günde 16-18 saat ışığı severim. Doğal ışık olmazsa sonbahar ve kışta 80-100 Lux aydınlat-

ma hoşuma gider. Yoksa az yem yer, az süt veririm. Kışın güneşte kalmaktan çok keyif 

alırım, hem de temiz kalırım. Ancak gece 6-8 saat karanlıkta uyumamı sağlamayı da 

unutmayın.

Yürümeyi severim, serbest dolaşımlı barınakta günde 2,6 km, otlakta ise 3-4 km yürüyebilirim. 

Yemliklerim, suluklarım uzak olduğu için onlardan uzak kalamam o yüzden çok dolaşmıyorum.  

Adımlarımı 80 cm olarak atarım. Zeminler sürtünmesiz ve kaygan ise tedirgin olurum kısa 

ve yavaş adım atarım.

Yatar haldeyken ayağa kalkabilmem için önümde 130 cm boşluk olmalı

Yaşamımın %56’sını yatarak geçiririm. Günde her defasında 80- 90 dakika olmak üzere 9 -11 

kez dinlenmeye çekilirim. Dinlenirken meme dokumdan daha çok kan geçer daha çok süt 

veririm. Dinlenirken daha çok geviş getiririm.

Yemlikler dizayn edilirken yemlik tabanı yerden en az 10-12 cm olmalıdır ki ön ayaklarımı 

yana kaydırma ihtiyacı hissetmeyeyim, hem de ön ayaklarımın üzerine aşırı yük binmesin. 

Yemlik genişliğim 50-70 cm olmalı ki komşum benim hissemi yemesin.

Yaşım, çevre ısısı, süt verimime göre günde 180 lt’ ye kadar su içebilirim. Sağımdan sonra su 

içmem gereklidir. Suyu hızlı ve emerek içerim (dakikada 20 lt). Temiz ve yeterli miktarda 

suyun her an ulaşabileceğim şekilde sunulması önemlidir.

B ü y ü k b a ş  H a y v a n  B a r ı n a k l a r ı  /  7



Sığırların Ayağa Kalkma Davranışları ve
Hareket Alanları

Ayağa kalkan inek başı boyunduruğun 

altında olacak biçimde dört ayağıyla 

rahatlıkla dengede durabilmelidir.

Sığırların ayağa kalkması için gereken 

boyun mesafesi  (önü duvar olan 

duraklar için) 130-150 cm’dir.

Bir  süt  ineği  yatma  esnasında  rahat 

bir alan gereksinimi duyar.

Kalkma   esnasında,   sağrı   kısmını 

kaldırmak için başını eğer ve dizlerinin 

üzerinde  ileriye  doğru  hareket eder.

1 2

4 5

Örnek bir yemlik ve servis yolu

İleriye  doğru  yapılan  hareket 

sonucunda,  arka ayaklarının 

yardımıyla sağrı bölgesini kaldırır.

3

6
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Unutmayın!
- Hayvan refahını bozacak her uygulama karşımıza; hastalık, az süt verimi ve 

döl verimi problemleri olarak çıkacaktır.
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Ahırlarda Çıkan Gübrenin 
Yönetimine İlişkin Bilgilendirme

Hayvan gübresi ve bertarafı günümüz çiftliklerinde karşımıza çıkan en 

önemli sorunlardan biridir. Pek çok küçük işletmede araziye gelişigüzel 

atılmış gübre yığınlarını görmek mümkündür. İşgücünü arttıran, çevre kirlil-

iğine neden olan, kamu sağlığını tehdit eden, yerel yönetimler için çözümü 

güç ve ekonomik olarak kullanılamayan hayvan gübresi; üreticilerimizi 

oldukça büyük sıkıntılara sokmaktadır. Hazırlanan bu broşürde, 

günümüzde kullanılan son tekniklere göre hayvan gübresinin yönetimine 

ilişkin üreticilere genel bilgilendirme ve bakış açısı kazandırılması amaçlan-

mıştır. 

Çiftlikten çıkan gübrenin 

yönetimi zordur.

Yönetilebilirse ekonomik 

bir değerdir, kazanç 

kapısıdır.
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Sorular ve Cevaplar
Gübreyi araziye gelişigüzel bırakılırsa ne olur?
Katı gübre, gelişigüzel yağmur suyuna maruz bırakarak önlem alınmadan 

araziye bırakılırsa; gübre içindeki toprak için faydalı elementler (N ve K 2 O) 

azalır. 

Açıkta bırakılan gübrenin çevreye olumsuz etkisi var mıdır?
Evet vardır. Toprağınız killi dahi olsa gübreden çıkan Azot ya bir akarsuya 

karışır ya da geçirgen bir toprağa ulaşıp sızarak yer altı su kaynaklarını 

kirletir. 

Hayvan güresinde su kirliliğine neden olan maddeler nelerdir?
Azot, fosfor, patojen mikroorganizmalar ve organik maddelerdir.

Gübrelerin açıkta depolanması kanunen suç mudur?
Evet suçtur. “Hayvancılık İşletmelerinin Kuruluş, Çalışma, Dene-

tleme Usul ve Esaslarına Dair Yönetmelik” in 5. Maddesine göre - Oluşan 

katı, sıvı atık ve artıkların çevre ve toplum sağlığına zarar vermeden hijyenik 

şartlara uygun bir şekilde ilgili mevzuat hükümlerine göre izole, ertaraf ve 

tahliyesinin yapılabileceği sistemlerin getirilmesi- zorunlu kılınmıştır. 

Ayrıca; Çevre bakanlığı Kanununa göre cezası 24.000 Türk Lirası idarî para 

cezası verilir.
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Yanlış Doğru
Bizim ahır evde, çıkan gübre fazla 

değil, çevreye zararım yok.

Evin bahçesinde 10 baş sığır 

varsa, yıllık en az 100 m3 gübre 

üretirsiniz. Bu araziye 15 kamyon 

(vidanjörlü) gübre dökülüyor 

demektir.
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Adım Adım Gübre Yönetimi

Beton Zeminli Yürüyüş Yolu

Otomatik Sıyırıcı Robotu

Izgara Tabanlı Yürüyüş Yolu
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1. Adım: Gübrenin Toplanması

Sığırlar günde canlı ağırlığının % 8’i kadar gübre üretir. Sığırlar dışkılarını 

yürüme yollarına bırakır ve birikme yapmadan belirli aralıklarla gübrenin 

yürüyüş yollarından uzaklaştırılması gerekmektedir.

Güncel modern barınaklarda yürüme yolları genellikle iki şekilde tasarlan-

maktadır;

İlki zincir, halat veya çelik tellerle elektrikli motor gücüyle çekilerek oluşan 

gübrenin çukura döküldüğü sıyırıcı sistemler; ikincisi ise hayvanların gezindiği 

üst kısmı ızgara zeminli olan ve alt tarafı beton kanallı, gübrenin kanal içi 

sıyırıcılar ile çukura iletildiği yürüyüş yollarıdır. Izgara zeminli sistemlerde 

oluşan gübrenin hayvanların ayak hareketleri kanala düşmesi beklenir ya da 

ihtiyaç duyulursa kendi başına gübre sıyırma işlemi yapabilen otomatik gübre 

temizleme robotlarından yararlanılabilir.

Son dönemlerde ise “flush” sistem denilen herhangi bir sıyırıcı olmadan 

hayvanların kapalı alanlardaki yürüme ve  gezinme alanlarında biriken gübre; 

yeniden kullanılabilir sıvı şerbeti veya temiz su ile yüksek basınç kapasiteli 

pompalar ile temizlenmektedir. 



2. Adım: Gübrenin Çukurda Biriktirilmesi
Toplanan gübreler işletme hayvan varlığına göre belirli hacimlerde tesis edilmektedir. Gübre çukurunda yer alan 

dışkıların tabanda çökme yapmaması ve belirli kıvamda olması gerekmektedir. Bunun için gübre karıştırıcıların 

çukur içerisinde belirli aralıklarla çalışması sağlanmalıdır. 

3. Adım: Seperatör ile Katı Gübrenin Ayrılması
Toplanan gübreler işletme hayvan varlığına göre belirli hacimlerde tesis edilmektedir. Gübre çukurunda yer alan 

dışkıların tabanda çökme yapmaması ve belirli kıvamda olması gerekmektedir. Bunun için gübre karıştırıcıların 

çukur içerisinde belirli aralıklarla çalışması sağlanmalıdır. 
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Gübre Çukuru

Sıvı Gübre Havuzu

Seperatör

Katı Gübre Ayıklanır

Sıvı Gübre Araziye Atılmak Üzere  Çekilir



4. Adım: Ayrılan Sıvı Kısmın Şerbet Havuzuna Akıtılması 
Separatörden ayrılmış olan katı gübre ayrı bir alana ayrılırken sıvı kısmı ise şerbet havuzu ya da sidik çukuru denen 

kısma iletilir.  Katı ve sıvı olarak ayrılmış olan gübre, hem doğal gübre hem de toprak iyileştirme amacıyla tarımsal 

üretimde kullanılabilmektedir. Bu amaçla traktörlerle çalışabilen “katı gübre dağıtma römorku” ve “sıvı gübre 

dağıtma tanklarından” yararlanılmaktadır.  

Gübre çukurunda biriken gübre kompost olarak da değerlendirilebilir.

Bu amaçla ayrıca bir kompost makinesine ihtiyaç duyulur.

Kompost makinaları hayvan dışkılarını oksijensiz ortamda belirli sürelerde fermantasyona uğratarak, “kompost 

gübre” adı verilen ve ekonomik değeri olan organik bir gübreye dönüştürebilir.
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Unutmayın!
Gübrenizi katı ve sıvı olarak ayırıp, 

tarımsal üretimde uzman görüşü ile kullanarak, 

suni gübre ihtiyacınızı azaltabilirsiniz.
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Süt Sığırlarında Ayak Hastalıkları

Ayak hastalıkları, modern sığır yetiştiriciliği yapılan ülkelerde önemli 

ekonomik kayıplara yol açan ve sağlığa bağlı ayıklama nedenleri arasında 

ilk üç içerisinde yer alan bir hastalıktır. Ülkemizde ayak hastalıkları üzerine 

yapılan çalışmalarda süt sığırlarında topallık oranının % 13 ile % 58 arasında 

değiştiği ve topallığın yaygınlık düzeyinin ortalama %28.2 olduğu saptan-

mıştır. Ayak hastalıklarının ortak göstergesi hafiften şiddetliye değişen 

topallıklardır. Topallık, hayvanın refahını etkileyen ve karlılığı azaltan 

önemli bir faktördür. Ayak hastalıklarından kaynaklanan ekonomik 

kayıplar, tedavi masraflarından çok daha yüksektir. Bu nedenle sığırların 

mümkünse her gün sağıma girerken ya da sağım çıkışında kontrol edilmesi 

ve 6 ayda bir tırnak bakımının yaptırılması gerekmektedir.

Ahır zemininin sürekli ıslak 

olması ve ineklerinizin 

yeterince dinlenememesi 

neticesinde sürünüzde 

ayak hastalıkları 

oluşacağını ve süt 

üretiminizin düşeceğini 

unutmayın! 
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Sorular ve Cevaplar
Sığırlarda ilk tırnak bakımı ne zaman yaptırılmalıdır?
İlk tırnak bakımı sığır 9-12 aylık olduğunda yapılmalıdır.

Yetişkin sığırlarda tırnak bakımı yönünden kontrol gerekli midir?
6 ayda bir tırnak bakımlarının yaptırılması gerekir.



Unutmayın!
Ahırınızda mutlaka ayak banyosu için alan oluşturunuz ve 

özelikle yağışlı aylarda her gün ayak banyosundan 

hayvanlarınızın geçmesini sağlayınız.
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