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TURK DEVLETLERI TESKILATI
“Herkes I¢in Yiizme” Projesi
Uygulama Usul ve Esaslar1 Yonergesi

1. Yarismanin Amag¢ ve Kapsami

Azerbaycan Cumhuriyeti tarafindan gergeklestirilen Uluslararas1 “Herkes I¢in Yiizme”
projesi ¢ercevesinde amatorler arasinda yapilacak uluslararast kapali havuz yiizme
yarismalarmin iilkemizdeki eleme asamasinin yapilmasma yonelik usul ve esaslar
kapsamaktadir. Projenin amaglar1 agsagida belirtilmistir;

(1) Halkin, diizenli beden egitimine ve spora ilgisinin ¢ekilmesi,

(2) Yiziictilerin mesleki seviyelerinin gelistirilmesi,

(3) En yetenekli ve becerili yiiziiciilerin belirlenmesi,

(4) Cesitli yaslarda saglikli bir yasam tarzina tesvik edilmesi,

(5) Sosyal aktivitelerinin arttirilmasi,

(6) Tiirk Devletleri arasinda dostluk iliskilerinin ve spor is birliklerinin gelistirilmesi ve
giiclendirilmesi.

2. Yansmamn Katihmcilar

Yarigmalara Tiirk Devletleri Teskilati’'na tiye iilkelerden (Azerbaycan, Tirkiye,
Kazakistan, Kirgizistan ve Ozbekistan) ile ii¢ gdzlemci iilkeden (Macaristan, Tiirkmenistan ve
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti) katilim saglanacaktir.

3. Yanismanmn Tarihi Ve Yeri

(1) Proje Azerbaycan tarafindan 22 Aralik 2023 tarihinde baglatilmistir. Her iilke kendi
faaliyet takvimine gore Ulusal yarismalar1 yaptiktan sonra, 2024 yili Mayis ayinda
Azerbaycan’da gerceklestirilecek olan final yarismalarina katilim saglanacaktir.

(2) Ulkemizdeki yarismalar, takvimde belirtilen yer ve tarihlerde 8 farkli bolgede
yapilacaktir, bolgeler ve il dagilim haritas1 Ek-1"de belirtilmistir.

(3) Bolge ylizme yarigmalarinda her kategoride (kadin-erkek) 1. sirayr elde eden
yarismacilar Tiirkiye Birinciligine katilmaya hak kazanacaktir.

(4) Tirkiye Birinciligi yarismalar1 sonunda her kategoride (kadin-erkek) 1. siray1 elde
eden yarismacilar Azerbaycan’da yapilacak final miisabakalarinda {ilkemizi temsil
edeceklerdir.

4. Yas Kategorileri

Yarismalar asagida belirtilen yas kategorilerine gore (kadin-erkek) ayr1 ayn
yapilacaktir.

9-10 yas;

11-13 yas;
14-16 yas;
17-21 yas;
22-28 yas;
29-35 yas;
36-42 yas;
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» 43-49 yas;
» 50-59 yas;
» 60 yas ve lizeri

5. Katihmcilarda Aranan Sartlar, Yarismalarda Basvuru Kosullar1 ve Kiyafetler

Miiracaatlar Genglik ve Spor Bakanligimiz Spor Bilgi Sisteminden alinacak olup e-
devlet iizerinden de bagvuru yapilabilecektir.

Her katilimc1 kendi sagligindan sorumludur ve bunu Spor Bilgi Sisteminde bulunan
saglik beyant formunu doldurarak onaylamasi1 gerekmektedir. 18 yasindan kiigiik
katilimcilarin saglik beyani ve yarisma kayitlar1 Spor Bilgi Sistemi iizerinden ebeveynleri
tarafindan yapilacaktir.

Katilimcilarin havuz kiyafetleri (mayo ve bone) ve degistirilebilir ayakkabr giymeleri
gerekmektedir.

6. Yarisma Programi

(1) Miisabakalarin genel idaresi Azerbaycan Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanlig1 ve
Azerbaycan Yiizme Federasyonu tarafindan yiiriitiilmektedir. Ulusal yarismalarin
tertip edilmesi, Genglik ve Spor Bakanliginin koordinesinde Genglik ve Spor Il
Miidiirliikleri tarafindan gergeklestirilecektir.

(2) Yarigsmalarda iilkemizi temsil edecek yarigmacilarin belirlenmesi i¢in tek asamali 30
dakikalik ylizme yarislar1 diizenlenecektir.

(3) Yarismacilar kadin- erkek olarak ayr1 ayr1 yarisacaklardir.
(4) Her yas kategorisi bagvuru sayisina gore kendi aralarinda yarisacaklardir.

(5) Yarismacilar 30 dakika boyunca kulvarda 4 stilde (sirtiistii, kurbagalama, kelebek,
serbest) ylizebilir. Ancak yarismacilarin 4 stilde yilizme zorunlulugu yoktur.
Yarigmacilar istedigi stilde istedigi kadar mesafeyi yiizebilecekleri gibi herhangi bir
sira ve stilde ylizebileceklerdir.

(6) Her yarismacinin 30 dakika boyunca ylizmiis oldugu mesafe hakem heyeti tarafindan
kayit altina alinacaktir.

7. Hakem, Gozlemci, Temsilci Ve Diger Personel Gorevlendirmeleri Ve Odenecek
Ucretler

(1) Ev sahibi iller, kendi ilinde yeterli sayida hakem olmamasi halinde Yiizme
Federasyonu’ndan hakem talebinde bulunabilirler.

(2) “Herkes I¢in Yiizme” projesi kapsaminda yapilacak olan yiizme yarislarinda éncelikle
mahallinden, gerekli hallerde ise yakin illerden hakem, gozlemci, temsilci ve ihtiyag
duyulacak teknik personel Yiizme Federasyonu tarafindan gorevlendirilecek olup,
masraflar1 organizasyonun yapilacagi Genglik ve Spor Il Miidiirliigii tarafindan &denir.

(3) Miisabakalarda ev sahibi 11 Miidiirliigii tarafindan yeterli sayida personel
gorevlendirilir.
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(Zﬁarlsmalarl takip etmek ve yarisma sonuclarini teslim almak tizere Genel Miidiirliik¢e
temsilci gorevlendirilir.

(5) Yiizme yarislarinda gorev yapacak olan hakem, temsilci ve diger gorevlilere yapilacak
olan ddemelerde, 31/08/2001 tarihli ve 24509 sayili Resmi Gazetede yayimlanan
2001/2863 sayili Bakanlar Kurulu Karar1 ile kabul edilen, “Genglik ve Spor
Hizmetleri Uygulanmasinda Gorevlendirileceklere Odenecek Ucretlerle Ilgili
Esaslar”a gore islem yapilir.

8. Baslangic ve Bitis
Baslangic

Yiizmeye sirtiistii stilde baslayacak olan katilimcilar havuz igerisinden, kelebek,
kurbagalama ve serbest stillerde baslayacak olan katilimcilar baslangi¢ blogundan atlayarak
yarigmaya baslar.

Bitis

Bitis icin kelebek ve kurbagalama stillerinde iki elin ayni anda havuz duvarina
degmesi gerekmektedir. Sirtiistii stilinde sag veya sol elin tamamen duvara degmesi, serbest
yiizme stilinde ise viicudun herhangi bir yerinin duvara degmesi gerekmektedir.

9. Saghk Hizmeti

Genglik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan, yarisma alaninda ve havuz igerisinde
mutlaka gerekli saglik tedbirleri alinacaktir.

10. Giivenlik

Tim katilimcilarin giivenlik kurallarin1 bilmesi ve bunlara uymasi, ayrica havuza
girerken ve cikarken dikkatli olunmasi gerekmektedir. Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii
tarafindan giivenlik ile ilgili gerekli tedbirler alinacaktir.

11. Disiplin ve Ceza

Yarisma sirasinda spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykir1 fiil ve davranislarda
bulunulmasi halinde Spor Disiplin Yonetmeligi hiikiimleri g6z oniine alinarak islem tesis
edilir.

12. Odiil

Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii tarafindan yarigsmalara katilacak olan tiim katilimcilara
imkanlar dogrultusunda katilim sertifikas1 ve kadin-erkek olmak iizere her yas kategorisinde
dereceye giren ilk 3 yarismaciya madalya verilecektir.

13. Mali Yiikiimliiliikler

Yarigmalara katilacak olan yarismacilar kendi imkanlari ile katilim saglayacak olup,
her hangi bir harcirah 6demesi yapilmayacaktir.
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Ek-1

Balikesir, Bursa, Canakkale, Edirne, istanbul, Kirklareli, Kocaeli, Sakarya,
Tekirdag, Yalova

] Amasya, Bartin, Bolu, Corum, Dizce, Karabik, Kastamonu,
Samsun, Sinop, Zonguldak

Ardahan, Artvin, Bayburt, Erzincan, Erzurum, Giresun,
Gamushane, Ordu, Rize, Tokat, Trabzon

Agn, Bingol, Bitlis, Elazig, 15dir, Kars, Malatya, Mus, Tunceli,
Van

2 GRUP Afyonkarahisar, Aydin, Bilecik, Denizli, Eskisehir, lzmir, Kitahya,
2 Manisa, Mugla, Usak
3. GRUP ﬁ.dan_a, .&ntalyat Burdur, Hatay, Isparta, Kahramanmaras, Karaman,
Nersin, Osmaniye
4. GRUP Ar_'lfcara, ,i’-‘nksaray, Cankin, Kayseri, Kinkkale, Kirsehir, Konya, Mevsehir,
Nigde, Sivas, Yozgat

Adryaman, Batman, Diyarbakir, Gaziantep, Hakkari, Kilis,
Mardin, Siirt, Sanhurfa, Sirnak




