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Dr.Ogr.Uyesi Atiye ERBAS'!n "Hemsirelik Son Smif Ogrencilerinin Oliimciil Ritimlere Iliskin
Bilgi Diizeyinin Belirlenmesi" adli arastirma kapsaminda asagida belirtilen aragtirma linkinin
Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve YOK'e bagli iiniversitelerin Hemsirelik Boliimii 4.
siif 6grencilerine e-posta yolu ile ulastirilabilmesi igin gerekli izinlerin alinmasi hususunda;
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Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi hemsirelik boliimii son sinif dgrencileri {izerinde
planlanan "Hemsirelik Son Siif Ogrencilerinin Oliimciil Ritimlere iliskin Bilgi Diizeyinin Belirlenmesi"
konulu arastirmanin D.U. Bilimsel Arastirmalar ve Yaym Etik Kurul izni (2023/89 karar sayisi)
alinmistir. Arastirmanin veri toplama linki asagida belirtilmistir. Arastirmanm D.U. Saglik Bilimleri
Fakiiltesi ve YOK' e bagli iiniversitelerin Hemsirelik boliimleri 4. sinif 6grencilerine e-posta yolu ile
ulastirilabilmesi i¢in gerekli izinlerin verilmesi hususunda;
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T.C.
DUZCE UNIVERSITESI
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu

Basvuru Formu

Aragtirma Baghigi
Hemsirelik son sinif 6grencilerinin 6limcdl ritimlere iliskin bilgi
diizeyinin belirlenmesi

Arastirmanin ] Bitirme Projesi
Niteligi [ Yiiksek Lisans Tezi
(birden fazla segenegin [IDoktora Tezi

uygun oldugunu
disunliyorsaniz onlari da L] BAP PFOJESI

isaretleyebilirsiniz) D TUBiTAK Projesi

[ Avrupa Birligi Projesi
X]Arastirma Makalesi
L] Diger (Belirtiniz)

Sorumlu X Yiritiici
Arastirmaci Dr. Ogr. Uyesi Atiye ERBAS CIDanisman
(unvan, ad-soyad, (] Diger (Belirtiniz)

arastirmadaki
gorevi/uygun segenegi
isaretleyiniz)

Arastirmaci X] Arastirmaci

(“”"f"' a‘i'sli’_vadr Dr. Ogr. Uyesi Selin KESKIN KIZILTEPE [ Lisans Ogrencisi
aragtirmadacki . . - Ay . e
gdrevi/uygun secenegi L] Lisanststl Ogrencisi
isaretleyiniz)) (] Diger (Belirtiniz)
Arastirmaci XArastirmaci

(U“"ta"' a‘gss_yadr Ogr.Gor.Ufuk AKKURT [ Lisans Ogrencisi
aragtirmadaki . e L.
gorevi/uygun secenegi O Lisanststi Ogrencisi
isaretleyiniz) L] Diger (hemsire)

Not: Arastirmaci sayisi ikiden fazla ise diger arastirmacilara ait bilgiler ek dosya olarak teslim edilmelidir.

Caligmanin Tiirii

Tarama Calismasi

Deneysel Calisma

Nitel Calisma

L O U X

Karma Yontem
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[] Dokiiman inceleme
|:| Meta Analiz
[] Diger (belirtiniz):

Arastirmanin
Paydaslari

(Arastirmaya destek veren
kisi, kurum, kurulus vb.
varsa lutfen yaziniz)

Etik Kurula Bagvuru Durumu

Yeni Bagvuru

Diizeltme

Amag/Yontem Degisikligi

Yurutilmekte olan bir projenin/calismanin devami

L D4 X

Diger (belirtiniz):

Arastirmanin Onemi
(Arastirmanin 6nemini, orijinal, giincel, gerekli ve islevselligi ile ilgili bilgileri icermelidir ve kaynakga harig 500 kelime ile
sinirlandiriimalidir)

Kardiyovaskiler hastaliklar diinyada en 6nemli morbidite ve mortalite nedenlerinden
biridir. Avrupa’daki olimlerin yaklasik %20 ‘si ani kardiyak olime bagh gelismekle birlikte,
bu 6limlere bagh sag kalim oraninin %5-20 arasinda degistigi bilinmektedir. Kardiyovaskdler
hastaliklar arasinda olan iskemik kalp hastaliginin gegmisten gliniimize biylk bir artis
gostererek dlinyadaki toplam oliimlerin %16 ‘sindan sorumlu oldugu bildirilmektedir
(WHO,2019). Kardiyak arreste iliskin 141 c¢alismanin incelendigi bir meta- analiz
calismasinda hastane disi kardiyak arrest vakalarinin hayatta kalma orani %22, hastane
icinde ise bu oran %8.8 olarak bulunmusgtur (Yan ve ark., 2020). Hastane i¢i kardiyak arrest
vakalarinin incelendigi bir galismada arrestlerin %50-60"inin kardiyak kdkenli oldugu,
Ozellikle erken midahale edilen arrestlerin sagkalim oranlarinin daha yliksek oldugu, bu
dogrultuda hastane i¢i kardiyak arrestleri 6nlemeye ve tanilamaya yonelik stratejilerin
gelistirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Grasner ve ark., 2021; Andersen ve ark., 2019).
Literatlrde kardiyak ritimlerin tanilanmasindaki hatalarin hasta sonuglarini tehlikeye
atabilecegi vurgulanirken, bu ritimlere yonelik yapilan hizli ve dogru miidahaleler ise glivenli
ve olumlu hasta sonuglariile iliskilendirilmistir (Funk ve ark., 2017; Semeraro ve ark., 2021).
Monit6rize hasta takibinin ve EKG takibinin yapildigi kliniklerde hemsireler hem hasta izlemi
hem de teknik acidan (elektrotlarin yerlestirilmesi, monitor alarm parametreleri) 6nemli bir
sorumluluk tGistlenmektedir. Ozellikle yogun bakim gibi primer bakim verici konumunda olan
hemsireler hasta ile ilgili olusabilecek hayati degisiklikleri ilk gozlemleyen/fark eden saglik
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profesyonelleridir (Vincelette ve ark., 2018). Hastane ici kardiyak arrestlerin 6nemli bir
kisminin servislerde gerceklestigi (Bergum et al.,2015), arreste ilk midahale eden ve
temel/ileri yasam destegi uygulamalarini baslatan saglik profesyonellerinin arasinda
hemsirelerin oldugu bulunmustur (Yilmaz ve Simsek, 2019; Semeraro et al. 2021).

Arastirmanin Amaci
(Arastirma sorusunu/sorularini ya da hipotezini/hipotezlerini de igermelidir ve 200 kelime ile sinirlandiriimalidir)

Bu arastirma hemsirelik son sinif 6grencilerinin olimcil ritimlere iliskin bilgi dizeyinin
belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirmanin Kuramsal Cergevesi
(Arastirmanin kuramsal gergevesinin 6zetini ve yalnizca 6zette kullanilan kaynaklarin listesini icermelidir ve kaynakga hari¢ 500 kelime
ile simirlandiriimalidir)

Hemsirelik 6grencilerinin 6limcdl ritimleri bilerek mezun olmasi, bu konuda yeterli bilgiye
sahip olmasi hasta icin gerekli olan hayati sorumluluklari yerine getirebilmelerini
kolaylastirirken, ayni zamanda sunulan bakimin kalitesini de olumlu yonde etkileyecektir
(Funk ve ark.,2017). Meslek hayatina atilan tiim hemsirelerin, 6limcul kardiyak ritimleri
yorumlama konusunda temel bilgilere sahip olma, uygun miuidahaleleri baslatma ve
kolaylastirma becerilerine sahip olmasi gerektigini vurgulayan calismalar mevcuttur (Astin
ve ark.,2014; Vincelette ve ark., 2018; Werner ve ark., 2016). Uluslararasi literatlre
bakildiginda; kardiyak ritimlerin tanilanmasi ve yorumlamasi amaciyla hemsirelik
Ogrencilerine yonelik farkli 6gretim stratejilerinden faydalanarak yapilan pek ¢ok ¢alisma
mevcuttur (Varvaroussis ve ark., 2014; Granero-Molina ve ark., 2015;Salamah ve ark.,
2020). Bu noktada mezun hemsirelerden EKG ¢ekme, ritim tanilama ve midahaleye iligkin
konularda bilgi sahibi olmasi beklenmektedir (Avustralya Hemsirelik ve Ebelik Kurulu 2018;
Avustralya Hemgsirelik ve Ebelik Akreditasyon Konseyi, 2019). Bazi (lkelerde kardiyak
ritimleri bilme ve yorumlama son sinif hemsirelik 6grencilerinin gergeklestirmeleri gereken
bir beceri olarak kabul edilmis ve lisans hemsirelik mifredatina eklenmistir (Avustralya
Hemsirelik ve Ebelik Kurulu 2018; Avustralya Hemsirelik ve Ebelik Akreditasyon Konseyi,
2019). Tirkiye ‘de ise bu konudaki calismalar daha ¢ok hemsireler, paramedikler ve acil tip
teknisyenleri gibi saglk profesyonellerine yénelik olarak yiritilmektedir. Ulkemizde
8/3/2010 tarihli Hemsirelik Yonetmeligi kapsaminda 2011 yilinda yayinlanan hemsirelerin
gorev, yetki ve sorumluluklarina iliskin ekte; hemsirelerin EKG monitérizasyonu
uygulamasina, kalp pili olan hastayi izlemesine ve acil durumlarda gerekli ekip ile iletisim
kurabilecegine yonelik maddeler yer almaktadir (THD, 2010). Bu ydonetmelik dogrultusunda,
hemsireler; EKG yorumlama ve kalp hastaliklarina iliskin belirti ve semptomlari erken fark
edebilme, acil girisim, malzeme ve ilag hazirlama gibi 6énemli sorumluluklari yerine
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getirmekle yukimlidir. Ayni zamanda hemsirelerin herhangi bir aritmiyi tanilamasi,
ozellikle yasami tehdit eden ve acil midahale gerektiren oliimcul ritimleri bilerek gerekli
sistemleri aktive etmesi, ge¢c miidahale nedeniyle olusabilecek olumsuz durumlarin 6niine
gececektir. Bu konuda llkemizde hemsirelik son sinif 6grencileri ile gergeklestirilen
calismalar sinirhdir. Bu noktadan yola ¢ikarak hemsirelik son sinif 6grencilerinin 6limcdil
ritimlere iliskin bilgi diizeyinin belirlenmesi amaglanmistir.
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Arastirmanin Yontemi
(Arastirma yontemini, arastirma deseni ya da kurgusunu, arastirmanin evren ve 6rneklemini, arastirmada kullanilacak veri toplama
teknigini/tekniklerini, aragtirma bulgularini analiz etmek igin kullanilacak analiz yontemlerini igermelidir ve 250 kelime ile
sinirlandiriimalidir)

Bu arastirma hemsirelik son sinif 6grencilerinin 6liimeiil ritimlere iliskin bilgi diizeyinin
belirlenmesi amaciyla planlanmig tanimlayici tipte bir caligmadir.

Arastirmanin evrenini 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Tiirkiye’de hemsirelik boliimiinde
Ogrenim goéren son sinif hemsirelik Ogrencileri olusturacaktir. Arastirma evreni
hesaplandiginda ilgili egitim 6gretim doneminde hemsirelik boliimii son smifta 6grenim
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goren yaklagik 23.000 6grenci bulunmaktadir. Evren biiyiikliigii bilindiginde siklikla
kullanilan formiillerden biri olan Krejcie ve Morgan (1970) tarafindan onerilen formiil
kullanilarak %95 giiven araliginda %5 hata payi ile ulasilmasi gereken minimum 6rneklem
biiylikliigiiniin 378 oldugu belirlenmistir.

Aragtirma verileri 30.04.2023-30.10.2023 tarihleri arasinda arastirmacilar tarafindan literatiir
dogrultusunda hazirlanmis anket formu aracilig ile toplanacaktir.

Arastirmanin uygulanabilmesi i¢in gerekli yazili izinler alindiktan sonra, arastirmaci
tarafindan hazirlanan anket formu internet ortaminda bir arama motoru {izerinden internet
ortaminda yanitlanabilecek bir form haline getirilecektir. Anket formuna iligkin bir baglanti
adresi (linki) elde edilerek, 6grencilere e-posta ve mesaj yolu ile ulastirilacaktir. Anketin giris
sayfasinda 6grencilere aydinlatilmis onam sayfasi sunulacak ve kabul eden 6grenciler ankete
devam edecektir. Onam formunda hemsirelik 6grencilerine ¢alismanin amaci, ¢alismaya
katilmanin goniilliigli ve tiim verilerin giivenle korunacagi konusunda hakkinda agiklama
yapilacaktir.

Veri Toplama Formu

Bu form hemsirelik 6grencilerinin sosyo-demografik 6zelliklerine ve oliimciil ritimlere
iliskin 10 soru yer almaktadir.

Verilerin Analizi

Toplanan verilerin analizinde SPSS paket programi kullanilacaktir. Verilerin normal
dagilima uygunlugu degerlendirilirken Kolmogorov Smirnov testi ve Shapiro Wilk test
kullanilacaktir. Normal dagilima uyan nicel verilerde bagimsiz gruplarda T testi ve One Way
ANOVA testi gruplar arasinda anlamlilig1 belirlemek icin kullanilirken; normal dagilima
uymayan nicel verilerde ise Mann Whitney U test ve Kruskal Wallis testi kullanilacaktir.
Analiz sonuglar1 ortalama+ standart sapma, ortanca (min-mak) ve frekans (yiizde) olarak
ifade edilecektir. Arastirmada anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alinacaktir.

Verilerin Giivenligi
(Katilime bilgilerinin nasil korunacagi ve toplanan materyallerin (anket formlari, ses kayitlari, gériintiler vb. nasil muhafaza edilecegi
aciklanmalidir))

Arastirma verileri online olarak elde edilecek ve online ortamda saklanarak takip edilecektir.
istenilen sayiya ulasildiginda elde edilen veriler SPSS 20.0 paket programina girilerek, analiz
edilecektir. Bununla birlikte elde edilen verilerin glivenirliginin saglanmasinda arastirmadan
bagimsiz bir uzman tarafindan analizler bagimsiz olarak tekrar degerlendirilecektir.
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Muhtemel Sorun Alanlan
(Arastirmanin katiimcilar igin olusturabilecegi muhtemel sorunlar (maddi, ruhsal, hukuksal vb.) var midir? Varsa bu sorunlarin neler
oldugu agiklanmalidir. Muhtemelen sorunlar 6ngériilmiyorsa neden 6ngoérilmedigi agiklanmalidir).

Arastirmaya katilmak istemeyen 6grenciler higbir baski altinda birakilmadan ¢alisma disinda
tutulacaktir. Arastirmaya katilanlarin tiim bilgileri gizli tutulacagi ve arastirmacilar disinda
hi¢ kimse ile paylasilmayacagi ve aragtirmaya yonelik bilgiler aydinlatilmis onam formunda
belirtilecektir. Ankete baslamadan 6nce bu forma iliskin katilimcilardan onay alindiktan
sonra anket uygulanacaktir. Caligma ile ilgili herhangi bir problem varliginda arastirmacilara
dogrudan ulasilabilmesi i¢in aragtirmaci bilgileri onam formu ile birlikte anket formunda da
paylasilacaktir. Katilimcilar anket formunu bir kez yanitlayabilecek, aymi katilimer ayni
hesap tizerinden iki kez giris yapamayacaktir. Bununla birlikte arastirmacilar tarafindan
yanitlar diizenli olarak sistem iizerinden kontrol edilecektir. Hesaplanan katilimci sayisina
ulasilmada olasi bir sorun ile karsilagilmasi ihtimaline karsin veri toplama zamani etik kurula
bilgi verilerek uzatilacaktir.

Arastirma Biitcesi
(Arastirma butgesinin tahmini buytkIigu ve bitgenin nereden temin edilecegi belirtilmelidir).

Aragtirmanin Tahmini | Biitge Kaynagi
Bitgesi

X] Arastirmacinin (arastirmacilarin) kendi imkanlari
CODUBAP

100.00 TL COTUBITAK

CKamu Kurulusu*

(BEIIEINIZ) cvvevvereeeeeeecee ettt et st sve v e sn s
LISivil Toplum Kurulusu*

(=7 LT T T4 SO
OTicari Kurulus* (Belirtiniz)

L1Girisimci / Melek Yatirimci*

(BEIIrtiNIZ) v eee e cee ettt e
LIDiger * (Belirtiniz)

*Arastirmaci ve biitce kaynagi arasinda herhangi bir menfaat iliskisi var mi? CJEvet [X]Hayir
Yukaridaki soruya cevabiniz evet ise menfaatin mahiyetini agiklayiniz.
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Arastirma Zaman Cizelgesi
(Arastirmaya iliskin is ayrim paketleri ve bu paketlerin hangi siire igerisinde yapilmasinin planlandigini gésteren bir Gantt Semasi
eklenmelidir).

Ornek

Zaman Temmuz | Agustos Eylal Ekim
Nisan Mayis Haziran 2023 2023 2023 2023

. ) 2023 2023 2023
Is Paketi

Arastirma X
izinlerinin
alinmasi

Literatur X X
Taramasi
Verilerin X X X X
Toplanmasi
Verilerin Analizi X X

Aragtirma X
raporunun
yazimi

Ekler 1. Arastirmada kullanilacak anket formu (varsa)
(Bagvuru formuna

eklenmelidir) 2. Arastirmada kullanilacak anket formu hazir bir 6lgek iceriyorsa bu

formun kullanilabilecegine dair izin belgesi (6lgek sahibinin kabul
ifadesini iceren e-posta yazismalarinin ¢iktisi da olabilir)

3. Arastirmada goriisme yontemi kullanilacak ise yapilandiriimis ya
da yari yapilandirilmis soru formu (varsa)

4. Katilimci onam belgesi (gerekiyorsa)

5. Kurum ya da kuruluslardan izin belgesi (gerekiyorsa) (Saghk
Bakanligi. Milli Egitim Bakanhgi vb.)

Sorumlu

Aragtirmacinin Dr. Ogr. Uyesi Atiye ERBAS

iletisim Bilgileri Saglik Blimileri Fakiltesi Hemsirelik Bolimi /Cerrahi Hastaliklari Anabilim
(Adres, telefon, e-posta Dali

adresi)

Dahili:3533
E-posta:atiyeerbas@duzce.edu.tr
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Aragtirma icin gerekli olan izinleri aldiginiz/alacaginiza dair bilgiye “Yontem” kisminda yer verilmis midir?

|X| Evet |:| Hayir

Arastirmada kullanilacak veri toplama araglari ekte verilmis midir?

|X| Evet |:| Hayir

Bilgilendirilmis goniillii olur formunda arastirma hakkinda yeterince agik ve anlasilabilir bilgi
verilmis midir?

|X|Evet |:| Hayir

Arastirmaya katilacak kigilerin arastirmaya katilma veya aragtirmadan gikarilma kosullari agik ve net

olarak belirtilmis midir?

|X| Evet |:| Hayir

Arastirmaya katilacak kisilerin “kisilik haklar” ve 6zel bilgileri korunmakta midir?

|X|Evet |:| Hayir

Arastirma katihmcilarin fiziksel veya ruhsal sagliklarini tehdit edici sorular icermekte midir?

|:| Evet |X|Hay|r

Arastirma dezavantajli gruplari kapsamakta midir?

|:| Evet |X| Hayir
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Cevabiniz Evet ise 6rneklem hakkinda bilgi verip arastirma siiresince alinacak onlemleri kisaca agiklayiniz.

Arastirma “Veli Onay Formu” gerektirmekte midir? (Katiimcilar 18 yas alti ise)

|:| Evet |X| Hayir

Cevabiniz Evet ise Veli Onay Formu diizenlenmis midir?

|:| Evet |:| Hayir

Sorumlu Diizce Universitesi Bilimsel Arastirma Yayin Etik Kurulu Basvuru Formunda
Arastirmacinin ve eklerinde beyan ettigim tiim bilgilerin dogru ve eksiksiz oldugunu ve ilgili
Beyani form ve eklerinin yontem bilimi ve arastirma etigi ilkeleri ¢ercevesinde

hazirlandigini ve bahsi gegen belgelerin tarafimdan dolduruldugunu (ya da
doldurulan bilgileri kontrol ettigimi) kabul ederim.

23/03/2023

Atiye ERBAS
imza

Bu form elektronik ortamda doldurulmali ve sorumlu arastirmaci tarafindan imzalandiktan sonra Diizce
Universitesi Hukuk Misavirligi biinyesinde yer alan DU BAYEK Sekretaryasina ulastiriimak icin Evrak
Kayit Blirosuna cikti olarak teslim edilmelidir.
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