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PROJE LABORATUVARI (B221) iS SAGLIGI VE GUVENLIGI KURALLARI

Degerli Ogrenciler;

Bu kurallar ve form gerceklestireceginiz laboratuvar uygulamalarinda, dikkat etmeniz gereken
kurallari ve karsilasabileceginiz herhangi bir kaza durumunda nasil davranmaniz gerektigi
konusunda bilgi vermektedir. Bu formu dikkatlice okumak ve burada yazan kurallara gore hareket
etmek sizin ve cevrenizdeki kisilerin laboratuvar icindeki guvenliginin saglanmasi agisindan ¢ok
onemlidir. Bu kurallar dikkatlice okuduktan sonra, son sayfadaki onay kismini doldurarak ve
imzalayarak, birinci ve ikinci sayfalari paraflayarak Laboratuvar Sorumlusuna teslim ediniz.

PROJE LABORATUVARINDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

Ogrenciler laboratuvarda is sagligi ve guivenligi
kurallarina uymak zorundadir.

Laboratuvar ortaminda ¢alisanlarin saglik ve
guvenligi her seyden onceliklidir.
Laboratuvarda el sakasi vb. hareketlerden
kacinilmali  ve laboratuvarlarda  duzeni
bozacak veya tehlikeye yol acabilecek sekilde
hareket edilmemelidir.

. S6zlU/yazil batun kurallara dikkatle uyulmal,
anlasilmayan kisimlar laboratuvar
sorumlularina sorulmalidir.

Laboratuvarlarda asla tek basina, izinsiz ve
sorumlu kisi yokken calisitmamalidir.
Laboratuvarda sorumlu kisinin bilgisi ve izniile
techizat ve malzemeler kullanilmalidir.

. Laboratuvara izinsiz girip ¢ilkmak yasaktir.

. Palto, ceket, canta vb. kisisel esyalarin

laboratuvardaki askilara asilmasi

gerekmektedir.

Laboratuvarda kravat, atki, sal, yuzuk, bileklik

vb takilar veya aksesuarlar kullanilmamaldir.

Islak elle veya islak giysiler ile elektronik

cihazlara, uzatma kablolarina vb. elektrik

akiminin oldugu kisimlara dokunulmamalidir.

10.

11.

12.

15.

. Calismaniz

Laboratuvardaki uyari levhalarnn dikkate
alinmali ve geregi yapilmalidir.
Laboratuvarlara  yiyecek
getirilmesi/tuketilmesi
malzemelerinin  bu

yasaktir.

veya icecek
laboratuvar
kullanilmasi

ve
amacla

. Laboratuvarda calisildigl surece calismanin

Ozelligine goére sorumlunun zorunlu tuttugu
kisisel koruyucu donanim kullanitmaldir.

. Herhangi bir ekipman dusmesine ve cam

kiriklarina tedbir olarak daima kapali ayakkabi
giyilmelidir.

Uzun saclar, sallantili takilar ve bol elbiseler
laboratuvar  ortaminda  tehlikeye  yol
acacaklarindan dolayi; uzun saclar arkada
toplanmali, sallanan takilar cikarilmali, bol
elbise giyilmemelidir.

bittikten  sonra  kullanilan
malzemelerin, calistiginiz masanin ve tezgahin
temizligi gereken 6zenle yapilmalidir.

CALISMA ESNASINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Enerji altinda olup olmadigini bilmediginiz
makine aksamlarina dokunulmamalidir.

. 13 mA’den buyuk akim veya 40 V’dan buyuk
voltajlar insan sagligl icin tehlike arz
etmektedir ve Odlduridcu etkisi  vardir.
Olusabilecek cesitli kazalardan ve elektrik
carpmalarindan korunmak icin size dusen
onlemleri alimiz ve gorevlilerin uyarilarina
mutlaka uyunuz. Aksi takdirde olusacak tum
kaza ve yaralanmalardan tUm sorumluluk size
aittir.

9.

Laboratuvarda ¢alisma yaparken, devre
kurmaniz  gerekiyorsa  kesinlikle ener;ji
kesilmelidir. Elektrik devresi baglantilar
yapildiktan sonra laboratuvar sorumlusunun
gozetimi altinda sisteme enerji verilmelidir.

10. Elektrik baglantilari yapilirken kullanilacak

11.

diger cihazlar kapalitutulmalidir.

Olcii aletleri 6lcim kademelerinin  siniri
disindaki akim veya gerilim kademelerinde
calistintlmamalidir.  Gug¢  kaynaklari  dusuk
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Hasara ugram|§ veya calismayan cihazlar
derhal laboratuvar gorevlisine bildirilmelidir.

4. Elektrik devresi tamamlanip, dlcumler
yapildiktan sonra enerji kesilmelidir.

5. Calisma esnasinda yolunda gitmeyen bir
durum fark edildigi anda vakit gecirmeden
deney sorumlusuna haber verilmelidir.

6. Elektrik devreleri ile deney baglantilarinda
degisiklik yaparken gerilim kaynaginin kapali
oldugundan emin olunmalidir.

7. Matkap, tornavida, kretuar seti gibi kesici ve
delici aletlerle calisirken dikkatli olunmal,
kesici aletler vucuda ¢ok yakin tutulmamali
cepte taginmamalidir.

8. Lehimleme islemi yapilirken eldiven ve
koruyucu gozluk kullanilmalidir. Isi ile calisan
ekipmanlar  dikkatli  kullanilmali, islem
bitiminde ekipman sogutulmalidir.

gerilimden baslayarak istenilen gerilim
seviyesine alinmalidir.

12.Eger laboratuvarda kimyasal madde kullanimi

s6z konusuysa, her kimyasalin guvenlik veri
sayfasi (SDS) kontrol edilmelidir. Kimyasal
maddeler dogru sekilde etiketlenmeli ve
saklanmaldir.

13.Tehlikeli ~ atiklar,  belirlenmis  alanlarda

toplanmalive dogru sekilde bertaraf edilmelidir.

14. Calisma esnasinda beklenmeyen bir gelisme

olmasi durumunda acil bir sekilde sistem
kapatilmalidir.

15. Laboratuvardan ayrilirken butun cihazlar

kapatiniz, cihazlart ve kablolari yerlerine
koyunuz.

16.Sigorta panosu ve diger elektrikli cihazlar

sadece yetkilendirilmis kisiler tarafindan
kullanitmalidir.

ILK YARDIMDA DIKKAT EDILMESI GEREKEN HUSUSLAR

KESIK VE KANAMALARDA;

1. Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafi temizlenip
uzeri gazli bezle kapatilir. Kanamanin siddetine
gore gevsek ya da siki bir tamponla basing
uygulama yoluna gidilir.

2. Yaniklarda; kazazedenin soka girmesi, mikrop
kapmasi onlenir. Tutusmus durumda olan
yanmalarda yapilacak ilk is yanan kismin
havayla temasinin onlenmesidir. Bu
yapilamadiginda yanan kisma su dokulmelidir.
Asit gibi kimyasal madde yanmalarinda bol
suyla yikama gerceklestirilmelidir. Yanik elbise
altinda ise, elbiseler kesinlikle cikartilmaya
calisilmamalidir.  Yanmiga  kesinlikle  elle
dokunulmamalidir. Kiriklarda; kirik elbise altinda
ise elbiseler keserek cikartilmalidir. Yara varsa
temizlenmeli, kanama varsa durdurulup
tampon yapilmalidir. Kirik iki taraftan sert
malzemelerle tespit altina alinpp hareket
etmeyecek bir sekilde sarilmalidir. Vucudun
farklibolgelerinde meydana gelen kiriklara farkli
uygulamalar yapilmaktadir.

3. Bogulmalar; elektrik ¢arpmasi sonucu agiz
kapanarak yeterli miktarda oksijen
saglanamamasi sonucu ortaya c¢ikar. Bilinci
bozulmus kazazedenin dilinin arkaya kagmasi
onlenmeli, gerekirse bu islem bir pensle
yapilmalidir. Hemen suni solunuma
baslanmalidir.  “Agizdan  Suni  Solunum
Uygulama” yontemlerinden biri; Hasta yan
yatiriir. Agzinda c¢iklet vb. maddeler varsa
cikartilir. Agzin etrafi temizlenir. Ayaklar biraz

yukseltilir ve bas geriye dogru bukuk olarak

tutulur. Alt cene asaglya dogru cekilir. Agza

mendil veya ince bir bez o&rtalur. Elektrik

carpmalarinda agiz Kkilitlenmis olabilir. Bu

durumda agiz yerine buruna islem yapilir. Burun

delikleri iki parmakla kapatiir (elektrik

carpmasinda  agiz). Bu, havanin  burun

deliklerinden kagmasini dnler.

CiLT YANIKLARI;

4.Elbise dugmeleri ¢ozulmeli, kimyasal bulagmis
giysiler, ayakkabilar derhal ¢ikarilmali; cilt bol
suyla en az 15 dakika yikanmalidir.

5.Yaraya merhem / sprey vb. bir uygulama
yapilmamaldir.

6.Yanigin Uzerine fazla bastirilmadan steril bandaj
(bulunmuyorsa temiz bir bez) 6rttilmelidir.

7Yanigin  boyutlart  buyukse acil yardim
cagrilmaldir.

GOZLERDE TAHRIS;

8.Tahris olmamis goz derhal korunmali; diger goz
kapagi zorla acilarak su veya goz temizleyici sivi
ile en az 15 dakika yikama islemi uygulanmalidir.

9.Yikama isleminin burnun Gst hizasindan
kulaklar yénune yapilmasina 6zen gosterilerek
diger gdzun etkilenmemesi ve kimyasalin tekrar
goze gelmemesi saglanmalidir.

10.Yikamanin etkinligi agisindan varsa kontak
lensler hemen ¢ikarilmalidir.

11.Her iki goz steril veya temiz bir yara bezi ile
kapatilmalidir.

12.Saglik kuruluslari ile temasa gecilmelidir.

MAKU Mihendislik-Mimarlik Fakiltesi mmf@mehmetakif.edu.tr



mailto:mmf@mehmetakif.edu.tr

MAKU MAKUIMMF

MEMET AKIF ERSOY ONIVERSITE MUHENDISLIK-MIMARLIK FAKULTES]
OGRENCI ONAYI

EVET HAYIR

e Laboratuvar Guvenligi ve Calisma Kurallari Formunu okudum ve anladim.

e Laboratuvar guvenligiile ilgili sorumluluklarimi biliyorum.

e Laboratuvar Sorumlusu tarafindan bana gdsterilen tum givenlik prosedurlerini
uygulamayi kabul ediyorum.

e izinsiz calisma yapmamam gerektigini biliyorum.

e Laboratuvarda kravat, atki, sal vb. déner motorlar tarafindan cekilebilecek uzun
aksesuarlar kullanilmamasi, saclarin toplanmasi, kapali ayakkabi giyilmesi
gerektigini biliyorum.

e YUzuk, bileklik gibi takilar ile deney yapmamam gerektigini biliyorum.

e Zorunlu tutuldugu zaman 6nlik, eldiven, maske veya gozlik gibi gerekli koruyucu
ekipmanlari kullanmam gerektigini biliyorum.

e Laboratuvara yiyecek veyaicecekle girmemem gerektigini ve sigara icilmeyecegini
biliyorum.

¢ Enerji altinda devre kurmamam gerektigini biliyorum.

e Elektrik devresi kurarken veya baglantilar degistirirken enerjiyi kesmem gerektigini
biliyorum.

e |slak elle veya islak giysiler ile calisma yapmamam gerektigini biliyorum.

e Butdn hasarliveya kirik ekipmanlarin aninda Laboratuvar Sorumlusuna bildirilmesi
gerektigini biliyorum.

e Acil durum prosedurleri hakkinda bilgi sahibiyim. Yangin tidplerinin, ilk yardim
dolaplarinin, acil durum tuslariyla acil durum cikislarinin yerlerini biliyorum.

e Ozel saglik sorunlarim varsa bu durumumu Laboratuvar Sorumlusuna yazili olarak
beyan etmem gerektigini biliyorum (Evet ise Ozel Durumlar kismini doldurunuz).

Glvenligimiz icin hazirlanmis olan “Proje Laboratuvar is Sagligi ve Givenligi Kurallarn Formunu” okudum
ve onayladim. Tim kurallara uymayi kabul ve taahhit ediyorum. Bu kurallara uymadigim takdirde yazili
uyari alacagimi ve laboratuvardan uzaklastinlacagimi biliyorum. Ayrica, kurallara uymadigim takdirde
olusabilecek her turlii maddi ve manevi zarardan laboratuvarin sorumlu olmadigini ve tarafimdan tazmin
edilecegini biliyor ve kabul ediyorum.

Tarih

Ogrenci No

Adi Soyadi

imza

*kk

***Lutfen son sayfayiimzalayip, 1. ve 2. sayfalari paraflayip laboratuvar sorumlusuna veriniz.
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OgrenciNo Ogrencinin Adi ve Soyadi Imza

Glvenligimiz icin hazirlanmis olan “Proje Laboratuvar Is Sagugi ve Giivenligi Kurallari Formunu” okudum ve
onayladim. Tim kurallara uymayi kabul ve taahhiit ediyorum. Bu kurallara uymadigim takdirde yazili uyari
alacagimi ve laboratuvardan uzaklastirilacagimi biliyorum. Ayrica, kurallara uymadigim takdirde olusabilecek her
turld maddi ve manevi zarardan laboratuvarin sorumlu olmadigini ve tarafimdan tazmin edilecegini biliyor ve kabul
ediyorum.
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PROJE
LABORATUVARI

CALISMA
SAATLERI

10:00 - 12:00

13:00 - 17:00

13:00 - 17:00

10:00 - 12:00

13:00 - 15:00

10:00 - 12:00

13:00 - 17:00



BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI \

YANGIN TALIMATI =

2003 A0 KATAR BAY ILEIINALARIN Y ANCOINDAN KOREIMARL AR KINDA YOUE TMELIE ESASLARINA GORE IIAZ I ANMIYT T

A+ YANGINA KARSIASAGIDAKI ONLEMLERI ALINIZ, Il YANGIN ANINDA ASAGIDAKI 151 EMIERI YAPINIZ,
Mehmet AKIC Ersay Codversttest Binndavinda yangmn korgpt hee kademede personel ~TELALANMAYINIZ,  YANGINI  GEVRENIZE VK
tavnhndin ayngdankl Bulemler s, Eﬂ SORUMLY KISILERE DUYURUNUZ. (CAM, ZIL, ALARM,,

1 Yangna sebebiyet verecek tim etkenler ortadan kaldinhr, |
- Temizlik yangini dnler, Temizlik konusunda tum personel dikkatli olacaktir, i “ITFALYEYE WABER VERINIZ. (TEL: 110) ADRESL EN

3. Oniversitemizde sigara igme yasodina uyulacoktir, Sigara igenlere yasal Iplem yapil, ULULR 7oA e b0GRY OLARAY BILOIRINIZ, YANGIN CINSIMT
« Universitemixin herhangl bir yerinde kontrolsiiz yanan her Hirki ateg Ik gbren tarafindan BILLIKINEZ,  (BINA, BACA, AKARYAYIT, ELEXTHIK

sonduirikin, Sondirtilemeyecek kadar blyik Ise Idareye bildinilir, MOTOM.U ARACV.8)
[ ~ONCE QLAY YERININ ELEKTRIGINL KESINIZ

elektrik yongin nedenidir, Kullanilmayan elektrikli cihazlar kapah tutulur., 1TFALYE GELINCEYE KADAR YAMGINT SONGURMEY 1IN

- Universite teknik personelince elektrik tesisat yilda bir kez muayene edilir, ;‘;ﬁgm’f"w' ARAG  GERECTEN  FAYDALANMAYA
1(7- Universite Isi merkexl kazanlarinin bacalars her yil temizlenir, . — e
118 Oniversitemizde ates ile aligan birimlerde (I8 merkez, Gay ocali, Leboratuar Atblyeler vs, ;“’wplawé::l yx:ﬁltlsllzm :LtT?AEfA'éYIlgn'; K:‘;lm‘g
Il gerekli yangin Bnlemleri alinir, Llgili Personelce sirekli denetlenir, MEI:T)CIEELEM VZAR ASTIRD’J!Z 4 '
|9 Dojal afetler ile Olojoniishi durumlorda yangin tehhikesi olabilecek her tiirki ethenler kontro “ONCE CANLILARL SOMA' AYMETLT EVRAK VE
| altina alinir, LPG ocaklart ve Elektrikli araglar derhal kapatilir, ’ MALZEMEYL KURTARINIZ  BUNLARL  YAPARKEN ||
110~ Yangm merdivenleri siirekli kullamlir holde bulmdurulur, Knpulm kllnlenmez, kfnmmn Ve BASW\LAMNI HLSKE ATMAYINIZ,
f11- Yangin Senciirme Hipleri ve mushuklort sivekh kullaniabiliv durumda olacak bulunduklars yer sl fosiissionslgiituitrony ) :
I| kopatilmayacak, herkes tarafindan gorilebilir olacakhir, ~ ILKYARDIM EGITIN ALMISSANIZ YAPALILARA i
H12 Yongin konusunda Rektérkidiimiiz Sivil Savunma Uzmanhdinca verilecek efitimlere h MUDAHALE EDINIZ. EGITUA  ALWAMLG 1SENIZ

Il Kademedeki personel gajmkiiginda itirak edecekti, ?22?53«:‘1 ZAMR VERMEDEN GUVENL 6l YESE |f

13 Islem yopil bi P I e i ————— i ——
| yapiImayan bilgleayarlar mutloka kapali tutulur, Elektrikle irtibat keallir, |
114- Guvenlik gtrevlileri mesal bitiminde yukaridakl tedbirleri kontrol ederek yangina eebeblyet /) A ONIVEI%SITEMIZ S_AMK KLTOR VE 'f:m D;‘J:é “
recck her turkl etkenl ortadan kaldirir, nobetgl amire bilgl verir., IBCK'(:/KA“-!MIINAYET(KTI% ;e%gﬁm&meng |
YANGIN SONDURME TOPO KULLANMAYI OSRENENEZ | A -
i ~ 7 GEREKTIOL %‘N.Mﬂ!ﬂl&@mﬁﬂ'@la, )
= - = YANGIN SONDURME EKIMLERT VEYA SEHIR
YANLIS YANBN ERARRRA 1TFALYEST GELDIKTEN SONRA ONLARIN EMFINE
e GIRINIZ,

5E5 VB L)

ACEL DURUMLARDA GEREKECEK ONEMLE TELEFON NUMARALART:
munmmmumm:nrvrmn na AC". (;AG RI
Alevierin - dojfdulju o MERKEZI

yerden  gtndurmeye Q g ——
i 112
Yakit yukaridan
okiyorza yakitin gikhd (ITFAIYE, AMBULANS,

yere dojru plisklrtlin TACIFAINISIEANR)  POH'S JANDARMA, AFAD)

R

Tlpln piminl gekin ve
rzgari arkoniza alin

Santral

Yongn  bllylmiizee Rpipas | (248) 213 10 00

birden fazla sdndrlicl

ayni anda kullanihir. Koruma ve
Glvenlik §ube (248) 213 10 57

Yangin sbndUkten Midiritigl
sonra mutloka ou le
eofutun YANGIN EKIPLERININ GOREVLERI

Hﬁrrl)'ﬁlml’. Itraiye  gelinceye  kndar  qkan  yanginla

EKIB milcadele ederek yungini sindlirfir,
Bogalan .5 Tlplerini - aiviA Yangm fehlikealne maruz kalan Oncelikle
doluma  gtnderin. (}} yycfp) : .|
Yerlerine bog asmayin KORUMA EKIBI Kurtanlan degerll eyynlan Korur,
kargagays Suler, Kilayuzluk yapar.
[LKYARDIM Yangm sebeblyle yarnlanan ve hastalananlara
EKin nell kynrdun yapar,

YANGINLA MOCADELE EKIPLERINDE GOREVLI PERSONELI
SORUMLA PERSONEL SONDORME EKIBI -8, E. | KURTARMA EKIBE - KT, 1. KORUMA EKIBl - K. K. ILKYARDIM EKIBI =) E.

8. K. Ary.00r, Mehmedesst NACAR | Bitly).Muzatter KOGER Bitlg). Warun INCI Ary.Q6r.Yasin AYIK Dr.0g.0ye, Damis BILECEN §EN

S I
K. K o, 0 Oyes! Mehimet ALPYORUR Brekil Iycl Ainet gEN Hizmetl Ethem KAYAN Ary.Gbr, Durmug GULBAHAR Ary.Gbr, Mehmedssat NACAR

K. E. br,0gr.0yesl Amet KADUL Pak.Bek Keni Ziya GOKALP

L E. pr0or0iye. Hekan uLuTAg Gof Ruhyen JAHIN

NOT; DU TALIMAT, ] [ PERSONEL UYMAKLA YOKOMLUDUR,

CamScanner ile tarandi


https://v3.camscanner.com/user/download

v‘v 2 &
VAR

ACIL DURUM EYLEM PLANI

ACIL YARDIM

112

SAGI OURLIM TANIMI
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YAPILACAK ILK HARAKET

Yaralya ik yardim yapilmasi

Gerekli guvenlik tedbirerinin alinmasi,
olayin maydana geldigi béigenin
rafige ya da kullanima kapaliimas)

Yangin yernin adresini dogru sekide
i dikdirok,
| Yangitw bina sakinierine bidirmek,
| Mawye galena kadar yangini sondurmek
in b&eye atimadan mddahale etmek,
Binayt saknoe bosatmak.

Deprem swasinda oldugun yerde kal
digar kogma,
Saglam devrimeyecek bir agyanin

ngima egilin, basinizs ve ylzunizo
Lyun.

Hirsighk olaymin balfonmesi
sanrasinda pols ve dgill biimiere
habar venn.

Patlama sesini duyar duymaz
Pencereden uzakia korunakh bir yere
saxianin. Eger binada hasar olusmusg
va enkaz altinda kaknmigsa ayaga
katkip bagirma

Yangin olursa, tahliye ¢ikigindan
binay: sakince terk edniz.

Kiasik voya nikleer bir saidin oimasi
halinde penceresi az, tavan ve duvari
saglam b yere sifinimak.

Varsa hemen maske takmak,
Kirflenmig balimden uzaklagmak
Eldiven giymek, vicutta agtk
boigelenmizi kapatmak. Yakinda
siginak varsa oraya gitmek.

ONLEYICI FAALIYET

Is Gncesinde gerekli guvenlik
tedbirlennin alinmasi.

Caliganlara yaralanma, ilk yardim ve
guvenlik tedbirleri hakkinda egitim
veriimesi.

kat§:'yapdacdt
personele yangina

ik midahale konusunda egm

VE(mek.

Yangin soncurual, Yangin hortumu v.s.
ekipmanian edinmek ve kontroilerni
cuzenti bir gekide yapimasini sagamak.

Binanizin depreme uygunlugunu
aragtinin,
Deprem gantas: hazirlayin.

Deprem latbikal yaparak, siginilacak
alanian balirlayin.

Binanizin girig ¢ikiglanm denelleyiniz.
Guvenlik kameras: kullaniniz
Taimadiginiz kigilere kapinizi
agmayiniz.

Personele patlama ile ilgih
bilgitendirme yapilmasi ve patiama
esnasinda olugabilecek kazalar
hakkinda ilk yardim egitiminin
veriimesi,

Biyolgjik saldinlarla ilgili bilgi edinmek
Binamizda siginak olugturmak,

Iginde Uibbi malzeme, ylyecek,
icecek, gaz maskesmtbs ihtiyaglar
bulundurmak. Duzenli olarak
kontrollenni yapmak.
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