MAKÜ REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK UYGULAMA ARAŞTIRMA MERKEZİ (OCAK-HAZİRAN 2022) FAALİYET RAPORU
1. Ocak-mart ayları arasında bireysel olarak müracaat eden 130 öğrenci ile psikolojik danışma hizmeti gerçekleştirilmiştir. 
2. Mart ayından itibaren online randevu sistemine geçilmiş ve mart-nisan-mayıs ve haziran aylarında toplam 231 danışana bireysel psikolojik danışma hizmeti verilmiştir. 
3. Nisan ve Mayıs aylarında 5 ayrı grupla 7’şer oturum grupla psikolojik danışma hizmeti ile 38 öğrenciye ulaşılmıştır. Ek.1’te belgeler verilmiştir.
4. 04.01.2022 tarihinde “Ruh sağlığı ve intiharı önleme” konulu panel gerçekleştirildi. Ek.2’de belgeler verilmiştir.
5. 19.01.2022 tarihinde okullarda psikoeğitim çalışmaları konulu eğitim verildi. Ek.3’te belgeler verilmiştir.
6. 08.03.2022 tarihinde Makü Konferans ve Sergi Salonunda “Dünya Kadınlar Günü” paneli gerçekleştirilmiştir. Ek.4’da belgeler verilmiştir.
7. 17.03.2022 tarihinde PDR Uygulama Araştırma Merkezi tarafından MAKÜ Avşar Han sinema salonunda merkez tanıtım günleri etkinliği gerçekleştirildi. Etkinlik kapsamında öğretim görevlisi Hakan Acar, PDR Uygulama Araştırma Merkezi'nin tanıtımı ve randevu alma süreci hakkında bilgileri verdikten sonra PDR UAM Müdürü Doç. Dr. Özlem Tagay “Profesyonel Psikolojik Yardım Arama” konulu sunumunu gerçekleştirdi. Son olarak Doç. Dr.  Gökmen Arslan'ın Psikolojik Sağlamlık ve Yaşam konulu sunumuyla etkinlik tamamlandı. Ek.5’de belgeler verilmiştir.
8. 22.03.2022 tarihinde MAKÜ Konferans salonunda Bağımlılıkla Mücadele sempozyumu gerçekleştirildi. Belgeler Ek.6’da verilmiştir.
9. 17.03.2022 tarihinde KYK öğrencilerine yönelik atölye çalışması gerçekleştirildi. Belgeler Ek.7’de verilmiştir.
10. 14.04.2022 tarihinde Burdur Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü işbirliği ile “Düşünme Becerileri” konulu sempozyum gerçekleştirildi. Belgeler Ek.8’de verilmiştir
11. 29.04.2022 tarihinde “Hayata Umutla ve Pozitif Bakmak” konulu canlı yayın gerçekleştirildi. Belgeler Ek.9’da verilmiştir
12. 16.05.2022 tarihinde KYK öğrencilerine yönelik Romantik ilişkilerde Şiddet ve Başa çıkma yolları konulu eğitim gerçekleştirildi. Belgeler Ek.10’da verilmiştir.
13. 27.05.2022 tarihinde Gölhisar Meslek Yüksekokulunda Şiddetle mücadele sempozyum etkinlikleri gerçekleştirildi. Ek.11’de belgeler verilmiştir.
14. 02.06.2022 tarihinde Avşarhan sinema salonunda “Öğrenciler Ruh Sağlığı ve İyilik Halinin Desteklenmesinde Pozitif Psikoloji” adlı eğitim gerçekleştirilmiştir. Belgeler Ek.12’de verilmiştir.
15. Şubat-Haziran ayları arasında Sosyal Kaygı ile baş etmeye yönelik grupla psikolojik danışma süreci yürütülmüştür. Belgeler Ek.13’te verilmiştir.
16. 21.06.2022 tarihinde “Psikodrama İle İçebakış Kendimi Keşfediyorum” etkinliği düzenlenmiştir. Belgeler Ek.14’te verilmiştir.
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MAKU

8 Mart Dunya Kadinlar Gunu
Programi

Yer: MAKU Konferans ve Sergi Salonu

15.00 - 1515 Agilis ve Miizik Dinletisi
Agilis Konusmast: Prof. Dr. Firdevs SAVi CAKAR
MAKU Kadin ve Aile Calismalar Uygulama ve Aragtirma Merkezi Miiddrii

1515 - 15.30 Protokol konusmalar

15.30-16.30: PANEL: “GUGLU KADIN GUGLU TOPLUM”
MODERATOR: Prof. Dr. Hiilya YAZICI
Kadin ve Aile Calismalan Uygulama ve Arastirma Merkezi Yonetim Kurulu Uyesi

PANELISTLER:

Prof. Dr. Ozlem CETINKAYA BOZKURT
MAKU Bucak Isletme Fakiiltesi Ogretim Uyesi
“Calisma Yasaminda Kadin”

Isik YARGIN

ANSIAD Girisimcilik Komitesi Bagkani

“Is Diinyasindan Kadin Deneyimleri"
Psikolojik Danisman Umut AYDOGDU
Burdur Aile ve Sosyal Hizmetler Il Mudurlugu
“Kadinlarin Uretimde Yer Almasinin Psikolojik Yansimalar”
Dog. Dr. Ozlem TAGAY

MAKU Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Hizmetleri UAM Mildirii
“Kadinlanin Psikososyal Agidan Giiglendirilmesinin Onemi”

16.30:Kapanig

MAKD KADIN VE ALLE CAUISMALARI | MAKU PSIKOLOJK DANISMANLIK VE REHBERLIK
UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZ] | HZMETLERI UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
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MAKU PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK
UYGULAMA ARASTIRMA MERKEZI

PDR Uygulama Arastirma Merkezi
Tanitim Guinleri Etkinlikleri-I

Konusmacilar:
Ogr. Gor. Hakan ACAR
"PDR Uygulama Arastirma Merkezinin Tanitimi"

Dog. Dr. Ozlem TAGAY
"Profesyonel Psikolojik Yardim Arama"

Dog. Dr. Gokmen ARSLAN
"Psikolojik Saglamlk ve Yasam"

Yer: MAKU Avsar Han Sinema Salonu
Saat: 14.00
17 MART 2022
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Bagimlilikla Micadele

Konusmacilar:
Uzm. Dr. Fatmagiil ALTUN
"Geng Yetiskinlerde Bagimlilik"

Psikolog Saadet BINGOR
"Madde Bagimliligi ve Madde Bagimliliginin Etkileri"

Prof. Dr. Firdevs SAVi CAKAR
"Bagimlilikta Risk Faktérleri ve Gnleme”

Psikolojik Danisman Umut AYDOGDU
"Teknoloji Bagimliligr"

Moderator:
Dog. Dr. Ozlem TAGAY

Yer: MAKU Konferans ve Sergi Salonu
Saat: 14.00

22 MART 2022
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PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK UAM

Hayata Umutla =~
ve Pozitif Bakmak

Konusmaci: Doc. Dr. Tugba SARI
(Akdeniz Universitesi)

29 Nisan 2022 - Saat: 21:00
(Instagram Canli Yayin)

Moderatéor:
Doc. Dr. Ozlem TAGAY

(Mehmet Akif Ersoy Universitesi)
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u Makai Psikolojik Danismanlik Merkezi
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MAKU
Siddetle Miicadele
Sempozyumu

Siddet, Cinsel Taciz ve
Saldirlyla Mucadele

maku.edu.tr

MAKU KADIN VE AILE CALISMALARI
UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZ|

Konusmacilar

Prof. Dr. Firdevs Savi CAKAR )
Siddete ve Cinsel Tacize Maruz Kalmanin Birey Uzerindeki Etkileri
Dog. Dr. Ozlem TAGAY

Genclerde Flért Siddeti

Dr. Ogr. Uyesi Canan GONULLU

Medya ve Siddet

Ogr. Gor. Hakan ACAR

lliskilerde lletisimsizlik ve Siddet

Uzm. Psik. Danis. Umut AYDOGDU

Siddete ve Cinsel Saldiriya Maruz Kalma Durumunda
Psikolojik ve Sosyal Destek Stireci

Atolyeler

Prof. Dr. Zeynep KARATAS
Psikodrama ile Kendini Kesfetme

Prof. Dr. Hiilya YAZICI
Dustinme Atélyesi, Farkindalik ve Duyarli Atélyesi

Dog. Dr. Kenan DEMIR
Drama Yoluyla Siddete Karsi Farkindalik

Yer: MAKU Gélhisar Saglik Hizmetleri ve Golhisar MYO
Saat: 10:00

16 MAYIS 2022
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MAKU PDR ez 2 HAZIRAN

i Persembe | 10:00
Yer:Avsarhan Sinema Salonu

PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK UAM

BASVURU FORMU |
PROFILDEKI LINKTEDIR o

Egitmen:
Dog¢. Dr. Gokmen ARSLAN

POR 3 VEAL. SINIFLAR /4’//\/
OGRENCILERDE RUH SAGLIGI VE

iYiLiK HALiN_iN‘ DEST-EKLENM_ESiNDE
POZITIF PSIKOLOJI
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Duygu Diizenleme ve Psikolojik Esneklik
Yasanti Grubu

Basvuru: 10-15 Haziran 2022 PDR UAM
On Gériisme: 16 Haziran 2022
Egitim Fakultesi A Blok
Egitim Bilimleri BoIGma

Baslama Tarihi: 21 Haziran 2022
Yer: MYO Konferans Salonu

MAKU PDR MERKEZ ETKINLIGI

@; makupdrmer
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RUH SAGLIGI VE INTIHAR! ONLEME
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/bucakbld /bucakbld15

" Konusmaci
Prof.Dr.
Firdevs Savi GAKAR

Burdur Mehmet Akif Ersoy Univertsitesi
EQitim Fakltesi Dekani
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
Anabilim Dal Ogretim Uyesi

caniQ 0%

/bucakbld /bucakbld1s

Moderatér
Do¢.Dr.
Oguzhan ERDOGAN
Bucak Belediye Baskan Yardimcisi

Tiim Halkinuz Davetlidir

04 OCAK 2022

S
T |

Bucak Kaltar Merkezi
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Konugmaci
.. Dog.Dr.
Ozlem TAGAY
Burdur Mehmet Akif Ersoy Univertsitesi
Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Uygulama Arastirma Merkezi Midara
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
Anabilim Dali Ogretim Uyesi

www.bucak.bel.tr
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EGITIM FAKULTESI
REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK UAM
ANA BILIM DALI

Okullarda Psikoegitim Calismalari
(Okul Psikolojik Danismanlan icin)

KONUSMACI: KONUSMACI:
Prof. Dr. Dog. Dr.
Zeynep KARATAS Ozlem TAGAY
(PDR Ana Bilim Dali Baskani (PDR Merkezi Muidiirii)

19 OCAK 2022 Meeting ID: 870 7133 3770
Saat: 14:30 Passcode: 268834





